Information angaende
Nadsets SK's & Utsiktens BK’s
samarbete.

Detta ar en praktisk beskrivning pa hur samarbetet ser ut. Vilka kriterier som galler och vad
som ar viktigt att veta.

Under aret som vara killar i Nasets SK ar 15 ar gamla sa borjar processen efter arsskiftet med
forberedelser infor akademisparet i de praktiska delarna. NSK & UBK lagger tillsammans med
aktuella ledare upp ett rotationsschema for aktuella spelare. En stor del av spelare ska fa en
mojlighet att inga i detta rotationsschema men inte alla spelare i truppen. Vi gor tillsammans
med ledare en beddmning enligt vissa kriterier som ska uppfyllas for att kunna delta. Dessa
kriterier géller kring kompetens, ambition och vilja.

Villkor for att spela i Utsiktens akademi

1. Hog teknisk formaga (forsta touch, passningsspel, tacker boll).

2. Hog spelforstaelse (positionssdkerhet, ”1dsa” vad som hander pa plan och hamnai
ratt position).

3. Hog formaga till samarbete (kommunikationsférmaga, kollektiv 6dmjukhet).

4. Spetskompetens (kan avgora en situation till egen fordel (fart, teknik, skott, dribbling,
spelforstaelse eller annat).

5. Hanterar planering av skolarbetet s3a att det kan kombineras med fotboll pa
elitforberedande niva.

6. Traningsnarvaro over 90 %.

7. Haller sig uttagningsbar (skadefri) — skoter rehabilitering disciplinerat.

8. Skoter vila (sémn) och kost medvetet for att optimera den fotbollsmassiga
utvecklingen.

9. Planerar semestrar utifran den fotbollsméssiga planeringen. Semester under
uppehall.

10. Uppvisar god attityd till sig sjalv, lagkamrater, ledare, domare, publik och
motstandare (gnaller inte)

Arsplanering:

Q1: Dialog inleds och forutsadttningar presenteras.

Q2: Rotationsschema satts och implementeras gradvis.

Q3: Rotationsschema intesifieras och utvecklas.

Q4: Enskilda spelare tar storre roll och far fler chanser. Platser erbjuds de spelare som nar
kriterier. Utsikten tréanare deltar pa truppens traning for att se alla spelare.

Akademin har ratt att ta in spelare i fortid om NSK godkanner. De kan dven ta in spelare i
efterhand som har utvecklats enligt bra kurva och kan alltsa fa en chans senare.



FAQ

Har Ndiset ett visst antal platser till forfogande som NSK bestéimmer éver?

Svar: Nej, NSK kan inte bestimma vem som ska fa en plats i akademin. Alla spelare tas in
enligt niva. Den fordelen som NSK har &r att vi har mer tid att visa upp vara spelare i en trygg
hemmamiljo.

Vad dir Ndéisets fordelar med samarbetet?

Svar: Nasets fordelar med samarbetet ar att vara pojkspelare kan fortsatta utvecklas i en
hemmamiljo istallet for att aka genom staden till annan forening. Detta for att sedan ha
mojlighet att ta en plats i Utsiktens akademi som i dagslaget har en bra standpunkt i
GoOteborgsomradet.



