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SVENSK FRIIDROTT

| TELEKONSULT ARENA, VAXJO, 18-19 MARS

Valkomna till Gétalandsmasterskapen inomhus 2023 for 13—14 aringar. | regionmasterskapen tavlar man bade individuellt och
tillsammans med sitt distriktslag. | Gétalandsmasterskapen tavlar distrikten Vastsvenska, Géteborg, Ostsvenska och Skéne

DAGSPROGRAM LORDAG 18/3 KL. 12.00 — CA 18.00

F13 60 M 800 M HOJD TRESTEG
F14 60 M 1000 M HOJD LANGD

800 M TRESTEG
1000 M LANGD

DAGSPROGRAM SONDAG 19/3 FORSTA START KL. 10.00 — CA 16.00

60 M HACK LANGD STAFETT MIX 6X200 (3 FLICKOR)
60 M HACK TRESTEG STAFETT MIX 6X200 (3 FLICKOR)

60 M HACK LANGD STAFETT MIX 6X200 (3 POJKAR)
60 M HACK TRESTEG STAFETT MIX 6X200 (3 POJKAR)
Tyvarr kommer vikt i F/P14 utga fran detta IGM pga. att vi som arrangor fick besked om att vi blivit tilldelat IGM sent i hostas och

Tipshallen déar vi enbart har méjlighet till viktkastning ar upptagen av fotbollscup denna helg. Det ar sa klart mycket trakigt och beklagligt
att vi maste gora sa har men hoppas pa battre framforhallning i framtiden.

ANMALAN

SENAST DEN 7 MARS 2023 PA EASYRECORD.SE. TAVLINGEN AR ALDERSBUNDEN OCH START | ALDRE KLASS AR EJ TILLATEN.

PA G@TALANDSMASTERSKAPEN REPRESENTERAR DELTAGARNA SITT DISTRIKT. MAX 3 GRENAR/DEL:I'AGARE + STAFETT GALLER. VID
ANMALAN TILL FLER AN TILLATET ANTAL GRENAR PLOCKAR ARRANGOREN BORT GRENAR TILL TILLATET ANTAL. LAS MER HAR.
ANMALNINGSAVGIFT

O INDIVIDUELL START 80 KR. EFTERANMALAN | MAN AV PLATS 160 KR.

O STAFETTLAG 200 KR. EFTERANMALAN | MAN AV PLATS 250 KR.

STAFETTLAG ANMALS AV RESPEKTIVE LAGLEDARE DAG 1.

ANMALNINGSAVGIFTEN FAKTURERAS | EFTERHAND. INGA GRENBYTEN ELLER AVANMALNINGAR FAR GORAS EFTER ORDINARIE
ANMALNINGSTIDS UTGANG.

POANGBERAKNING
FOR ATT RAKNA FRAM LAGRESULTATET SUMMERAS LAGETS TRE BASTA PLACERINGAR | VARJE

INDIVIDUELL GREN IHOP. FOR LAGTAVLINGEN GALLER FOLIANDE POANGRAKNING | FALLANDE SKALA: 12, 11, 10,9, 8, 7, 6, 5, 4,
3, 2,1 POANG. | STAFETTEN FAR ENDAST ETT LAG/DISTRIKT POANG, 24, 20, 16 OCH 12 POANG DELAS UT.

FRAGOR

TILL IFK VAXJO INFO@IFKVAXJO.SE ELLER 0470-16116. TIDSPROGRAM, STARTLISTOR, PM KOMMER ATT FINNAS PA
WWW.IFKVAXJO.SE NAGRA DAGAR FORE TAVLINGEN

LIVESANDNING
VI LIVESANDER GOTALANDSMASTERSKAPEN VIA FRIIDROTTSKANALEN.

MAT, LOGI & RESA
VI KOMMER ERBJUDA OLIKA PAKET FOR MAT OCH LOGI (HART UNDERLAG | TELEKONSULT ARENA). MER INFO OM DETTA

KOMMER INOM KORT. FORENINGEN KAN ANSOKA OM ERSATTNING FOR KOST OCH LOGI VIA SVENSKA FRIIDROTTSFORBUNDET,

ARENA

TELEKONSULT ARENA, HEJAREGATAN 9, VAXJO. HOGSTA TILLATNA SPIKLANGD AR 7MM (HOJD 9MM). ENDAST VITA
STAVPLUGGAR FAR ANVANDAS. DESSA GAR ATT KOPA | TELEKONSULT ARENA AV BETEX SPORT.


https://www.easyrecord.se/
https://www.friidrott.se/tavling-landslag/tavling/beskrivning-av-tavlingskoncept/regionsmasterskapen-13-14-ar/
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/myclub-site/uploads/documents/000/026/464/Ers_ttning_Regionm_sterskapen_2023_f_rening.pdf

