
TRAFIKSÄKERHETS-OCH RESEPOLICY 
	

Mölndals	AIK	ansluter	sig	till	nollvisionen	i	trafiken	som	antagits	av	Sveriges	riksdag.	Det	
betyder	att	ingen	medlem	skall	dödas	eller	skadas	i	trafiken	i	samband	med	klubbens	
verksamhet.	

Detta	innebär	att	vi	i	största	möjligaste	mån	väljer	de	säkraste	transportsätten,	t	ex	tåg	eller	
gemensam	buss.	För	våra	ledare	och	aktiva	i	föreningen	har	Mölndals	AIK	tagit	fram	
riktlinjer,	i	syfte	att	få	våra	träning-	och	tävlingsresor	så	bra	och	säkra	som	möjligt.	

Riktlinjer	

• En	deltagarförteckning	inkl.	ledare	för	respektive	tränings/tävlingsresa	
tas	fram	innan	avresa.	Ansvarig	ledare	som	utses	av	kansliet	inför	varje	
planerad	resa	ser	till	att	ha	övriga	ledares	och	
aktivas	mobilnummer	samt	vid	behov	även	nummer	till	föräldrar.	Finns	
det	information	om	de	aktiva	som	är	viktig	att	känna	till	som	
sjukdomar,	allergier	etc.,	antecknar	ansvarig	ledare	dessa.	

• Säkerhet	är	av	högsta	prioritet	under	resan.	Under	gemensamma	resor	
till	större	tävlingar	reser	vi	i	möjligaste	mån	med	tåg	eller	i	stora	och	
säkra	bussar	med	erfarna	busschaufförer.		

• Samtliga	resenärer	ska	ha	en	egen	sittplats	och	använda	bälte.		
• Busschauffören	går	igenom	var	nödutgångarna	finns,	samt	övriga	

säkerhetsrutiner.		
• Ansvarig	ledare	har	ett	vuxenansvar	att	säga	till	de	aktiva	som	inte	sköter	sig.		
• Vid	avresa	och	pauser	när	ledare	och	aktiva	lämnar	bussen	är	det	oerhört	

viktigt	att	alla	räknas	in	innan	bussen	åker.	
• Vid	inkvarteringen	i	boendet	kontrollerar	samtliga	ledare	utrymnings-	

vägar,	placering	av	brandlarm	etc.	Ledarna	går	igenom	med	sina	aktiva	
vad	som	gäller	om	något	händer	och	kontrollerar	att	samtliga	aktiva	vet	
vilket	hotell,	vandrarhem	eller	annat	boende	de	bor	på.	

• Som	ledare/aktiv	på	Mölndals	AIK:s	resor	förtär	du	givetvis	ingen	
alkohol	eller	droger	enligt	ANDTS	policyn.	

Betalande	medlemmar	i	klubben	omfattas	av	en	olycksfallsförsäkring.	Klubben	har	ingen	
allmän	reseförsäkring,	det	får	var	och	en	teckna	själva.	

Ansvarig	ledare	bör	ha	information	om	adress	till	närmsta	vårdcentral,	sjukhus	eller	
jourcentral	för	öppettider	etc.	Sjukvårdsrådgivningens	telefonnummer	är	1177.	

Vid	svårare	olycka,	sjukdom	eller	dödsfall	ansvarar	ansvarig	ledare	för	att	larma	och	möta	
räddningspersonalen.	Lämna	inte	den	skadade	ensam!	När	man	ringer	112	ska	följande	
uppgifter	lämnas:	

-Vem	som	ringer	



-Vilket	telefonnummer	man	ringer	ifrån	
-	Vad	har	hänt	
-	Var	befinner	ni	er	
-	Hur	många	är	skadade	och	hur	allvarliga	är	dessa	
-	När	skedde	olyckan	

Lämna	en	deltagarförteckning	samt	information	om	kända	sjukdomar	till	
räddningspersonalen	som	är	först	på	plats.	Skicka	inte	hem	deltagarna	innan	samtliga	fått	
info	om	vad	som	har	hänt.	Informera	styrelseordföranden	om	vad	som	har	hänt	och	agera	
tillsammans	enligt	reglerna	i	klubbens	krisplan.	

Ansvarig:	Den	som	av	kansliet	har	utsetts	till	ansvarig	ledare	för	resan	är	ansvarig	för	att	
samtliga	ledare	informeras	om	vad	som	gäller.	

	

	

	


