TRAFIKSAKERHETS -OCH RESEPOLICY

Molndals AIK ansluter sig till nollvisionen i trafiken som antagits av Sveriges riksdag. Det
betyder att ingen medlem skall dodas eller skadas i trafiken i samband med klubbens
verksamhet.

Detta innebar att vi i storsta mojligaste man valjer de sdkraste transportsatten, t ex tag eller
gemensam buss. For vara ledare och aktiva i foreningen har Molndals AIK tagit fram
riktlinjer, i syfte att fa vara tréning- och tavlingsresor sa bra och sakra som majligt.

Riktlinjer

* En deltagarforteckning inkl. ledare for respektive tranings/tavlingsresa
tas fram innan avresa. Ansvarig ledare som utses av kansliet infor varje
planerad resa ser till att ha 6vriga ledares och
aktivas mobilnummer samt vid behov dven nummer till féraldrar. Finns
det information om de aktiva som ar viktig att kdnna till som
sjukdomar, allergier etc., antecknar ansvarig ledare dessa.

e Sdkerhet ar av hogsta prioritet under resan. Under gemensamma resor
till storre tavlingar reser vi i mojligaste man med tag eller i stora och
sakra bussar med erfarna busschaufforer.

* Samtliga resendrer ska ha en egen sittplats och anvanda balte.

* Busschaufféren gar igenom var nédutgangarna finns, samt 6vriga
sakerhetsrutiner.

* Ansvarig ledare har ett vuxenansvar att saga till de aktiva som inte skoter sig.

* Vid avresa och pauser ndr ledare och aktiva lamnar bussen ar det oerhoért
viktigt att alla rdknas in innan bussen aker.

¢ Vid inkvarteringen i boendet kontrollerar samtliga ledare utrymnings-
vagar, placering av brandlarm etc. Ledarna gar igenom med sina aktiva
vad som géller om nagot hander och kontrollerar att samtliga aktiva vet
vilket hotell, vandrarhem eller annat boende de bor pa.

* Som ledare/aktiv pa Mdlndals AlK:s resor fortar du givetvis ingen
alkohol eller droger enligt ANDTS policyn.

Betalande medlemmar i klubben omfattas av en olycksfallsforsakring. Klubben har ingen
allman reseforsakring, det far var och en teckna sjalva.

Ansvarig ledare bor ha information om adress till ndrmsta vardcentral, sjukhus eller
jourcentral for 6ppettider etc. Sjukvardsradgivningens telefonnummer ar 1177.

Vid svarare olycka, sjukdom eller dédsfall ansvarar ansvarig ledare for att larma och méta
raddningspersonalen. Lamna inte den skadade ensam! Nar man ringer 112 ska foljande
uppgifter ldmnas:

-Vem som ringer



-Vilket telefonnummer man ringer ifran

- Vad har hant

- Var befinner ni er

- Hur manga ar skadade och hur allvarliga ar dessa
- Nar skedde olyckan

Lamna en deltagarforteckning samt information om kdnda sjukdomar till
raddningspersonalen som ar forst pa plats. Skicka inte hem deltagarna innan samtliga fatt
info om vad som har hant. Informera styrelseordféranden om vad som har hant och agera
tillsammans enligt reglerna i klubbens krisplan.

Ansvarig: Den som av kansliet har utsetts till ansvarig ledare for resan ar ansvarig for att
samtliga ledare informeras om vad som géller.
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