Stockholmskampeni friidrott 12 - 13 ar 2025

Inbjudan deltavling 3

Hammarby, Hanviken/Osterhaninge/Linnea
pa Enskede IP onsdagen den 10 september 2025

Grenar under deltédvling 3, onsdag 10:e september pa Enskede IP
FP12: 800m hinder, hojd(F)/stav(P), slagga, stafett 5x60m
FP13: 800m hinder, tresteg, spjut, stafett 5x60m

Tider
Preliminar starttid ar 17.30 prel. sluttid ar 21:00. Preliminart flodesschema nedan.
Slutgiltigt flodesschema och PM mailas till deltagande foreningar.

Anmadlan
Gors pa Easyrecord. Foranmalan stanger den 4 september.

Resultat
Kommer att finnas pa Easyrecord efter att tavlingen ar avslutad. | méjligaste man sker dven liverapportering
under tavlingen med preliminara resultat.

Funktiondrer: Deltagande klubbar ansvarar for grenar enligt foljande (alla tar varsin vaxling pa stafetterna).

- Tavlingsledning och sekretariat: Hammarby IF
- Stav: Hammarby IF

- Hojd: Hammarby IF

- 800mh: Hammarby IF

- Tresteg: Hanviken/Osterhaninge/Linnea

- Spjut: Hanviken/Osterhaninge/Linnea

- Slagga: Hammarby IF

Kontakt

Hammarby IF Elin Breig Lindell 070-77104 60 elin@hammarbyfriidrott.se
Hanvikens SK Jens Johansson 072-519 19 24 jens.johansson@hanvikenssk.se
Osterhaninge IF Liselotte Martinsson 070-474 79 52 oif friidrott@gmail.com

IF Linnea Erica Gyllered 070-349 00 95 erica.gyllered@gmail.com

Preliminart flodesschema
Senast den 8 september publiceras/distribueras slutgiltigt tidsprogram tillsammans med tavlings-PM

Prel. tid 800mh 5x60m Stav Hojd Tresteg Spjut Slagga

17:30 P12 F13 P13 F12
Spjut Slagga

19:00 FP13

19:15 | FP12 | P13 F13

19.30 F12 Spjut P12

Slagga

20:20 P13

20:30 F13

20.40 P12

20.50 F12

* = Vid stort startfalt i P12 Stav kan P12 Slagga inledas parallellt, de aktiva som dr med lange (=hoppar hogt) i
stavhoppet tévlar da sist av sldggkastarna (flexibel kastordning)
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