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1. Intro

Detta ar en handbok till alla domare i féreningen. Denna handbok har som huvudsaklig roll att ge
stod och vagledning i domarrollen, och for att bidra till en trygg, rattvis och positiv upplevelse for alla
inblandade.

Har hittar du bade kunskap och praktiska rad som kan hjalpa dig kdnna dig saker i olika situationer
och utvecklas som domare, oavsett om du ar ny i rollen eller har lang erfarenhet.

2. Kommunikation

Kontrollera din e-postaddress och telefonnummer (i MyClub)! Vid kallelser och utskick sa
anvander Boo FF det nummer och epost som star i MyClub.

Kontrollera ocksa dina kontaktuppgifter i Fogis sa att det &r din adress / telefon (och inte dina
foraldrar), det ér pa detta nummer som lagledare kommer kontakta dig infér matcher.

WhatsApp. Vi har nagra WhatsAppsgrupper som anvands for snabb kommunikation.

Intern domargrupp Boo FF 2025:
https://chat.whatsapp.com/JMFy45zKEfeEWvMfGInNtP

| denna grupp ar domaransvarig Boo FF och alla domare medlemmar. Har kan dels domare ha
kontakt med varandra ang matchbyten och fragor och det kommer dven information fran
kansliet i denna grupp.

Boo FF soka domare Boo FF 5-5 och 7-7 domare:
https://chat.whatsapp.com/EdpQipx3iup8kKvQryU5LS8
| denna grupp ar vara domare och ledare i alla Boo FF lag medlemmar. Har kan Boo FF lag

annonsera efter domare till traningsmatcher. Denna nya grupp ar avsedd for att boka domare till
5-5 och 7-7 matcher.

Du kan ocksa ga med i den tidigare gruppen Boo FF soka domare (Som kommer finnas kvar for
bokning av mer erfarna domare):
https://chat.whatsapp.com/Jh6XHCe071jFktEK6E04hS

Om du har fragor ang domare i Boo FF kan du kontakta oss pa:
domare@booff.se

Vid akuta fragor kan du ocksa kontakta domaransvarig:
Jorgen Alevad, 0733-984122, jorgen.alevad@booff.se

Om du har fragor ang 7-7 uppdrag och Fogis sa kontaktar du forbundet pa:
domare@stff.se
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Hitta kontaktinformation till en tranare eller lagledare till matchen du ska doma.

Borja med att ga in pa lanken: https://www.stff.se/domare/idag-domer/

Dér efter letar du efter din match och klickar pa den.

Ala Senio Ungdom | Ba
Dam/Flick Herr/pojk
Resultat (4 matcher) Resultat (4 matcher)
Damer 3 A S5H2
® Osterdker United FK - @ Ska IK & Bygdegard 20:00 @ Reymersholms 1K - @ Osterdker United FK 20:00
L2 E ] @ David Manea (Domare)
& il & Jonathan Lindaquist (Ass. domare 1)
& Amir Kolbadi (Ass. domare 2 & Roy Khazzaka (Ass. domare 2)
Damer 5 A SSH 6 Sédra
@ Rotebro ISFF - @ FCJarfalla 20:00 ® RydbolF - @ AtalF C 20:30
@ Abdelhak El Khayati (Domare @ Abel Ftsum Tekeste (I
DJ-2C P2010-1B

Klicka darefter pa det laget.

3] roas [ voamenr Q) mae Q sox (2 vivimass

MIN FOTBOLL

P2011-3E

Essinge IK Svart

Q Skuru 1P 1(9) [ 20250920 10:00

Skrolla ner och hitta den ansvarande ledaren, klicka pa den bla pilen och darefter ser du
informationen.

Boo FF Utv., Pojkar 2011 2025

Laginformation och kontaktpersoner

Firger Reservfirger
Utespelare: Vinrd/Svart/Svarta Utespelare: Ljusbla/Svart/L jusbla
Malvakt: Orange/Orange/Orange Malvakt: VIVt Vit

~ P2011-3E
1 Oliver Jones-Pierre

0757210222

oliverjonespierre@outiook.com

Boo FF Ut.. Pojkar 2011 2025 |Svensk Boo FF Utv., Pojkar 2011 2025 | Extern
oo E fin fotboll | Extern lank (W — o [
Se allalag i tdreningen Lils mer om Inget pé Min fotboll Féreningens webbplats
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3. Matchtilldelning

Matcher 7-7, 9-9 och 11-11 tilldelas fran Stockholms Fotbollsférbund (STFF). All kontakt runt
detta har du som domare med stff pa domare @stff.se www.stff.se/domare.

STFF skickar under februari/mars ut sa kallade 6nskelistor dar du far 6nska vilka tider och planer
som du kan déma pa.

Matcher 5-5 (Dvs sanktan 2018 och 2017 matcher under 2026) tilldelas av Boo FF.
Alla dessa matcher planeras att spelas pa Boovallen pa séndagar 10:30, 11:30, 12:30, 13:30,
14:30

Boo FF kommer dven att tilldela domare matcher som spelas i Booligan spelformen ar 5v5 och
alder 2019. Dessa matcher spelas pa Boovallen pa sondagar 09:00. Booligan ar ett perfekt tillfalle
for domare att fa lite erfarenhet av att doma. Matchtiden ar 1*10 min och domare démer fran
09:00 till ca 10:15

Processen runt det ar:

Du som domare 6nskar matcher via ett formular i inledningen av spelterminerna:
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=xEdRsi083USJ3f-W7W90wUIQbvu-
gPVM|6E7g60kGTBUNORTOTRZMYVYBONVMA4SFRTMIhOMEFKTTJRWi4u

Detta formuldr kommer publiceras pa Boo FF hemsida (https://booff.myclub.se/domare) och
aven kommuniceras i chatgruppen Intern domargrupp Boo FF 2025.

Matcher tilldelas och publiceras pa hemsidan och information skickas ut i WhatsAppgrupen.
Tilldelningen gors inledningsvis for nagra veckor i taget for att kunna anpassas efter domarnas
ovriga planering och hur uppstarten av domaruppdraget kanns.

4. Byten 5-5 / om du inte kommer till match

Att déma matcher ar att arbete, du som domare behdéver ta ansvar for att du har bra planering.
Om du behdver byta en 5-5 match som du fatt tilldelad sa gor du sa har:

Du ar sjalv ansvarig for att ordna en ersattare, anvand Whatsapp gruppen for att hitta en ny
domare.

Nar du fixat bytet, se till att informera domaransvarig eller domarcoachen pa WhatsApp sa att vi
kan se till att ratt domare far ersattning fér matchen.

Du som tar emot ett byte, se till att informationen kommer till domare@booff.se sa ersattningen

gar till ratt domare.
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5. Byten 7-7 och 9-9

Om matchen ska spelas om mer dn 7 dagar sa lamnar du aterbud genom att klicka pa “lamna
aterbud” pa din matchlista i FOGIS.

(Domarbyten far endast ske fran 7 dagar innan match fram till en timme innan match.)

Om din match & om mindre dn 7 dagar sa kan du kontakta en domarekollega som kan déoma
istallet for dig. Du maste kontrollera att den nya domaren ar behorig fér matchen.

Du kan hitta behdriga domare inne pa FOGIS. Klicka p& Arkiv - Ovrigt - Visa tillgingliga domare.
Darefter fyller du i specifikationer om matchen, som exempelvis tid, dag och behérighet.

Domarbytet maste skickas in till StFF minst en timme innan avspark. Formularet som du ska fylla
i hittar du https://www.stff.se/domare/domarbyte/. StFF godkédnner inte mejl eller samtal vid

domarbyte.
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6. Attfa betalt
(Nedan galler seriematcher dar Boo FF ar hemmalag, for traningsmatcher och lag dar inte
Boo FF 4r hemmalag sa behover du som domare ta redan hur betalningen hanteras och
vara beredd pa att anvinda ett domarkvitto).

Nytt sedan 2024 ar att Boo FF inte betalar nagra domararvoden pa planen efter matchen. Dvs det
tidigare upplagget med domarkvitton och swish galler inte langre, numera far du betalt via
inbetalning till ditt bankkonto enligt nedan.

Matcher 7-7, 9-9 och 11-11 arvoderas via digital domarersattning.
Pa din domarutbildning har du fatt information om hur den digitala domarersattningen fungerar

Matcherna som tilldelas av Stockholms Fotbollsférbund (stff) har Boo FF valt att alla
domarbetalningar skall ske med digital domarsersattning via Fogis.

N&r du har domt matchen rapporterar du matchen i Fogis och far sedan pengar utbetalda till ditt
bankkonto veckan efter.

Du kan lasa om hur detta funkar har:
https://www.stff.se/domare/arvoden/

https://www.stff.se/domare/arvoden/digital-domarersattning/

Om du skulle ha problem att registrera dig i Fogis tar du kontakt med domare@stff.se

Matcher 5-5 och Booligan tilldelas av Boo FF och betalas centralt av Boo FF, dvs inga pengar
betalas pa planen.

Ersattningen for att doma 5-5 och Booligan matcher i Boo FF var 2025 190 kronor per match och
reseersattning utgar inte. Arvodet 2026 ar inte faststallt annu.

Du som domare behdver registrerad dina betalningsuppgifter i ett formular, info om det kommer
nar matcherna tilldelats.

Né&r du har domt 5-5 eller Booligan matchen sa behdver du inte rapportera nagot utan betalning
kommer till ditt bankkonto.
Ubetalning sker varannan vecka, sa inom 7-14 dagar sa finns pengarna pa ditt konto.

OBS! Utbetalningen gar till den domare som star registrerad pa matchen:
https://booff.myclub.se/domare

Sa om du tar emot ett byte sdkerstall att det dndras i domarlistan genom kontakt med
domare@booff.se eller att kontakta domaransvarig eller Domarcoach pa WhatsApp, detta ar ett

ansvar for den domare som gor bytet MEN du som tar emot matchen har ett stort intresse att
sdkra att det blir genomfort.
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Trdningsmatcher

Info om hur processen runt att boka domare till traningsmatcher finns har:
https://booff.myclub.se/menu/pages/29152

Kom 6verens om arvode nar ni bokar matchen, nivaerna fér arvode finns har:
https://www.stff.se/domare/arvoden/, vid traningsmatcher géller 75% av ordinarie arvode men
anpassas aven till speltiden (vid kortare speltid &n ordinarie sa anpassas ofta arvodet nedat).

Du far betalat av laget pa plats i samband med match. Du behéver da ge laget ett kvitto som dom
kan anvanda i sin redovisning. Du hittar kvittomallen har:

https://www.svenskfotboll.se/4ae8f8/globalassets/distrikt/stockholm/dokument/domare/2020/
domarkvitto-till-foreningar-stff-ny-ver-4.pdf
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7. Incidenthantering / om nagot hinder ndr du domer

Ex Brutalt spel, dalig stamning, dalig attityd, tjafs runt planen eller annat

Akut - Nar det hander

A. Prata med tranarna det berér om du kan

B. Ta hjalp av hemmatrédnarna (Vi ar ett Boo FF! Boo FF tranarna ska hjalpa dig!)
C. SOk upp trivselvdardar om den ar plats

D. Ta hjalp av personalen i kafeterian om du ar pa Boovallen

Uppfoljning — Rapportering av som hant

A. Kontakta domare@booff.se, skriv om vad som hant sa féljer vi upp det med berérda

B. Vid allvarliga incidenter, kontakta stff’s domaransvarige, domare @stff.se

C. Tastod avdomarkommittén https://www.stff.se/domare/kontaktaoss/dk/

8. W.O / Lag inte kommer
Vid Sanktan Match:

A. Vantaica 30 minuter efter avspark, dubbelkolla alltid i FOGIS att du har ratt tid, plats och
dag.

B. Kontakta ansvarig: Ring lagledaren eller trdnaren for laget som saknas (kontaktinfo finns i
FOGIS).

C. Dokumentera: Notera tid, vilket lag som var pa plats eller vilka lag som skulle ha varit pa
plats, och vem du pratade med. Skriv en matchrapport i FOGIS och ange att motstandarlaget
inte dok upp.

D. Vid dem flesta tillfalle avgdrs matchen som Walk Over av StFF.

E. Arvode: Du har ratt till arvode dven om matchen inte spelades.

Vid Traningsmatch:

A. Kontakta personen som bad dig att doma.
B. Arvode: Vissa kommer inte att betala dig om matchen inte spelas men det ar viktigt att ni har
diskuterat det innan matchen.
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9. Attvara domare i Boo FF
"Basics for 5V5”:
e Komiitid, ca 15 minuter for matchen ska spelas.
e Ha domarmassiga eller traningsklader nar du domer!
e Ha en riktig klocka, telefonen ska inte vara ditt matchur
e Gor ditt basta

“Basics for 7v7 och dldre”:

e Komiitid, ca 30 minuter fore matchen ska spelas.

e Ha domarmassiga klader ndr du domer!

e Ha en riktig klocka, telefonen ska inte vara ditt matchur
e  GOrditt basta

Nagra tankar att vara domare i Boo FF

e Ett leende smittar av sig, om du visar att fotboll ar roligt sa smittar det ofta av sig pa
stdmningen pa planen

e Du dr chef pa planen, du ar dldre &n lagen du démer. led gérna lagen, forklara dina
domarbeslut.

e Snacka garna med dina domarkollegor mellan matcherna, domarjobbet kan vara 10

ensamt ibland. Bra att kunna stotta varandra.

e BI3s och visa tydliga tecken fran borjan. Om du fran borjan (och infér matchen) visa att
du ar matchchef sa kommer matchen bli lattare att doma.
Se till att du gor det tydligt att det ar du som démer.

o Det kan vara ev lite hets i vissa matcher. Fotboll skapar kanslor. Du ar chef pa planen!
Det kan vara bra att ta en tidig avblasning vid tex tufft spel for att visa ”Jag ar har och
tanker doma”.

e Om spelare eller ledare “tjafsar” sa ar det ofta bra att blasa hart i pipan och beratta ”"Det
ar jag som domer!”

e Nar det galler 5v5 och 7v7, tjata pa retreatline! Vi vill spela fotboll, vaga blasa av och
borja om!

e Beratta och led barnen genom matchen, galler framst de minsta
e Kommunicera och var tydlig. Beratta vad som hander!

e Anvand ett ljudligt “Spela pa” om du slapper situationer
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Ovriga fragor?

Anvand WhatsAppgruppen.
https://chat.whatsapp.com/JMFy45zKEfeEWvMfGInNtP

Eller kontakta:

domare@booff.se

Domaransvarig:
Jorgen Alevad, 0733-984122, jorgen.alevad @booff.se

Vid akuta situationer kan du alltid ringa, men var snall och anvand det just for akuta situationer.
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