MAIK INDCGGR

21-22 feb 2026

LORDAG 21 februari, START 09:30

KVINNOR 60m, 400m, stav

SONDAG 22 februari, SLUT ca 17:00
1500m

F17 60m, 400m, langd, kula 1500m, 60m hack, hojd, tresteg

F15 60m, 200m, 1000m, ladngd, kula 60m hack, hdjd, tresteg, 4x200m

F14 60m, 200m, 1000m, langd, kula 60m hack, hdjd, tresteg

F13 60m, 200m, 800m, hojd, tresteg 60m hack, langd, kula, 4x200m

F12 60m, 200m, 600m, hojd 60m hack, langd, kula

F11 60m, 600m, hojd langd, kula

F10 60m, héjd, kula 600m, langd

MAN 60m, 400m, stav 1500m

P17 60m, 400m, hojd, tresteg 1500m, 60m héck, ldngd, kula

P15 60m, 200m, hojd, tresteg 1000m, 60m hack, kula, ldangd, 4x200m
P14 60m, 200m, hdjd, tresteg 1000m, 60m hack, langd, kula

P13 60m, 200m, langd, kula 800m, 60m hack, hojd, tresteq, 4x200m
P12 200m, langd, kula 60m, 600m, 60m hack, hojd

P11 langd, kula 60m, 600m, hojd

P10 600m, langd 60m, hdjd, kula

ARRANGOR: Méindals AIK

PLATS: Friidrottens Hus, Géteborg

ANMALAN: Senast onsdag 11 februari 2026 och endast via meets.rosterathletics.com

AVGIFT:
250:- / stafett

110:- / gren upp till och med 14 ar, 120:- / gren fran och med 15 ar

Faktureras i efterhand. Efteranmalan i man av plats till dubbel avgift.
Utom tavlan i man av plats till dubbel avgift (endast for seniorer i

17-arsklassen).

TIDSPROGRAM

& PM: Publiceras i bérjan av tavlingsveckan.

INFORMATION: www.maik.se
KONTAKT:

Stefan Rénnas (info@maik.se / 070-839 93 79)
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https://meets.rosterathletics.com/public/competitions/details/registration?id=26019

