
INSTRUKTION FÖR MORÖTTER 

- Morötter erbjuds under hela veckan 

- Morötter kan stå minst 2 dagar i montern samt i kylen 

- Skala morötter och skär av ändarna, skölj med vatten och lägg dem hela i 

en bunke med vatten och ställ in i den vänstra kylen – märk upp med en 

post it lapp med aktuellt datum – bra med ett lager att skära upp 

- Tillse att det alltid finns 5 förpackningar med skurna morötter i montern  

- Skär morötter i lagom stora stavar och använd en pappmugg som “mått” 

- se bild 1 nedan 

- Plastförpackningar till morötter finns i en av lådorna i köket under 

toastgrillen 

- Lägg morotsstavarna i en plastförpackning - tejpa ihop med en tejpremsa 

för att stänga förpackningen - se bild 2 nedan  

- Skärbräda, skalare samt kniv finns i lådorna i köket under toastgrillen  

- Hantera skalet från moroten i den bruna kompostpåsen vid 

kaffebryggaren 

- När den bruna påsen börjar bli full byt den mot en ny, finns i skåpet 

under kaffebryggaren 

- Släng den bruna kompostpåsen – se separat instruktion för 

SOPHANTERING  

Bild 1 - använd en pappersmugg som mått      Bild 2 – fyll på förpackning, tejpa 

 


