
  

Rekommenderade cuper och klubbens stöd 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OV Helsingborg ser deltagande i turneringar som en viktig del av spelarnas 

handbollsutveckling. Cuper bidrar till både individuell och kollektiv utveckling, 

stärker lagens sammanhållning och skapar positiva upplevelser för spelare, ledare och 

föräldrar. 

Klubben vill genom detta dokument skapa en gemensam grund för vilka turneringar 

som OV Helsingborg särskilt vill att lagen prioriterar att delta i. Fler turneringar 

kan självklart spelas, men inte på bekostnad av dessa prioriterade cuper. (Om något 

lag vill avstå en prioriterad turnering bör detta först stämmas av med klubbchef eller 

ungdomsgrupp.) 

Syftet med denna prioritering är att skapa gemensamma klubbupplevelser, stärka 

föreningskänslan samt främja deltagandet från vissa andra klubbar i våra egna 

arrangemang som Helsingborg Cup och OV Beachhandboll. 

Generella riktlinjer avseende kostnader 

OV Helsingborg står för lagavgiften vid turneringar som arrangeras inom Skåne, med 

undantag för Åhus Beachhandboll. Utöver detta bekostar klubben lagavgiften samt 

kostnaden för två (2) ledare per lag vid deltagande i Partille Cup. 

Kostnaden för deltagande i USM fördelas enligt OV Helsingborgs gällande policy för 

USM. 

Bollförskola - Handbollsskola (U8) 

För spelare i handbollsskolan och yngre (U8) bedömer klubben att deltagande i 

turneringar, utöver lokalt anordnade sammandrag (aktuellt för handbollsskolan), inte 

är aktuellt. I denna ålder ligger fokus på lek, rörelseglädje och grundläggande 

bollvana snarare än tävling. Målet är att skapa en positiv första kontakt med 

handbollen och bygga intresse för fortsatt spel i föreningen.  

U10-U14 

Åldersgrupp Prioriterade cuper 

U9 Lundaspelen, OV Beachhandboll 

U10 Partille cup, Lundaspelen, OV Beachhandboll 

U11 Lundaspelen, OV Beachhandboll, Partille cup 

U12 Helsingborg cup, Lundaspelen, OV Beachhandboll, Partille cup 

U13 Helsingborg cup, Lundaspelen, OV Beachhandboll, Partille cup 

U14 Helsingborg cup, USM, Lundaspelen, OV Beachhandboll, Partille cup 

 


