
 

 

Lilla God Jul  2025 
Välkommen till julavslutning i Förbohallen lördagen den 13 december! 

 

Vi firar julens antågande med en högst informell ”minikamp”, där alla Lerum 

Friidrotts aktiva födda mellan 2014 och 2017 är välkomna att delta.  

 

Vi bildar lag över gruppgränserna och tillsammans utmanar vi varandra i  

60 meter, längdhopp och kula samt lekar/stafetter. 

 

Anmälan av tävlande görs via denna länk, senast fredagen 5 december: 

https://reg.myclub.se/1450891/registrations/560 

 

Tider: 

Samling: 08:00 för indelning av lagen och framplock 

 

Vuxna i publiken förväntas hjälpa till med enkla funktionärssysslor, som att kratta 

längdhoppsgrop eller rulla tillbaka kulor. Denna tävling kommer därför fungera som 

en enklare funktionärsutbildning, då flera av er kommer vara funktionärer på våra 

andra arenatävlingar under 2026. Anmäl er tjänstvillighet på plats! 

 

Vår kommer ha en kiosk med lättare tilltugg öppen under tävlingen. 

 

OBS! Under dagen kan utdelning av förtjänstpris/priser delas ut.  

 
 

Varmt Välkomna! 
 

https://reg.myclub.se/1450891/registrations/560

