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STADGAR

for den ideella foreningen IFK HELSINGBORG med hemort i Helsingborgs kommun, Skane lan.

Foreningen stiftad den 19 september 1896.
Stadgar faststallda av arsmétet den 16 juni 2004.
Reviderade av arsmotet den 22 oktober 2019.
Reviderade av arsmotet den 24 oktober 2024.

KAP. 1 IDROTTSFORENINGEN KAMRATERNAS ORGANISATION OCH ANDAMAL

Idrottsféreningen Kamraterna (IFK) som bildades den 1 februari 1895 i Stockholm, utgdr grunden till
Kamratorganisationen bildad 1901 och bestdende av med varandra likstéllda, fristdende kretsar
(foreningar), var och en med en egen styrelse, férvaltning och verksamhet.

Organisationens gemensamma angeléagenheter handlaggs av en styrelse, benamnd Centralstyrelsen (CS)
och som viljs pa ordinarie representantmote.

Organisationen har faststéllda emblem och utmérkelser.

Organisationen har till zndamal att genom sina kretsar pa olika platser inom Sverige skapa intresse for
idrott, anordna tavlingar, utbilda goda idrottsmén och idrottsledare samt verka for sammanhalining mellan
medlemmarna.

KAP. 2 IDROTTENS MAL OCH INRIKTNING

Idrott &r fysisk aktivitet som vi utfor for att kunna prestera mera, ha roligt och ma bra. Idrott bestar

av lek, tréning, tvling och uppvisning.

Vi organiserar var idrott i sjalvstandiga féreningar och férbund som tillsammans utgér en fri och frivillig folkrérelse

forenad i Riksidrottsforbundet.

Vi delar in var idrott efter &lder och ambitionsnivd. Med barnidrott avser vi i allméanhet idrott till och med elva ars
alder. Med ungdomsidrott avser vi idrott fran 12 ars alder till och med 20 &rs alder. Med vuxenidrott avser vi idrott for

dem som &r éver 20 Ar.

| barnidrotten leker vi och later barnen bekanta sig med olika idrotter, barnets allsidiga idrottsutveckling &r normgivande for
verksamheten dven om den kan vara tekniskt inriktad pa aktivitetsomradet. Tavling ar en del av leken och ska alltid

ske pa barnens villkor.

I ungdomsidrotten och vuxenidrotten skiljer vi pa prestationsinriktad tavlingsidrott och halsoinriktad bredd- och

motionsidrott.

| tavlingsidrotten ar prestationsférbattring och goda tavlingsresultat vagledande. | den halsoinriktade bredd- och
motionsidrotten ar trivsel och vélbefinnande normgivande medan prestation och resultat &r av underordnad

betydelse.
Var verksamhetsidé
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Vi vill pa alla nivaer bedriva var idrott s att den utvecklar manniskor positivt sval fysiskt och psykiskt som socialt
och kulturellt.

Darfor vill vi utforma var idrott sa att
« deniallaled standigt utvecklas och forbattras till form och innehall

e alla som vill ska ha ratt till lika mojlighet att vara med i féreningens idrottsverksamhet

e den ger upplevelser och skapar kontakt mellan ménniskor oavsett bakgrund och
forutsattningar

e de som deltar far vara med och bestamma om och ta ansvar fér sin verksamhet

e den ger alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap

KAP. 3 ALLMANNA BESTAMMELSER
§ 1 Andamal

IFK Helsingborg (i stadgarna benamnd féreningen) skall bedriva idrott i, friidrott, parasport, konstakning, skidor och
volleyboll organiserade i sektioner for, friidrott, parasport, konstakning, skidor och volleyboll.

Foreningens idrottsliga verksamhet ska bedrivas i enlighet med Karmratorganisationens andamal (Kap. 1) samt
“idrottens mal och inriktning" (Kap. 2). Dessutom skall foreningen aktivt verka for en dopingfri idrott. Féreningens ledare
och tranare genomfor Riksidrottsforbundets kunskapstest angaende antidopning.

§ 2 Sammansaéttning

Foreningen bestar av de fysiska personer som upptagits i foreningen som dess medlemmar.
§ 3 Tillhérighet m. m.

Foreningen tillhdér Kamratorganisationen och utgdr dér dess forening nr. 9. (Tidigare kallat Kretsnummer)

Foreningen &r medlem i féljande specialidrottsférbund (SF):
Svenska Friidrottsférbundet

Svenska Konstakningsforbundet

Svenska Parasportforbundet

Svenska Skidférbundet

Svenska Volleybollférbundet

och &r darigenom ansluten till Riksidrottsférbundet (RF).

Foreningen tillhor dessutom det distriktsidrottsforbund (DF) inom vars omrade foreningens hemort ar belagen, samt
vederbdrande SF:s distriktsorgan (SDF) inom det distrikt i vilken féreningens hemort ar beléagen.

Foreningen ar skyldig félia namnda organisationers stadgar, tavlingsbestammelser, dvriga bestammelser och beslut
fattade av dverordnat idrottsorgan. P& begaran av CS, RF eller vederbdrande SF-, SDF- eller OF-styrelse ar féreningen
skyldig att stélla sina handlingar till férfogande samt 6verlamna av dessa organ begarda uppgifter.

8 4 Emblem och farger
Foreningens emblem och farger &r enligt Kamratorganisationens stadgar och bestammelser. Avsteg fran detta far
endast ske efter godkannande av CS.

8§ 5 Beslutande organ

Foreningens beslutande organ ar arsmotet, extra arsmote och styrelsen (se kommentar 1 & 2)

8§ 6 Firmateckning

Foreningens firma tecknas av styrelsen sjalv eller, om styrelsen s beslutar, av tva styrelsemedlemmar gemensamt
eller var for sig eller av sarskilt utsedd person.

8 7 Verksamhets- och rakenskapsar, arbetsar

Foreningens verksamhets- och rakenskapsar omfattar tiden 1 september 31 augusti. Styrelsens arbetsar
omfattar tiden mellan tva &rsmoten.

§ 8 Stadgetolkning m. m.

Uppstar tvekan om tolkningen av dessa stadgar eller fall forekommer som inte ar férutsedda i stadgarna, hanskjuts
fragan till arsmotet eller avgors i trangande fall av styrelsen.
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Medlem férbinder sig genom sitt medlemskap i foreningen att i fragan om tillampning av dessa stadgar inte vacka talan
vid allman domstol. Tvist om tillAmpning av stadgarna skall istéllet avgéras i enlighet med inom idrotten angiven
ordning.

8§ 9 Stadgeéndring

Dessa stadgar kan bara andras av ordinarie arsméte. For detta erfordras att minst 2/3 av antalet avgivna roster bitrader
beslutet. For att forslag till stadgeandring ska kunna behandlas maste detta specifikt ha angetts i kallelsen till
arsmotet, enligt 16 § tredje stycket.

Stadgarna far inte &ndras sa att de strider mot i 3 § namnda organisationers stadgar och bestammelser. Forslag till
andring av stadgarna far skriftligen avges av savial medlem som styrelsen.

8§ 10 Upplosning av féreningen

For upplésning av féreningen kravs:
(a) att ordinarie &rsmote bitrader beslutet med minst 2/3 av antalet avgivna roster och
(b) att ett extra arsmote utlyses att avhallas tidigast 14 och senast 90 dagar efter &rsmotet.

Extra arsmotet maste sedan med minst 2/3 av antalet avgivna roster bekrafta &rsmotets beslut for att detta ska vinna
laga kraft. For att forslag om upplosning ska kunna behandlas, méaste det ha angivits i kallelse i enlighet med 16 §
tredje stycket och 23 § femte stycket.

| beslut om uppldsning av foreningen ska anges att foreningens tillgdngar ska anvéandas till bestamt idrottsframjande
andamal.

Beslutet jamte bestyrkta avskrifter av styrelsens och arsmétets protokoll i &rendet, samt revisionsberéttelse jamte
balans- & resultatrakningar ska omedelbart delges CS och vederbérande SF.

KAP. 4 FORENINGENS MEDLEMMAR
§ 11 Medlemskap

Medlem intages i féreningen av styrelsen, sektionsledningen, eller av person som styrelsen delegerat
beslutanderatten till. Ansokan om medlemskap far avslas endast om det kan antagas att vederb6rande kommer att
motarbeta féreningens intressen.

Beslut att avsla medlemsansokan skall fattas av styrelsen. | beslutet skall skéalen redovisas samt anges vad en
medlemssokande skall iaktta for att 6verklaga beslutet. Beslutet ska, inom tre dagar frn beslutstillfallet, skriftligen
tillstéllas den som fatt avslag pa medlemsansokan. Beslut om vagrat medlemskap far 6verklagas av den berérde
enligt reglerna i RF:s stadgar.

Styrelsen kan kalla fértjant person till standig- eller hedersmediem i féreningen (se kommentar 5 och 6).
§ 12 Uttrade

Medlem, som 6nskar uttrada ur forening, ska skriftligen anmala detta. Har medlem vid sadant uttrade inte betalat
foreskrivna avgifter till féreningen, bestammer styrelsen om de ska betalas eller inte.

Om medlem inte betalat medlemsavgift under tva pa varandra foljande &r, far foreningen besluta om medlemskapets
upphérande.

Om inte annat beslutas upphdr medlemskapet enligt forsta eller andra stycket nar medlemmen avfors fran
medlemsforteckningen. Personen ska underréttas om att medlemskapet har upphort.

§ 13 Uteslutning m. m.

Medlem far, utan iakttagande av 4 § andra stycket, uteslutas om medlemmen, trots pAminnelse, har forsummat att
betala av féreningen beslutade avgifter. Medlem far ocksa uteslutas om medlemmen motarbetat foreningens
verksamhet eller &ndamal, brutit mot idrottens vardegrund, féreningens stadgar, eller pa annat sétt skadat féreningens
intressen.

Uteslutning géller tills vidare. Beslut om uteslutning far dock begransas till att omfatta viss tid. S&dan tidsbegransad
uteslutning far som mest omfatta sex manader fran beslutsdagen.

Om tillrackliga skal for uteslutning inte foreligger far foreningen i stallet meddela medlemmen en varning.

Beslut om uteslutning eller varning ska fattas av styrelsen. Sadant beslut far inte fattas utan att medlemmen inom viss
av styrelsen angiven tid, minst 14 dagar, fatt tillfalle att yttra sig 6ver de omstéandigheter som foranlett att medlemskapet
ifrdgasatts.

I beslut om uteslutning eller varning ska skélen redovisas samt anges vad medlemmen ska iaktta for att 6verklaga
beslutet. Beslutet ska inom tre dagar fran dagen for beslutet skickas till medlemmen.
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§ 14 Medlems rattigheter och skyldigheter

Medlem har ratt att delta i méten och andra sammankomster som anordnas fér medlemmarna.

Medlem har rétt till information om féreningens angeléagenheter, ska folja foreningens stadgar och beslut som
fattats av féreningsorgan samt folja i § 3 néamnda organisationers stadgar, bestimmelser och beslut.

Medlem har inte rétt till del av féreningens behallning eller egendom vid uppldsning av foreningen.
Medlem ska betala den arsavgift som bestams av arsmotet.
Hedersmedlem &r befriad fran avgifter.

8§ 15 Deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ratt att delta i féreningens idrottsliga verksamhet under de former som éar allmant accepterade inom
idrottsrérelsen och pa samma villkor som galler for évriga medlemmar.

Medlem far inte delta i tavling eller uppvisning utan medgivande av styrelsen eller, om denna sé bestamt, av
sektionsledning.

Om tavlingen eller uppvisningen arrangeras utanfor Sverige, skall ocksa vederbérande SF ge sitt samtycke,
savida inte SF i sina stadgar eller tavlingsbestammelser faststallt annan ordning.

Ar arrangéren inte ansluten till det SF som &r organiserat for att omhanderta den idrottsgren vilken taviingen eller
uppvisningen géller, far medlemmarna delta endast om detta SF godkant tavlingen eller uppvisningen.

KAP.5ARSMOTET, EXTRA ARSMOTE och ALLMANT MEDLEMSMOTE
8 16 Tidpunkt, kallelse

Arsmétet, som &r féreningens hdgsta beslutande organ, ska héllas arligen och detta senast tre manader efter
verksamhets- och rékenskapsarets avslutande.

Styrelsen bestammer tidpunkt och plats for arsmotet, dock ska detta alltid hallas pa hemorten.

Kallelse till arsmétet ska av styrelsen senast tre veckor fore arsmotet skickas till medlemmarna eller kungéras péa
hemsida. Vidare ska kallelse tillsammans med forslag till foredragningslista anslas i klubblokal el. dyl. Har foérslag
vackts om stadgeandring, nedlaggning eller sammanslagning av féreningen med annan forening eller fraga av
vasentlighet for foreningen eller dess medlemmar ska detta anges i kallelsen.

Verksamhetsberattelse, balans-, och resultatrékningar, revisorernas berattelse, verksamhets- och ekonomisk plan
samt styrelsens forslag och inkomna motioner med styrelsens yttrande ska finnas tillgangliga fér medlemmarna
senast en vecka fore arsmotet. | kallelsen ska anges var dessa handlingar finns tillgangliga.

8 17 Forslag till motioner att behandlas pa arsmotet

Saval medlemmar som styrelsen far lamna in motioner for behandling pa arsmotet.

Motioner fran medlem ska vara styrelsen tillhanda senast fyra veckor fére arsmotet. Styrelsen ska till &rsmotet
avge skriftligt yttrande over forslaget.

8§ 18 Réstratt samt yttrande- och forslagsratt pd arsmotet

Medlem som i féreskriven ordning betalt sina avgifter till foreningen senast den 15e oktober och under aret fyller
lagst 15 &r samt hedersmedlem har rostratt pa méte. Denna &r personlig och far inte utévas genom ombud.
Medlem, som inte har rostratt, har yttrande- och férslagsratt.

8§ 19 Beslutsmassighet

Arsmétet &r beslutsméassigt med det antal réstberéattigade medlemmar som &r narvarande pa motet.

8§ 20 Beslut och omrostning

Beslut fattas med acklamation (ja- eller bifallsrop) eller efter omréstning (votering) om sadan begarts.

Med undantag for de i 9 § forsta stycket och 10 § namnda fallen avgérs vid omréstning alla fragor med enkel
majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ. Omréstning sker dppet, dock att val ska ske
med slutna sedlar, om medlem sa begar.

Val avgdrs genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de), som erhallit hdgsta antalet roster &ar
vald (valda) oberoende hur dessa roster forhaller sig till antalet avgivna roster,

For beslut i andra fragor an val kravs absolut majoritet, vilket innebar mer &n hélften av antalet avgivna roster.
Omrostning sker 6ppet. Om rostberattigad medlem sa& begar ska de dock ske med slutna sedlar.

Vid omréstning, galler vid lika rostetal, det forslag som bitrads av motesordférande.
Ar métesordféranden inte rostberattigad avgor lotten.
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Beslut bekréaftas med klubbslag.
§ 21 Valbarhet

Valbar till styrelsen, sektionsledning och valberedning &r rostberattigad medlem. Arbetstagare inom féreningen far dock
inte véljas till ledamot av styrelse eller till revisor eller revisorssuppleant i féreningen (se kommentar 9).

§ 22 Arenden vid &rsmotet

Vid &rsmotet ska foljande behandlas och protokolleras:

1. Upprop och faststallande av rostlangd fér moétet
2. Fraga om motet har utlysts pa ett stadgeenligt satt

3. Val av motesordférande och protokolljusterare (OBS! vid val av métesordférande ar féreningens
ordférande ej valbar. Om mdgjligt ska personer utanfor styrelsen valjas till motesordférande och
protokollférare. Se vidare kommentar 7.)

Val av tva protokolljusterare, som jamte ordféranden ska justera protokollet, samt tva réstraknare
Faststallande av dagordning for métet

Faststéallande av senaste datum for protokolljustering

N oo o s

Styrelsens och sektionsledningarnas verksamhetsberattelser samt resultat- och balansrakning fér det
senaste verksamhetsaret

8. Revisoremas berattelse dver styrelsens och sektionsledningarnas forvaltning under det senaste
verksamhetsaret

9. Faststéllande av beréttelser enligt punkterna 7 och 8

10. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens ledamater for den tid revisionen avser. OBS! vid detta beslut far e]
styrelsens ledaméter delta

11. Faststallande av medlemsavgift
12. Faststallande av verksamhetsplan samt ekonomisk plan fér det kommande verksamhets- och

rakenskapsaret.

13. Behandling av styrelsens férslag och i ratt tid inkomna motioner

14. Faststallande av antal styrelseledamoter fér det kommande arbetsaret
15. Val av ordférande for en tid av 1 ar

16. Val av halva antalet dvriga ledaméter i styrelsen for en tid av 2 ar
17. Val av suppleant for styrelsens ledamater for en tid av 1 ar

18. Val av tva revisorer och en revisorssuppleant for en tid av 1 &r (OBS! vid detta val far ej styrelsens och
sektionsledningarnas ledamoéter delta, Se vidare kommentar 8)

19. Val av tre ledamaéter i valberedningen for en tid av 1 ar, varav en ska vara sammankallande.
20. Kungdrande av sarskilts sektionsmotes val av sektionsledning

21. Faststallande av val av ombud till IFK CS arsmdéte, samt 6vriga méten dar féreningen har rétt att
representera med ombud

22. Ovrigt

Beslut i fraga av ekonomisk eller verksamhetsmaéssig betydelse for foreningen eller medlemmarna far ej fattas
om den inte finns med i kallelsen till motet.

§ 23 Extra &rsmote
Dagordning for extra arsméte ska inledas med punkterna 1-6 enligt 22 8. Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra
arsmote.

Styrelsen ar skyldig att kalla till extra &rsmote, nar revisorerna med angivande av skél s& begar eller nar det for
angivet andamal begéars av minst en tiondel av féreningens rostberattigade medlemmar. Sadan framstalining ska
avfattas skriftligen och innehalla skalen for begaran.

Nar styrelsen mottagit en begéran om extra arsmote ska de inom 14 dagar kalla till sddant méte att hallas inom tva
manader fran kallelsen. Kallelse med forslag till dagordning ska tillstallas medlemmarna senast 7 dagar fore motet
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eller kungoras inom samma tid pd hemsida. Vidare ska kallelsen med forslag till féredragningslista anslas i klubblokal
el. dyl.

Underlater styrelsen att utféra foreskriven kallelse, far den som gjort framstallningen utfarda kallelse i enlighet med
foregdende stycke.

Vid extra arsmote far endast det som foranlett métet upptas till behandling.

Om rostratt pa extra arsméte och om beslutsmassighet galler vad som sags i 18 och 19 8.

§ 24 Allméant medlemsmote

Styrelsen kan kalla medlemmarna till allméant medlemsméte. Sadant méte kan avhallas en eller flera génger per ar och
ska i forsta hand vara av informativ karaktar (se kommentar 2).

KAP. 6 VALBEREDNINGEN
8§ 25 Sammansattning, aligganden

Valberedningen ska besta av ordférande och 2 6vriga ledaméter valda av arsmétet. Valberedningen bor besta av
kvinnor och man.

Valberedningen ska bland sina ledaméter utse en vice ordférande. Valberedningen ska sammantrada nar
ordféranden eller minst halva antalet ledaméter sa bestammer.

Valberedningen ska bereda valen infér kommande &rsmote, och ska i detta arbete fortldpande under
verksamhetséret folja styrelsens och revisorernas arbete.

Valberedningen ska senast tva manader fore arsmotet tillfrdga dem vilkas mandattid gar ut vid métets slut, om
de vill kandidera for nasta mandattid. Darefter ska valberedningen informera medlemmarna om vilka som avbojt
omval. Valberedningen ska upplysa medlemmarna om att de har ratt att inkomma med forslag pa kandidater.

Senast 10 dagar fore arsmotet ska valberedningen meddela rostberattigade medlemmar sitt forslag, samt
meddela namnen pa de personer som i 6vrigt har foreslagits infor valberedningen.

Innan kandidatnominering paborjas pa arsmoétet ska valberedningen meddela sitt forslag betraffande det val
nomineringen avser.

De som ingér i valberedningen far inte obehdrigen réja vad de i denna egenskap fatt kannedom om.

KAP. 7 REVISION
8§ 26 Revisorer och revision

Foreningens forvaltning och rakenskaper for det senaste verksamhets- och rakenskapséaret ska arligen granskas av
de revisorer som arsmétet utsett.

Revisorerna ska vara myndiga enligt svensk lag. Revisor behdver ej vara medlem i féreningen (se kommentar 8).

Revisorerna har ratt att fortlopande ta del av foreningens rakenskaper, arsmétes- och styrelseprotokoll samt 6vriga
handlingar.

Revisionen ska omfatta styrelsen, sektioner, kommittéer och all évrig verksamhet inom féreningen. Minst en
revisor ska vara narvarande vid arsmotet.

Revisorerna har ratt att vid behov kalla p& experthjalp.
Senast 30 dagar fore arsmote ska samtliga revisorer erhalla skriftligt meddelande om arsmétesdag.
Senast 28 dagar fore arsmoéte ska revisorerna erhalla rakenskaper (verifikationer, huvudbok och &rsbokslut) samt alla

ovriga handlingar, som utvisar den ekonomiska stéllningen dver verksamheten. Styrelseprotokoll,
medlemsfdrteckning, inventarie- och lagerspecifikation mm. Ska bifoga rékenskapshandlingarna.

Samtliga protokoll ska vara justerade. Verifikat attesterade av ordféranden eller annan datrtill enligt styrelseprotokoll
utsedd person. Alla stérre ekonomiska engagemang och beslut ska vara protokollférda och beslut om dess resultat
godként av styrelsen.

Senast en vecka fore arsmotet ska revisorerna till styrelsen éverlamna revisionsberattelse efter verkstélld granskning
av verksamheten. lakttagelser, som ej framkommer i revisionsberattelsen ska Gverlamnas till styrelsen for atgard. |
revisionsberéttelsen ska anges ev. fel och brister inom forvaltning och rakenskaper som trots papekan av
revisorerna ej atgardats av styrelsen.

KAP. 8 STYRELSEN
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8§ 27 Styrelsens sammansattning

Styrelsen bestar av foreningens ordférande som véljs for ett ar i sdnder samt 4, 6 eller 8 ledaméter, som valjs
vaxelvis for tva ar. Dessutom valjs en suppleant for ett ar.
Styrelsen ska inom sig utse vice ordférande och de dvriga befattningshavare som behdvs.

Vid forfall for ledamot intrader suppleant. Avgar ledamot fore mandattidens utgang intrader suppleant i dennes stille
for tiden tills nasta arsméte.

Styrelsen far utse person till adjungerad ledamot. Sadan ledamot har inte rostratt, men kan efter beslut av styrelsen
ges forslagsratt. Personen far utses till befattning inom styrelsen (se kommentar 9).

8§ 28 Styrelsens aligganden
Nar arsmote inte ar samlat &r styrelsen foreningens beslutande organ och ansvarar for féreningens angelagenheter.

Styrelsen ska — inom ramen fér RF:s, foreningens SF:s och kamratorganisationens egna stadgar — ansvara for
féreningens verksamhet samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Det aligger styrelsen sarskilt att

o setill att féreningen foljer géllande lagar och andra bindande regler, déaribland att begéara att
belastningsregisterutdrag visas upp enligt 8 kap. 5 § RF:s stadgar,

e verkstélla av arsmotet fattade beslut,

e planera, leda och foérdela arbetet inom féreningen och for detta utarbeta arbetsordning och instruktioner fér
underliggande féreningsorgan samt hos SF uppdatera kontaktuppgifter enligt 8 kap. 5 8§ RF:s stadgar,

e ansvara for och forvalta féreningens medel,

o fortldpande informera medlemmarna om féreningens angeldgenheter i den utstréckning detta inte kan
skada féreningens intressen,

o tillstalla revisorerna rakenskaper m.m. enligt 5 kap. 1 §, och

o forbereda arsmote.

Ordféranden ska leda styrelsens arbete och bevaka att styrelsen fullgér sina uppgifter enligt foreningens stadgar och
ovriga for foreningen bindande regler och beslut. Har ordféranden férhinder ska vice ordféranden trada in i
ordférandens stélle.

Styrelsen ska besluta om fordelning av arbetsuppgifterna genom en sarskild uppréattad arbetsordning.
§ 29 Kallelse, beslutsmassighet och omrdstning

Styrelsen ska sammantrada pé kallelse av ordféranden 6 ganger arligen. Ordféranden ar skyldig att kalla till
sammantrade d& minst tva ledaméter har begart det. Underlater ordforanden att utfarda kallelse far de som begart
sammantradet kalla till det.

Styrelsen ar beslutsméassig nar samtliga ledamoéter kallats och da minst halva antalet ledaméter &r narvarande. For
alla beslut kravs att minst halften av styrelsens samtliga ledaméter &r ense om beslutet. Vid lika réstetal har
ordféranden utslagsrost. Rostning far inte ske genom ombud.

Ordféranden far besluta att drende ska avgoras genom skriftlig omréstning (beslut per capsulam) eller vid
telefonsammantrade eller med hjalp av annan teknisk utrustning.

Vid sammantrade eller beslutsfattande enligt foregdende stycke ska protokoll upprattas. Protokoll ska undertecknas
av motesordféranden och utsedd protokollssekreterare. Avvikande mening ska antecknas i protokollet.

§ 30 Overlatelse av beslutanderatten
Styrelsen far 6verlata sin beslutanderatt i enskilda arenden, eller i vissa grupper av arenden till sektion, kommitté
eller annat organ eller till enskild medlem eller anstalld. (se kommentar 1).

Den som fattat beslut med stéd av bemyndigande enligt foregaende stycke ska fortldpande underratta styrelsen
hérom.

Styrelsen ar alltid sjalv ansvarig infor arsmoétet och tredjeman for beslut som delegerats.

KAP. 9 SEKTIONER
8§ 31 Bildande och nedlaggning av sektion

Foreningen indelas for sin idrottsliga verksamhet i sektioner (se kommentar 11). Beslut om bildande eller nedlaggning
av sektion fattas av arsmatet eller av extra arsmote som sammankallats for prévning av sddan fraga.

Fattat beslut om bildande eller nedlaggning av sektion ska snarast tillsdndas CS och vederbérande SF.
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§ 32 Sektionsledning

Ledningen for varje sektion utévas av en sektionsledning, bestaende av ordférande och valfritt antal ledaméter.

Sektionsledningen utser inom sig de olika befattningar som behdvs fér verksamheten; sekreterare, kassér och évriga
erforderliga funktioner.

Val av halva antalet ledamoter till sektionsledningen ska arligen véljas av ett sarskilt sektionsmoéte, bestdende av
de féreningsmedlemmar som driver den idrottsgren, vilken handhas av styrelsen. Val av sektionsledningen ska kungéras
pa féreningens arsmote.

Styrelsen ager ratt att entlediga sektionsledningen eller sérskild ledamot av sektionsledningen.

§ 33 Instruktion for sektionsledning

Styrelsen ska i sarskild instruktion eller pa annat lampligt satt faststalla de befogenheter och skyldigheter som
sektionsledningen har.

Sektionsledningen har ratt att fatta de beslut som behdévs for att olika arbetsuppgifter ska kunna genomforas i
sektionen, inom ramen for den ekonomiska plan som faststéllts av styrelsen.

Sektionsledningen ska se till att stadgar efterlevs och folja de bestémmelser och stadgar som galler for resp. SF

Sektionsledningen ska p& anmaning lamna rapport déver verksamheten till styrelsen.

8§ 34 Verksamhets- och ekonomisk plan for sektion

Sektionsledningen uppréattar forslag till ekonomisk plan och verksamhetsplan fér sektionen att gélla under nastfoljande
verksamhetsar. Sektionsledning rapporterar fortldpande till styrelsen, minst enligt styrelsens sammantraden under aret.
Betydande ekonomiska awvikelser fran ekonomisk plan rapporteras skyndsamt till styrelsen.

Verksamhets- och ekonomisk plan inges till styrelsen for godkannande pa tid som denna bestammer.

Styrelsen goér de andringar i den ekonomiska- och verksamhetsplan som bedéms vara nédvandiga med hansyn till
foreningens skyldigheter i olika hanseenden, féreningens ekonomiska stélining eller den véntade utvecklingen av den
idrottsliga verksamheten.

KOMMENTARER TILL STADGARANA

1. Styrelsen ar ansvarig for alla beslut, som fattas i foreningens namn av sektion, kommitté eller annat organ
eller enskild medlem eller anstélld, som haft styrelsens bemyndigande. | klartext betyder det att styrelsen aldrig
kan delegera bort sitt juridiska ansvar, endast arbetsuppgifter.

2. Utover arsmotet ger stadgarna mojlighet att avhalla medlemsmoten ett antal ganger arligen.
Grundlaggande for sadana allmanna méten &r att de ska vara ett forum fér medlemmarnas mgjlighet att
paverka besluten inom féreningen.

3. Att utesluta en enskild medlem ur foreningen &ar den allvarligaste sanktion som kan vidtas mot
medlemmen. Det kravs objektiva skal for att ndgon ska kunna uteslutas. Ett s&dant skal kan vara att
medlemmen brutit mot stadgarna. Stadgebrott far dock ej vara av obetydlig natur / eller av engangskaraktar.
Vidare far medlem uteslutas om denne pétagligt skadat féreningens intressen genom att ha motarbetat dess
verksamhet eller syfte eller ha krankt féreningen eller dess medlemmar. De senare grunderna ar inte alltid
av objektiv konstaterbar art, vilket medfor att friga om uteslutning pa dessa grunder stéller stora krav pa
styrelsens omdome. Styrelsen far inte néja sig med att konstatera, att en medlem anses vara besvarlig eller
allmant stokig. Inte heller far styrelsen utesluta ndgon bara for att denne &r kritisk mot det satt pa vilket
styrelsen arbetar eller som i onddan men med utnyttjande av sin stadgeenliga rétt fér talan mot styrelsens
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beslut. Eftersom fraga om uteslutning far anses vara av allvarligare natur bor styrelsen ha som riktpunkt att
hellre fria &n falla. Ett uteslutningsbeslut maste tas av styrelsen. Nagon delegeringsratt finns inte.

En medlem representerar inte sig sjalv utan sin forening vilket innebar att medlemmen formellt ska "be
om lov" att f& tavla for foreningen. Oftast ges detta tillstdnd generellt och utan att ndgon behover fraga.
Omvant innebar stadgandet emellertid en ratt for styrelsen att saga nej till medlem, som vill stalla upp i
tavling som representant fér féreningen.

Till standig medlem kan utses person, inom eller utanfér foreningen som t.ex. donerat féreningen en storre
summa pengar eller motsvarande, eller sponsrat verksamheten med reklam o. dyl. Som tack kan da
styrelsen bevilja standigt medlemskap (livstidsmedlemskap).

Till hedersmedlem kan utses exempelvis en person som pa ett fornamligt satt under manga ar inom
féreningen gjort densamma stora fortjanster sdsom aktiv, ledare eller styrelsemedlem. Beslut fattas av
styrelsen.

Arsmétet och extra &rsmote &r stadgeenligt féreningens hogsta organ. Eftersom dé, allt som oftast, styrelsens
forvaltning kommer upp till diskussion &r det av storsta vikt att métesordféranden &r en erként opartisk person.
Detta for att ge samtliga lika méjlighet att framfdra sin talan.

Revisorerna (det kontrollerande organet) arbetar pa uppdrag av arsmoétet (medlemmarna) och ar saledes ej
understalld styrelsen (det férvaltande organet). Revisorerna kan sagas vara medlemmarnas ombud gentemot
styrelsen och &r i denna egenskap ansvarig infor arsmétet. Revisorerna kan sdgas ha tva huvuduppgifter, dels
att skota den ekonomiska granskningen bestadende av genomgéng och kontroll av bokféringsbdcker och andra
rakenskaper mm. samt dels att gora en forvaltningsrevision, vilken gar ut pa att bedoma hur styrelsen har skott
sitt uppdrag att leda foreningens verksamhet. Hartill kan aven namnas att revisorerna kan anlitas sdsom konsult
av styrelsen. P& grund av revisorernas viktiga stéllning och funktion inom féreningen &r det av storsta betydelse att
de personer som véljs har kompetens for detta varv. En revisor som inte skéter sitt uppdrag kan goras
personligen ansvarig for eventuell uppkommen ekonomisk skada. Om arsmétet sa beslutat, kan
revisionsbyrd skota den ekonomiska granskningen medan medlemsrevisor ansvarar for
forvaltningsrevisionen.

Revisor som &r medlem i sektionsledning far ej revidera egen sektion.

9. Ordféranden, sekreteraren och kassoren bor vara myndiga. Styrelsen behéver inte inom sig utse alla

befattningarna. Kassérsysslan, dvs. Idpande bokféring etc., kan mycket val skétas av ev. kansli, under det
att styrelsen generellt eller ndgon speciell i styrelsen tar p& sig de ekonomiska fragorna. Likasd kan
sekreterarsysslan handhas av anstalld person. Det vanliga ar i sddana fall att dessa personer adjungeras till
styrelsen. Adjungering av sarskild person kan &ven anvandas for att forstarka beslutsorgan med sarskild
kunskap, tillfalligt eller for langre tid.

10.Utnamnande av hedersordférande/hedersledamot i styrelse dr exempel pa hedersbetygelser for tidigare

ordféranden/ledamaéter som pa ett fortjanstfullt satt gagnat féreningen. En sadan ledamot kan ha yttrande och
forlagsratt men inte rostratt.

11.Det &r av storsta vikt att veta att en sektion inte ar en sjalvstandig juridisk person. Sektionen kan darfor
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inte &ga nagot, inte vara avtalspart, inte vara arbetsgivare, inte vara part infor domstolar och myndigheter,
inte vara medlem i exempelvis SF, samt inte forsattas i konkurs. Sektionen &r en del av féreningen och det &r
foéreningen som i sin helhet ar den juridiska personen. Sektionsledningen ar darfor i hierarkiskt hanseende
understalld foreningens styrelse. Aven om foéreningens arsméte utser sektionsledaméterna &r styrelsens
beslut alltid bindande fér en sektionsledning. Det ar inte heller nédvandigt att ha en sarskild styrelse for varje
sektion. Inget hindrar att styrelsen dvertar och skéter verksamheten i en sektion.
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Idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och vardegrund

Idrott ska bedrivas i enlighet med den av RF-stdmman beslutade verksamhetsidén, visionen och
vardegrunden.

Idrottens verksamhetsidé
Vi bedriver idrott i féreningar for att ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet.

Definitioner och konstateranden:

Med idrott avses organiserad fysisk aktivitet dar traning och méjlighet till tavling bidrar till valmaende. Den
fysiska prestationen har mer dn forsumbar betydelse. Idrottsrorelsen lagger sarskild vikt pa féljande fyra
omraden.

Fysisk aktivitet: Det fysiska momentet ar av mer dn forsumbar betydelse for sjalva aktiviteten, prestationen
och resultatet.

Traning: Idrotten bestar av traning och lek som ger méjlighet till fysisk, mental, social eller kulturell
utveckling.

Tavling: Idrotten har definierade tavlingsregler som bestams och &gs av idrottens organisation.

Valmaende: Idrotten bygger pé att ha roligt, mé bra och utvecklas hela livet. Halsa, trivsel och valbefinnande
&r normgivande.

Idrott bestar av
traning och lek, tavling och uppvisning.

Idrotten ger
fysisk, psykisk, social och kulturell utveckling.

Vi organiserar var idrott
i sjalvstandiga foreningar och férbund som tillsammans utgér en fri och frivillig folkrérelse forenad i
Riksidrottsforbundet.

Vi delar in vér idrott

efter alder och ambitionsniva. Med barnidrott avser vi i allmanhet idrott till och med tolv &rs alder. Med
ungdomsidrott avser vi idrott for tonaringar och unga vuxnal3-25 ar. Med vuxenidrott avser vi idrott for dem
som ar Gver 25 ar.

I barnidrotten leker vi och ger barnen tillfalle att préva pa olika idrotter. Att ge barnen mojlighet till allsidig

idrottsutveckling ar normgivande for verksamheten. Tavling ar en del av leken och ska alltid ske pé& barnens
villkor.
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| ungdomsidrotten och vuxenidrotten skiljer vi pa breddidrott och elitinriktad idrott.
Hélsa, trivsel och valbefinnande &r normgivande inom idrotten.

I den elitinriktade idrotten &r prestationsforbattring och goda tavlingsresultat vagledande och i breddidrotten
tjanar &ven ofta prestation och tavlingsresultat som en sporre.

Vi ar en samlad idrottsrorelse

som verkar for samma vision och vérdegrund, den genomsyrar alla forbund och foreningar, saval bredd som elit.
Vi varnar om den svenska idrottsrorelsens tradition dar elit- och breddverksamhet sker i ndra samverkan, som
ger inspiration, utveckling och livskraft. Inom idrottsrorelsen respekterar alla forbund och féreningar, saval elit
som bredd, varandras roller och verksamhetsvillkor.

Idrotten foljer
FN:s deklaration om de manskliga réttigheterna, FN:s konvention om barnets rattigheter (barnkonventionen) och
FN:s internationella konvention om rattigheter for personer med funktionsnedséttning.

Idrottens vision

Svensk idrott - varldens basta

Svensk idrott vill vara bast i varlden for alla pa alla nivaer. Vi vill standigt utvecklas och forbattras bade till form
och innehall. Det bygger pa en sjalvstyrande och samlad idrottsrorelse med starka forbund och foreningar samt
en utbildningsverksamhet i varldsklass.

Idrottens vardegrund

Gladje och gemenskap
Gladje och gemenskap &r starka drivkrafter for att idrotta. Vi vill bedriva och utveckla all verksamhet sa att vi
ska kunna ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet.

Demokrati och delaktighet

Foreningsdemokratin innebar att alla medlemmars rost har lika varde. Delaktighet innebar att alla som deltar far
vara med och bestdmma om och ta ansvar for sin verksamhet. Demokrati och delaktighet ska utévas jamstéallt
och oavsett bakgrund.

Allas réatt att vara med
Allas ratt att vara med innebdr att alla som vill ska kunna vara med utifran sina forutsattningar. Alla som vill far
vara med i foreningsdriven idrottsverksamhet.

Rent spel

Rent spel och arlighet &r en forutsattning for tavlande pa lika villkor. Det innebér att folja 6verenskommelser och
leva efter god etik och moral. Detta inkluderar bland annat att aktivt arbeta mot doping, matchfixning, osund
ekonomi och annat fusk samt mot mobbing, trakasserier och vald saval pd som utanfor idrottsarenan.

[13]



