
 

 
 
 

 

 

        3-5 Juli         2026 

 
 
WILLKOMMEN ZU DEN ÖRESUNDSSPELEN! 

IFK Helsingborg lädt zum internationalen Wettkampf für NachwuchsathletInnen und Erwachsenen vom 4-6 Juli 2025 ein. 

Mehr als 1 000 Teilnehmer aus 8-10 Ländern sind jedes Jahr am Start. Der Wettkampf findet wie jedes Jahr im Heden 

Stadion in Helsingborg statt. Traditionell beginnt der Wettkampf am Freitagnachmittag. 

 

 

ANMELDUNG 

Online auf der Website des Easyrecord.se  

Die Anmeldung muss spätestens am 21. Juni 2026 beim 

Veranstalter eingegangen sein. 

Folgende Angaben sind erforderlich: Geburtsjahr, 

Jahresbestleistung oder persönliche Bestleistung in jeder 

Disziplin. 

 

ANMELDEGEBÜHREN 

120 SEK    Männer, Frauen, P/F 17/19 pro Teilnehmer      

                  und Disziplin 

100 SEK   für Jugendliche P/F 9 - 15  pro  Teilnehmer  

                  und Disziplin 

Ausländische Vereine bezahlen vor Ort per Karte (Visa oder 

Mastercard). 

 

NACHMELDUNGEN 

Können im Falle freier Startplätze gegen erhöhte 

Anmeldegebühr (220 SEK)  angenommen werden. Der Betrag 

ist sofort vor Ort zu entrichten. 

 

PREISE 

Die drei Bestplatzierten in jeder Disziplin in den Klassen F/P 12-

KS/MS. erhalten Preise Teilnehmer unter 11 Jahren erhalten 

für ihre Teilnahme eine Medaille (Achtung: nur eine Medaille 

pro Teilnehmer). Die Ergebnisse hierfür werden nur einzeln 

ausgewiesen. 

 

 

 

 

UNTERKUNFT 

Wir bieten die Möglichkeit, in einer Sporthalle zu übernachten. 

Die Kosten betragen 400 SEK für Freitag bis Sonntag. Es besteht 

auch die Möglichkeit, Frühstück für 100 SEK pro Person zu 

kaufen. Schicken Sie uns für eine Reservierung eine E-Mail an 

kansli@ifkhelsingborg.se. 

 

 

TAGESPROGRAMM ALLER DISZIPLINEN 

Finden Sie unter www.ifkhelsingborg.se  unter dagsprogram 

 

STARTLISTEN UND ZEITPLAN  

Die Startlisten werden automatisch auf unserer Website 

aktualisiert. Einige Tage vor dem Wettkampf finden Sie den 

Zeitplan unter www.ifkhelsingborg.se 

 

 

AUSKUNFT   

IFK Helsingborg Kanzlei      

Tel. +46 73 683 74 06 

E-mail:              kansli@ifkhelsingborg.se  

Internet:          www.ifkhelsingborg.se 

 

In Zusammenarbeit mit der Stadt Helsingborg 
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