
Inbjudan 2026 års 
DM friidrott, 12-14 år, Trollbäckens IP

TÄVLINGSARENA och TÄVLANDE
Tävlingarna avgörs på Trollbäckens IP, Skolvägen 33, Tyresö 
Tävlar gör ungdomar 12-14 år (födda 2011-2013)

UTTAGNINGSTÄVLING 
För 2012+2014 är DM en observationstävling för uttagning 
av Gotland-Stockholms lag till Regionsmästerskapen 2026

ANMÄLAN 
Sker via EasyRecord. Scanna QR-koden för 
att komma till anmälan och tävlingsinfo 
Startavgift: 130 kr/gren 
Sista dag anmälan: torsdag 20 augusti 
Observera åldersbundna klasser. 

VÄLKOMMEN TILL

DISTRIKTSMÄSTERSKAPEN
29-30 AUGUSTI
- För ungdomar 12-14 år

Preliminärt dagsprogram
LÖRDAG 23 AUGUSTI 

F14: 80 m (fö+fi), 1500 mh, 800 m 
300 mh, längd, stav, kula, diskus

P14: 80 m (fö+fi), 1500 mh, 800 m 
300 mh, längd, stav, kula, diskus

F13: 60 m (fö + fi), 600 m, 200 mh
längd (zon), stav, kula, diskus

P13: 60 m (fö + fi), 600 m, 200 mh
längd (zon), stav, kula, diskus

F12: 60 m (fö + fi), 600 m, 200 mh
längd (zon), stav, kula, diskus

P12: 60 m (fö + fi), 600 m, 200 mh
längd (zon), stav, kula, diskus

SÖNDAG 24 AUGUSTI 
F14: 80 mh (fö+fi), 300 m, 2000 m 
tresteg, höjd, spjut, slägga

P14: 80 mh (fö+fi), 300 m, 2000 m 
tresteg, höjd, spjut, slägga

F13: 60 mh (fö + fi), 200 m, 1500 m
tresteg (zon), höjd, spjut, slägga

P13: 60 mh (fö + fi), 200 m, 1500 m 
tresteg (zon), höjd, spjut, slägga

F12: 60 mh (fö + fi), 200 m, 1500 m 
tresteg (zon), höjd, spjut, slägga

P12: 60 mh (fö + fi), 200 m, 1500 m 
tresteg (zon), höjd, spjut, slägga

Efteranmälan: 260 kr/gren
Efteranmälan sker via EasyRecord eller i informationstältet på 
tävlingsdagar. Efteranmälningar endast möjligt i mån av plats. 
Startavgifter och efteranmälningsavgifter faktureras respektive 
förening efter genomförd tävling. 

SERVERING
Foodtruck och café finns på arenan: varm mat, snacks, dryck

MER INFORMATION OM DISTRIKTSFINALERNA 
Hemsida: hanvikenssk.myclub.se/menu/pages/28475 

Kontakt: friidrott@hanvikenssk.se

PM och tidsprogram publiceras på hemsida ca en 
vecka innan tävling

www.easyrecord.se/entry?c=2f8Dtt



