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Ledarstaben 

Richared Lundin  Huvudtränare t o m december  

Michael Rosell Huvudtränare f o m januari 

Kristian Bruun Ass.tränare 

Malte Södlind Ass.tränare 

Patrik Backdahl Ass.tränare f o m januari 

Pelle Englund Lagledare  

Mattias Ahlström Materialförvaltare 

Mattias Hellenius Materialförvaltare 

Jimmy Modigh Materialförvaltare 

 

 

Spelartruppen 

Truppen har bestått av 25 spelare varav 2 målvakter. 

. 

Summering  

Vårt främsta fokus var att förena två grupper till ett lag – inte bara på pappret inför 

sammanslagningen i april, utan framför allt i känslan. Vi ville skapa en miljö där spelarna såg 

sig själva som ett och samma lag, som tillsammans representerar Järfälla Hockey, även om 

man spelade i olika serier. Vi ville också skapa en miljö där man tävlade och tränade hårt - 

vardagen skulle bli det som utvecklar spelarna.  

Det har varit inspirerande att följa hur gruppen tagit sig an den resan. Genom hårt arbete, 

gemenskap och en vilja att utvecklas har spelarna successivt vuxit samman och skapat en 

stark lagkänsla där man stöttar och utmanar varandra varje dag.  

Vårt mål har varit att ge så många som möjligt möjlighet att utvecklas och testa sina vingar på 

högre nivå. Därför är vi särskilt glada över att i stort sett samtliga spelare fått chansen att 

spela matcher i A-serien under säsongen. Dessutom har tre spelare tagit steget upp till J18 

efter jul, något som visar både på deras egen ambition och på den utvecklingsmiljö som laget 

har skapat tillsammans. Det är första gången på länge JHC har dispens för tre killar i samma 

ålderskull att spela två år upp - där de också var tongivande i laget. Vi själva lyfte upp flera 

U14-killar och till och med några U13-spelare som fick chansen i slutet och absolut inte 

gjorde bort sig. Det vittnar om en stark talangfabrik underifrån.  

Sportsligt fick vi också ett fint kvitto på vårt arbete genom att ta en tredjeplats i DM på A-

nivå. En stark prestation som speglar lagets kvalitet, men kanske ännu mer den inställning, 

arbetsmoral och sammanhållning som präglat gruppen under året. Man ska i relation också 

säga att i A-slutspelet var det 7 spelare som spelade i andra föreningar med JHC som 

moderklubb - vilket säger en del om vilken fantastisk grupp det här har varit från start.  

Träningen har varit en central del av vår verksamhet. Vi har fortsatt att ställa höga krav på oss 

själva och på varandra, med en tydlig ambition att utvecklas varje vecka. Från april har vi 

dessutom lagt ett större fokus på fysträning för att ge spelarna en ännu starkare grund att stå 

på inför framtiden, både som hockeyspelare och idrottare. 



Det vi framför allt tar med oss från säsongen är den resa som gruppen gjort tillsammans. Från 

att vara två lag till att bli en gemensam grupp med stolthet, gemenskap och en tydlig identitet. 

Det är en utveckling som inte syns i tabeller eller resultat, men som kommer att ha stor 

betydelse för spelarnas fortsatta resa inom hockeyn. 

Avslutningsvis vill vi rikta ett varmt tack till alla spelare för deras engagemang, vilja att 

utvecklas och sättet de tagit sig an säsongen. Ett stort tack också till föräldrar och övriga 

ledare som bidragit till verksamheten. Det är tillsammans vi skapar en miljö där spelare kan 

växa, utmanas och ha roligt. Vi vill också tacka av mångåriga föräldratränaren Anders 

Skyllkvist som gjorde ett par brandkårsutryckningar även denna säsong (obesegrad). Hans 

engagemang under många år i den här gruppen är hedervärt och har framkallat en bra bredd 

och spets!  

U15 har tagit stora steg under året, och vi ser med stor tillförsikt fram emot nästa säsong, där 

laget går från att spela i två serier till bara en. Vi har ett par spelare som tillkommer utifrån 

men också ett par killar som valt att spela i annan förening med lägre ambition till nästa 

säsong.  

 

 


