Stadgar Sollentuna Hockey Club

Faststallda av arsmotet 2026-06-09

Allmanna bestammelser

1§ Andamdl

Foreningen har som dndamal att bedriva ishockeyverksamhet i enlighet med Idrottsrérelsens
verksamhetsidé, vision och vardegrund.

2 § Féreningens namn m.m.

Foreningens fullstandiga namn ar Sollentuna Hockey Club.
Féreningens organisationsnummer ar 814800-7399.

Foreningen har sin hemort i Sollentuna kommun.

3 § Sammansattning, tillhorighet m.m.

Foreningen bestar av de fysiska personer som har beviljats medlemskap i féreningen.

Foreningen ar medlem i féljande specialidrottsférbund (SF): Svenska Ishockeyforbundet och
Svenska Parasportférbundet. och ar darigenom ansluten till Sveriges Riksidrottsforbund (RF).

Genom medlemskap i SF blir féreningen aven medlem i RF-SISU Stockholm, vilket ar det
distrikt dar féreningen har sin hemort. Genom medlemskap i SF blir foreningen dessutom
medlem i Stockholms Ishockeyférbund och Stockholm- Upplands parasportférbund som ar
vara specialidrottsdistriktsforbund (SDF)

Foreningen ar skyldig att folja ovan ndmnda organisationers stadgar, tavlingsregler och
beslut fattade av 6verordnat idrottsorgan. Bland annat ar féreningen pa begaran av RF och
ovriga organ skyldig att [amna uppgifter.

4 § Beslutande organ

Foreningens beslutande organ ar arsmotet, extra arsmote och styrelsen.

5 § Verksamhets- och riakenskapsar

Foreningens verksamhetsar och rakenskapsar omfattar tiden fr.o.m. 1 maj t.o.m. 30 april.



6 § Firmateckning

Foreningens firma tecknas av styrelsen eller, om styrelsen sa beslutar, av tva
styrelseledamoter gemensamt eller av en eller flera sarskilt utsedda personer.

7 § Stadgedindring

Forslag till andring av stadgarna far [lamnas skriftligen av bade medlem och styrelsen.

For andring av dessa stadgar kravs beslut av arsmoéte med minst 2/3 av antalet [amnade
roster.

8 § Tvist/skiljeklausul

Talan i tvist dar parterna ar, eller nar omtvistat rattsforhallande gallde var, enskild medlem,
funktionar, férening, IdrottsAB, SDF, Distrikt, SF, RF, Antidopingstiftelsen eller Antidoping
Sverige AB (ADSE) far inte vackas vid allman domstol. Saddan tvist ska, utom i fall da annan
sarskild ordning ar foreskriven i SF:s eller RF:s stadgar, avgoras enligt ett av RS faststallt
reglemente for Idrottens skiljenamnd.

Talan maste anhangiggoras senast inom tva ar fran tvistens uppkomst.

9 § Uppldosning av féreningen
For upplosning av foreningen kravs beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet lamnade
roster.

| beslut om upplésning av féreningen ska anges dels att foreningens tillgangar ska anvandas
till ett av féreningen bestamt idrottsframjande andamal, dels var den upplosta féreningens
handlingar m.m. ska arkiveras t.ex. i folkrorelsearkiv eller motsvarande.

Beslutet, tillsammans med kopia av arsmotets protokoll, revisionsberattelse samt balans-
och resultatrakningar, ska omedelbart skickas till foreningens SF, Svenska
Ishockeyforbundet.

Féreningens medlemmar

10 § Medlemskap

Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den som styrelsen delegerat beslutanderatten till.

Ansdkan om medlemskap far avslas endast om den sokande inte uppfyller féreningens
stadgar eller det kan antas att sokanden kommer att motarbeta féreningens verksamhet
eller andamal eller skada foreningens intressen.



Beslut att avsla medlemsansokan skall fattas av styrelsen. Den sdkande ska fa ett skriftligt
underlag dar det framgar vilka ageranden och omstandigheter som féranlett att
medlemskapet nekas och ges en viss tid, minst 14 dagar, att yttra sig 6ver underlaget.
Handlingar och omstédndigheter ska vara tydligt redovisade sa att det finns maojlighet att
bemodta vad som laggs personen till last. Nar tiden for yttrande [6pt ut far styrelsen besluta
om nekat medlemskap. Vid beslutet far enbart beaktas de ageranden och omstéandigheter
som den s6kande respektive medlemmen getts tillfille att yttra sig 6ver, samt de eventuella
omstandigheter som inkommit genom personens eget yttrande. | beslutet att neka
medlemsansokan ska skalen redovisas. Beslutet ska skriftligen skickas inom tre dagar efter
beslut till den som ha sokt medlemskap.

11§ Medlems skyldigheter och réittigheter

Medlem (och/eller medlems malsman)

e ska folja foreningens stadgar och beslut som fattats av foreningsorgan samt féljai 3 §
namnda organisationers stadgar, tavlingsregler och beslut,

e ska betala medlemsavgift och andra avgifter som beslutats av féreningen,

e accepterar genom sitt medlemskap att foreningen behandlar personuppgifter for
andamalet féreningsadministration i enlighet med gallande foreningsstadgar,

e har ratt att fa information enligt gallande dataskyddslagstiftning om den
personuppgiftsbehandling som medlemskapet i féreningen medfor,

e accepterar genom sitt medlemskap att personuppgifter behandlas for de aliggande som
foljer av medlemskapet, utskick av information fran samarbetspartners, samt
information fran kommun, forbund, eller liknande

e har ratt att delta i sammankomster som anordnas for medlemmarna,

e forvantas bidra till det ideella arbete som bedrivs inom féreningen som styrelsen beslutat

e har ratt till information om féreningens angeldagenheter i den utstrackning som foljer av
308,

e harinte ratt att ta del av foreningens behallning eller egendom vid uppl6sning av
foreningen.

12§ Medlems deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ratt att delta i féreningens idrottsliga verksamhet under de former som ar
vedertagna inom idrotten och pa samma villkor som galler for 6vriga medlemmar, forutsatt
att de har betalat de av foreningen bestamda avgifterna.

Foreningen har ratt att uppstalla sarskilda villkor for utévande av vissa uppdrag. Medlem far
inte delta i tavling/match eller uppvisning utan medgivande av styrelsen.
Vid deltagande i tavling eller uppvisning representerar medlem sin férening.

For deltagande i tavling eller uppvisning utanfér Sverige kravs aktuellt SF:s godkadnnande. Ar
arrangoren inte ansluten till SF som ar organiserat for att omhanderha den idrottsgren vilken
tavlingen/matchen eller uppvisningen galler, far medlemmen delta endast om detta SF
godkant tavlingen/matchen eller uppvisningen.



13§ Uttrdde

Medlem, som onskar uttrada ur forening, ska skriftligen anmala detta till styrelsen. Har
medlem vid sadant uttrade inte betalat foreskrivna avgifter till foreningen, bestammer
styrelsen om de ska betalas eller inte.

Om medlem inte betalat medlemsavgift under féregaende ar, far styrelsen besluta om
medlemskapets upphdrande.

Om inte annat beslutas upphor medlemskapet enligt forsta eller andra stycket nar
medlemmen tas bort fran medlemsforteckningen.

14§ Uteslutning m.m.

Medlem far uteslutas om medlemmen har, trots paminnelse, forsummat att betala av
foreningen beslutade avgifter, brutit mot foreningens stadgar, motarbetat foreningens
verksamhet eller andamal eller skadat foreningens intressen. | féreningens intressen ingar
bland annat att forening- och idrottsmiljon ar trygg samt att medlemmar efterlever idrottens
vardegrund, beslut fattade av foreningen och andra gallande regler.

Uteslutning galler tills vidare. Beslut om uteslutning far dock begransas till att omfatta viss
tid. Sadan tidsbegransad uteslutning far som mest omfatta sex manader fran beslutsdagen.

Om tillrackliga skal for uteslutning inte foreligger far foreningen i stallet besluta att varna
medlemmen.

Beslut om att inleda ett drende om medlemskaps upphérande eller varning ska fattas av
foreningsstyrelsen. Medlemmen ska fa ett skriftligt underlag dar det framgar vilka ageranden
och omstandigheter som foranlett att medlemskapet ifragasatts och ges en viss tid, minst 14
dagar, att yttra sig 6ver underlaget. Handlingar och omstandigheter ska vara tydligt
redovisade sa att det finns mojlighet att bemota vad som laggs personen till last.

Nar tiden for yttrande |6pt ut far styrelsen besluta om medlemskapets upphorande eller
varning. Vid beslutet far enbart beaktas de ageranden och omstandigheter som den sékande
respektive medlemmen getts tillfalle att yttra sig 6ver, samt de eventuella omstandigheter
som inkommit genom personens eget yttrande.

| beslut om uteslutning eller varning ska skdlen redovisas samt anges vad medlemmen ska
iaktta for att overklaga beslutet. Beslutet ska inom tre dagar fran dagen for beslutet skickas
till medlemmen.

15§ Overklagande

Beslut om att nekat medlemskap, medlemskapets upphorande eller varning far 6verklagas
till foreningens SF enligt RF:s stadgar.



16 § Medlemskapets upphorande

Beslut om upphoérande av enskilds medlemskap géller inte forran klagotiden utgatt, eller da
beslut dverklagats, arendet blivit slutligt avgjort.

Arsmote

17§ Tidpunkt och kallelse

Arsmotet, som &r foreningens hogsta beslutande organ, halls senast 15 juni pa tid och plats
som styrelsen bestammer.

Tiden for arsmotet ska meddelas medlemmarna senast tre veckor fore arsmotet.

Kallelse till arsmotet och forslag till féredragningslista ska av styrelsen senast tre veckor fore
motet tillhandahallas medlemmarna pa satt styrelsen bestamt.

Vidare ska kallelse och forslag till féredragningslista publiceras pa foreningens hemsida. Har
forslag vackts om stadgeandring, nedldaggning, sammanslagning av féreningen med annan
forening eller annan fraga av vasentlig betydelse for foreningen eller dess medlemmar ska
det anges i kallelsen.

Verksamhetsberattelse, arsredovisning/arsbokslut, revisorernas berattelser,
verksamhetsplan med ekonomisk plan samt styrelsens forslag och inkomna motioner med
styrelsens yttrande ska finnas tillgangliga for medlemmarna senast en vecka fére arsmotet. |
kallelsen ska anges var dessa handlingar finns tillgangliga.

18§ Forslag till drenden att behandlas av drsmétet

Saval medlem som styrelsen far skriftligen lamna forslag att behandlas av arsmotet.
Forslag fran medlem (motion) ska vara styrelsen tillhanda senast fyra veckor fore arsmotet.
Styrelsen ska till arsmoétet lamna skriftligt yttrande éver motionerna.

19§ Sammansdttning och beslutforhet

Arsmote bestar av narvarande rostberattigade medlemmar. Métet dr beslutsméassigt med
det antal rostberattigade medlemmar som ar narvarande pa motet.

20§ Rostréitt samt yttrande- och forslagsréitt pa aGrsmotet

For att vara rostberattigad pa arsmote kravs:

e att medlemmen under motesaret fyller lagst 14 ar
e att medlemskap har beviljats tva veckor fore arsmotet.
Medlem som inte har réstratt har yttrande- och forslagsratt pa motet.



21§ Arenden vid 3rsmotet

Vid arsmotet skall féljande behandlas och protokollféras:

o vk wnNPE

10.

11.
12.

13.

Faststallande av rostlangd for motet.

Val av ordforande och sekreterare for motet.

Val av protokolljusterare och rostraknare.

Fraga om motet har utlysts pa ratt satt.

Faststadllande av foredragningslista.

Verksamhetsberattelser

a.
b.

Styrelsens verksamhetsberattelse for det senaste verksamhetsaret,
Styrelsens forvaltningsberattelse (balans- & resultatrakning) for det
senaste rakenskapsaret.

Revisorernas berattelse over styrelsens forvaltning under det senaste

verksamhets- /rakenskapsaret.

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.

Faststdllande av medlemsavgifter.
Faststdllande av verksamhetsplan samt behandling av budget for det

kommande verksamhets-/rakenskapsaret.

Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner.

Val av

a.
b.

Foreningens ordférande for en tid av 1 ar.

Halva antalet ovriga ledamoter i styrelsen for en tid av 2 ar (eller
fler/farre om antalet behover justeras).

Tva revisorer jamte suppleanter for en tid av ett ar, | detta val far inte
styrelsen delta.

Tre ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en skall utses
till ordférande.

Eventuella 6vriga fragor som anmalts under punkt 5.

Beslut av ekonomisk karaktar eller avgdérande betydelse for foreningen eller

medlemmarna far inte fattas under denna punkt om den inte varit med i

kallelsen till motet.

22 § Valbarhet

Valbar till styrelsen och valberedningen ar person som fyllt 18 ar. Invald fortroendevald skall
inom en tid av tva veckor efter arsmote bli medlem i féreningen om man inte redan kan visa



upp ett medlemskap. Om medlemskap ej fullgérs har inte den fortroendevalda beslutsratten
och bor ersattas. Arbetstagare inom foreningen far dock inte valjas till ledamot i styrelsen,
valberedningen eller till revisor eller revisorssuppleant i féreningen.

23 § Extra drsmoéte

Styrelsen far kalla medlemmarna till extra arsmote.

Styrelsen ar skyldig att kalla till extra arsmote nar en revisor eller minst en tiondel av
foreningens rostberattigade medlemmar begar det. Sadan begaran ska vara skriftlig och
innehalla skdlen for begaran.

Nar styrelsen mottagit en begdaran om extra arsmote ska den inom 14 dagar utlysa sadant
mote att hallas inom tva manader fran mottagen begaran. Kallelse med forslag till
foredragningslista for extra arsmote ska senast sju dagar fore motet publiceras pa
foreningens hemsida.

Om styrelsen inte utlyser eller kallar till extra arsmote far de som begart ett extra arsmote
vidta atgarder enligt foregaende stycke (dvs kalla till ett arsmote).

Vid extra arsmote far endast den eller de fragor som angetts i forslaget till féredragningslista
behandlas.

24 § Beslut och omréstning

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begars efter omrostning (votering).

Med undantag for de i 7 § och 9 § namnda fallen avgors vid omrostning alla fragor genom
enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ.

Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som fatt hogst
antal roster ar vald (valda) oberoende av hur dessa roster forhaller sig till antalet lamnade
roster.

For beslut i andra fragor an val krdvs absolut majoritet, vilket innebar mer an halften av
antalet lamnade roster.

Omrostning sker 6ppet. Om rostberattigad medlem begar det ska dock val ske slutet.

Vid omrostning som inte avser val géller vid lika rostetal det forslag som ordférande vid
motet réstade pa. Ar métesordféranden inte réstberattigad avgor lotten. Vid val ska i
hdndelse av lika rostetal lotten avgora. Beslut bekradftas med klubbslag.

25 § Ikrafttrddande

Beslut fattade av arsmote galler fran arsmotets avslutande om inte annat beslutas.



Valberedning

26 § Sammansdttning

Valberedningen ska besta av en ordférande och minst tva évriga ledamoter, valda av
arsmotet.

Om forslag pa kandidater saknas infor arsmotet ska nomineringar kunna lamnas direkt under
arsmotet. Kan valberedningen inte tillsattas fullt ut vid arsmoétet ska extra arsmote hallas for
att valja eller komplettera valberedningen.

27 § Aligganden

Valberedningen ska bereda valen infor kommande arsmote, och ska i detta arbete
fortlopande under verksamhetsaret folja styrelsens och revisorernas arbete. De som ingar i
valberedningen far inte avsloja vad de i denna egenskap fatt kinnedom om.

Valberedningen ska senast tva manader fore arsmotet fraga dem vilkas mandattid gar ut vid
motets slut, om de vill kandidera for ndsta mandattid. Valberedningen ska upplysa
medlemmarna om att de har ratt att inkomma med forslag pa kandidater till styrelsen och
valberedning

Senast en vecka fore arsmotet ska valberedningen meddela réstberadttigade medlemmar sitt
forslag.

Revision

28 § Revisorer och revision

Foreningens rakenskaper och férvaltning ska arligen granskas av de revisorer som arsmotet
utsett.

Revisorerna ska vara oberoende avdem som de har att granska.

Revisorerna har ratt att fortlopande ta del av foreningens rakenskaper, arsmotes- och
styrelseprotokoll och 6vriga handlingar.

Foreningens rdakenskaper for det senaste verksamhets- och rakenskapsaret ska vara
revisorerna tillhanda senast tre veckor fore arsmotet.

Revisorerna ska granska styrelsens rakenskaper och forvaltning for det senaste verksamhets-
och rékenskapsaret samt till styrelsen 6verlamna revisionsberattelse senast 10 dagar fore
arsmotet.



Styrelsen

29 § Sammansadttning

Styrelsen ska besta av ordférande samt minst 8 6vriga ledamoter. Féreningen ska verka for
en jamstalld och mangsidig sammansattning i styrelsen.

Styrelsen ska inom sig utse vice ordférande, sekreterare, kassoér och de 6vriga
befattningshavare som behovs.

Styrelsen far adjungera ledamot. Den adjungerade ledamoten har yttrande- och forslagsratt
men inte rostratt. Ledamoten far ha befattning inom styrelsen.

30 § Styrelsens dligganden

Nar arsmote inte ar samlat ar styrelsen foreningens beslutande organ och ansvarar for
foreningens angeldagenheter.

Styrelsen ska — inom ramen for RF:s, foreningens SF:s och foreningens egna stadgar —
ansvara for foreningens verksamhet samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Det aligger styrelsen sarskilt att

e se till att foreningen foljer gallande lagar och RF:s stadgar,

e verkstélla av arsmotet fattade beslut,

e planera, leda och fordela arbetet inom féreningen och ta fram arbetsordning och
instruktioner for underliggande féreningsorgan,

e ansvara for och forvalta féreningens medel,

e fortlopande informera medlemmarna om foreningens angeldagenheter i den utstrackning
detta inte kan skada foreningens intressen,

e lamna foreningens rakenskaper m.m. enligt 28 § till revisorerna, och

e forbereda arsmote.

Ordforanden ska leda styrelsens arbete och bevaka att styrelsen fullgor sina uppgifter enligt
foreningens stadgar och 6vriga for foreningen bindande regler och beslut. Har ordféranden
forhinder ska vice ordféranden trada in i ordférandens stalle.

Styrelsen ska besluta om fordelning av arbetsuppgifterna genom en sarskild upprattad
arbetsordning.



31 § Kallelse, beslutforhet och omrostning

Styrelsen ska sammantrada pa kallelse av ordféranden. Ordféranden ar skyldig att kalla till
sammantrdade da minst tva ledamoter har begart det. Om ordféranden inte utfardar kallelse
far de som begart sammantradet kalla till det.

Styrelsen ar beslutsmassig nar samtliga ledamoter kallats och dd minst halva antalet
ledamoter ar narvarande. For alla beslut kravs att minst halften av styrelsens samtliga
ledamoter ar ense om beslutet. Vid lika rostetal har ordféranden utslagsrost. Rostning far
inte ske genom ombud.

Ordforanden far besluta att arende ska avgoras genom skriftlig omrostning eller vid
telefonsammantrade eller med hjalp av annan teknisk utrustning.

Vid sammantrade eller beslutsfattande enligt féregaende stycke ska protokoll upprattas.
Protokoll ska undertecknas av motesordféranden och utsedd sekreterare. Avvikande mening
ska antecknas i protokollet.

32 § Overlgtelse av beslutanderiditten

Styrelsen far 6verlata sin beslutanderatt i enskilda arenden eller i vissa grupper av drenden
till kommitté eller annat organ eller till enskild medlem, anstalld eller annan utsedd person.
Sadana uppdrag kan galla for viss tid eller tillsvidare.

Den som fattat beslut utifran overlaten beslutanderatt enligt féregdende stycke ska lopande
informera styrelsen beslut och andra atgarder
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