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Alinssås 2026-06-07

Inkomna motioner till styrelsen inför årsmöte 2026
Motion 1
Motion till årsmötet i Alingsås HK
Byte av gymleverantör för ungdomslagens gymträning

Bakgrund
Alingsås HK bedriver gymträning för klubbens ungdomslag som en del av den fysiska träningen. Idag är denna förlagd till Nordic Wellness, som är en av klubbens sponsorer.

Motivering
Ett årsmedlemskap för ungdom kostar idag:
Friskis&Svettis Alingsås: 1 650 kr/år
Nordic Wellness: 2 595 kr/år
Skillnaden är 945 kr per ungdom och år.
Att en sponsor till klubben inte erbjuder klubbens egna ungdomar ett konkurrenskraftigt pris är en orimlig ordning. Ett sponsorskap bör innebära en fördel för klubben och dess medlemmar – inte en merkostnad som drabbar de familjer vars barn redan engagerar sig i föreningen. Sponsringens värde till klubben måste vägas mot vad medlemmarna betalar ur egen ficka.

Yrkande
Med anledning av ovanstående yrkar jag att årsmötet beslutar:

att Alingsås HK flyttar ungdomslagens gymträning från Nordic Wellness till Friskis&Svettis, 
alternativt
att styrelsen ges i uppdrag att förhandla med Nordic Wellness om ungdomsmedlemskap till motsvarande pris som Friskis&Svettis (1 650 kr/år), som villkor för fortsatt samarbete kring ungdomslagens gymträning.

Alingsås, 2026-05-20
Martin Welén

Styrelsens svar till motion 1: Byte av gymleverantör för ungdomslagens gymträning inlämnad av Martin Welén

Styrelsen har respekt och förståelse för Martins synpunkter på gymavgiften. Föreningens ambition är alltid att hålla nere kostnaden för våra medlemmar oavsett om det gäller medlemsavgifter eller andra kostnader. När det gäller gymavgifterna finns det ett antal faktorer vi tvingas ta fasta på:

1. Befintligt avtal och överenskommelse vilket är ett 2-årigt avtal med Nordic Wellness och löper även under säsongen 2026/2027.
2. Hur påverkar avtalet helheten på klubbens ekonomi.
3. Är leverantören villig att bli partner med Alingsås HK vilket är ett krav.
4. Vilken förmåga har leverantören
a. Har leverantören kapacitet att ta emot 30 talet ungdomar. 
b. Vill leverantören ta emot lag med hänsyn till trängsel för övriga medlemmar
c. Vilken utrustning har leverantören.

Alingsås HK har idag ett rabatterat pris på gymkorten på NordicWellness med ett avtal som löper till 30/4 2027. Detta innebär att vi inte kan göra någon förändring under denna säsong.

Styrelsens bedömning och förslag till beslut på årsmötet är att:
Årsmötet avslår motionen med anledning att det finns ett gällande avtal med NordicWellenes som löper ut per den 30 april 2027. Styrelsen får i uppdraget att inför nästa års förhandling undersöka möjligheten till lägre priser på gymavgifterna. 

 Motion 2
Rubrik: Hissa Johan Nilssons tröja nr 21 i taket i Estrad

Till medlemmarna i Alingsås HK

Det finns spelare som representerar en klubb. Och så finns det spelare som är klubben. Johan Nilsson tillhör den senare, sällsynta kategorin – och nu när han ställer skorna är det dags att vi som förening hedrar honom på det enda sätt som gör hans gärning rättvisa: genom att hissa hans tröja i taket.

Bakgrund
Johan Nilsson klev upp i Alingsås HK:s A-lag 2011 och har därefter gjort femton säsonger i klubben som högernia. Under dessa år har han hunnit göra över 1 000 tävlingsmål för klubben, en siffra som talar för sig själv.
Karriärens höjdpunkt kom 2014, då Johan var med och tog SM-guld, vann slutspelets skytteliga och belönades med en landslagsplats. Till det ska läggas en serieseger, flera SM-finaler och spel i de europeiska cuperna – en meritlista som få spelare i klubbens historia kan matcha.
Men Johan har varit långt mer än mål och titlar. Han har varit lagkapten och, med tränaren Mattias Flodmans egna ord, en fanbärare där det inte finns någon som bättre representerar klubbhjärtat än Johan. Han har dessutom tagit ett steg vidare in i föreningen som utvecklingsansvarig, och fortsätter därmed att bygga AHK även efter spelarkarriären.
Att hans klass består in i det sista bekräftades våren 2026, då han röstades in i Handbollsligans All Star-lag som ligans bästa högernia, med 41 procent av rösterna i en omröstning bland samtliga tränare, förbundskaptenen och mediarepresentanter.

Motivering
En klubbs själ syns inte enbart i pokalskåpet, utan i vilka människor den väljer att lyfta fram som förebilder. Femton säsonger av lojalitet, hårt arbete och tusen mål i samma tröja är en gärning som förtjänar att bli en permanent del av Estrad. När unga spelare blickar upp mot taket ska de se vad det innebär att vara en sann AHK:are – och det namnet stavas Johan Nilsson.
En tröja i taket kostar föreningen lite men ger desto mer: den knyter ihop historien med framtiden, hedrar en av klubbens största profiler och sänder en tydlig signal om vilka värden Alingsås HK står för – Ambition, Hjärta, Kamratskap.

Förslag till beslut
Jag yrkar att årsmötet beslutar
att Johan Nilssons tröja med nummer 21 hissas och permanent placeras i taket i Estrad,
att tröjnumret 21 i och med detta reserveras och inte längre delas ut till någon annan spelare i A-truppen,
att hyllningen genomförs i samband med en lämplig hemmamatch nästa säsong, så att medlemmar, supportrar och lagkamrater ges möjlighet att vara med, 
samt
att styrelsen ges i uppdrag att planera och genomföra ceremonin.

Alingsås 2026-05-29
Martin Welén






Styrelsens svar till motion 1: Hissa Johan Nilsson tröja nr 12 i taket på Estrad inlämnad av Martin Welén

Tack för en fin motion! Styrelsen och övriga i Alingsås HK är nog helt överens om att nr 21 Johan Nilssons tröja för evigt ska bli Johans nummer och att han ska firas. Styrelsen ihop med personal tog redan vid Johans tillkännagivande om att hans karriär var över ett beslut om att Johan skulle hedras med att tröjnumret 21 skull förbli hans.
Beslut:
· Tröja nr 21 Johan Nilsson pensioneras och kommer inte bäras av någon annan i elitsammanhang inom Alingsås HK.
· Nr 21 Johan Nilsson tröja ska hängas på Wall of Fame i Estrad där övriga pensionerade tröjor hänger.
· Ceremonin kommer hållas på seriepremiären 2026/2027.
· Styrelse ihop med personal kommer planera och genomföra ceremonin.

Kommentar i övrigt till motionen, tröjan kommer hängas på väggen inte hissas i taket. 

Styrelsens bedömning och förslag till beslut: Motionens förslag har tillstyrks genom tidigare beslut i organisationen enligt motionärens önskemål.
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