
 

 
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
 

 
 
09:45-10:00  ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ & ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
10:00-11:30  1η ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

• Ασθενής 65 ετών με άλγος, περιορισμό κινητικότητας και οίδημα δεξιού 
γόνατος  

• Ασθενής 75 ετών με αδυναμία και άλγος πυελικής & ωμικής ζώνης και τριψήφια 
ΤΚΕ  

• Ασθενής 80 ετών με συχνές πτώσεις  
• Ασθενής 50 ετών με επίπεδα βιταμίνης D 15 ng/mL  

 
11:30-11:50  Διάλειμμα καφέ 
 
11:50-14:00 2η ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

• Ασθενής 47 ετών με γλυκόζη νηστείας 300 mg/dL  
• Ασθενής 50 ετών με BMI 40 Kg/m2  
• Ασθενής 57 ετών με διαταραχή επιπέδου συνείδησης και νάτριο ορού 

εισαγωγής 110 mEq/L  
• Ασθενής 65 ετών με T score -2.7  
• Ασθενής 35 ετών με TSH <0.01 mU/mL  
• Ασθενής 40 ετών με Lp(a) 140 mg/dL  

 
14:00-14:30  Ελαφρύ γεύμα 
 
14:30-16:00  3η ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

• Ασθενής 70 ετών: Ποιους εμβολιασμούς πρέπει να συστήσουμε;   
• Ασθενής 80 ετών με ενδονοσοκομειακό πυρετό άγνωστης αιτιολογίας   
• Ασθενής 65 ετών με πρόσφατης έναρξης ισχαιμικό ΑΕΕ   
• Ασθενής με υπέρταση, eGFR 35 mL/min/1.73 m2 και ACR 200 mg/g   

 
16:00-16:30  Διάλειμμα καφέ 
 
16:30-18:00 4η ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

• Ασθενής 70 ετών με νέα διάγνωση πολλαπλού μυελώματος   
• Ασθενής 50 ετών με ΑΠ 153/92 mmHg   
• Ασθενής 45 ετών με διαταραχή ηπατικής βιολογίας και εικόνα λιπώδους ήπατος 

στην απεικόνιση   
• Ασθενής 65 ετών, πρώην καπνιστής, με νέα διάγνωση πνευμονικού 

εμφυσήματος   
 
18:00-18:30  ΔΙΑΛΕΞΗ «Γ. ΔΑΪΚΟΥ» 

Παλαιά, «αθάνατα» φάρμακα και η σημερινή τους εφαρμογή  
 
18:30-19:00 HIGHLIGHTS & ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 


