Odnyiec oupueToxns oto Park Run

Kévtpo MoAimiopou 16pupa Zraupog Nidpxog (KIMIZN)
Kuplakr) 23/10/2022

1. ZYMMETOXH: Na Tnv CUPPETOXH OTOV AyWVva €ival UTTOXPEWTIKA N CUPTTANPWGON TNG
NAEKTPOVIKNG ONAWONG OCUUPETOXNG.

2. OPIO HAIKIAZ ZYMMETOXHZ: O1 evdiagpepduevol yia va ONAWCOUV CUUHMETOXA OTOV
aywva Ba TTpETTEl va £Xouv ouuTTAnpwoel 1o 17° £€10¢ TNG nAIKiag Toug. OAol ol
OUMMETEXOVTEG YIa TNV TTapaAafr) Tou apiBuoU CUPPETOXAS KaAouvTal va gépouv padi
TOUG UTTOYEypapuévn Tn dNAwon ouvaiveong (ETTICUVATITETAI). ZTOV TTAIBIKO aywva
€ival UTTOXPEWTIKA N EVUTTOYPOAEPN YOVIKH cuvaiveon (ETTICUVATTITETAI).

3. AIAXEIPIZH NMPOZQMIKQN ANTIKEIMENQN & IMATIZMOY o1 cuppeTéXxovteg Ba
TIPETTEI VA TOTTOBETACOUV TA TTPOCWTTIKA TOUG QVTIKEIMEVA KAl TOV INATIONO TOUG HECQ
oTov €I0IKO oploBeTNUEVO XWwpPOo, TTou Ba PpiokeTal TTOAU Kovtd oTnv ekkivnon. H
TIPOCWTTIKI TOAVTA TWV CUUMETEXOVTWY HUE TA TTPOCWTTIKA TOUG QVTIKEIMEVA, VIO OO0UG
OUMMETEXOVTEG TO €TMIOUPOUY, Ba TTPETTEl va £XeEl TTapadoBei, To apydTepo 15 Aetrtd
TIpIV TNV €kKivnon. H TTapaAafny Twv Toaviwy, Auéows PETA TOV TEPMATIONO Ba
TTPAYMATOTTOIEITAI - PE TN BorBeia epyalopévwy - ATTO TOUG iBIOUC TOUG CUMMETEXOVTEG
OTOV idI0 XWPEO TTOU Ta TOTTOBETACAV OTNV EKKiVNON, WE TNV ETTIOEIEN TOU apIBuOU
OUMMETOXNG TOUG. H TOAvTa TTPETTEI VA Eival KAAG KAEIOPEVN KOl DEV TTPETTEI VA TTEPIEXEI
TAgIOIWTIKA £yypa@a, XpAuaTta, TINOAQR i @APHOKA. Ta TTPOCWTTIKA avTIKEIJEVA TTou Ba
TTapadobolv dev Ba @uhdocovtal. O1 dlopyavwTéG O PEPOUV Kapia euBuvn o€
TTEPITITWON ATTWAEIAG AVTIKEIMEVWV.

4. AOETHPIA « QPA EKKINHZHZ H diadpoun éxel agetnpia kal TEPUATIONO O€
opI0BeTNUEVO XWpPOoI oTO TapTAvV Tou 2TiBou. "Qpa ekkivhong: 09:00 1.4. yia Toug
aywveg eviAIkwy kal 10:00 yia Toug TTaIdIKOUG OYWVEG

5. ANQTATO OPIO XPONOY OAOKAHPQZHZ TOY AIQNA: 50 AetrTd

6. TOMOOGETHZH XTHN EKKINHZH: To apydtepo 10 Aetrrd rpiv 806¢i n ekkivnon, ol
OUMMETEXOVTEG Ba TTPETTEl va €Xouv TTapel BEon OTO XWPO TNG E€KKivnong, €vw O
apIBUOS CUMMPETOXNAG Va gival o€ eP@avES onueio. O CUPPETEXOVTEG TTapaKaAoUvTal,
emoeIkKvUovVTaG abAnTiIkG nBog kal eu aywvifeoBal, va TnPERoouv TIC odnyieg Tou
ETTOTITN TOU AYWVA KAl TOU TTPOCWTTIKOU TOU AyWVIOTIKOU TOPED TNG dlopyavwong.

270 [Ndpko Z1aupoc Nidpxoc Ba BpioKovTal OPKETOI ETTIOKETTTEC OTTOTE £ival ATTAPAITNTN N
TTPOCOX OAWV TTPOC ATTOPUYH ATUXNUATOC.
7. MAPEXOMENEZXZ YMNHPEZIEZX KATA TH AIAPKEIA TOY AIrQNA: EpgiaAwuévo

VEPO TTAPEXETAI OTOUG CUMMETEXOVTEG OTNV EKKivnon kal Tov TepuaTiopd. EmimTAéoy,
OTO 2 XAM. TTEPiTTOU Ba Acitoupyroel oTaBuog UTTOOTAPIENG ME ELPIOAWPEVO VEPO.




8. IATPIKEX YMHPEZIEZ: laTpikd TTpoowTTKG Ba BpiokeTal atnv Ekkivnon Kai Tov TepuaTtioyd
KaBwg Kal oTov 0TaBPO veEPOU, TTEPITTOU OTO 2,5 XAM. TNG S1adPOUNG.

9. TOYAAETEZ: TouaAéTeG yia TNV €EUTTNPETNON TWV CUMMETEXOVTWY Ba UTTAPYXOUV
otnv Ekkivnon kai tov Teppatiouo.

10.AMONOMEZX ENAGAQN: MeTdAAIO Kal SITTAWMNA ATTOVEUOVTAI GTOUG TPEIG TIPWTOUG
VIKNTEG OTnV KaTtnyopia Avopwv Kal Muvaikwv OTovV aywva Twv S XIAIOPETPWYV,
oUPQWVa JE TNG 00NYiES TNG YEVIKAG ypauuaTeiag aBAnTiouou.

240G EUXOUAOTE KOAR ETTITUXIO



