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ओशो 

ऩूयफ ने कोशशश की है एक ऩंख से उड़ने की, औय फुयी तयह गगया। औय ऩश्चिभ ने कोशशश की है 

एक ऩंख से उड़ने की, फुयी तयह गगया। दोनों मू ंतो ददखाई ऩड़त ेहैं फड़ ेविऩयीत हैं, भगय एक फात 

भें दोनों याजी हैं कक एक ही ऩंख से उड़ना है। इस श्जद ने सायी भनुष्मता को दखु से बय ददमा है।  

दोनों ऩंख प्माये हैं। ऩदाथथ भें कुछ फुया नहीं। ऩदाथथ बी ऩयभात्भा की अशबव्मश्तत है। ऩदाथथ 
असत्म नहीं है औय ऩयभात्भा बी असत्म नहीं है। ऩयभात्भा ऩदाथथ भें ही छुऩा है। जैसे फीज भें 
पूर छछऩे होते हैं। फीज को तोड़ो तो पूरों को नहीं ऩा सकोगे। मह कोई ढंग न हुआ पूरों को ऩाने 

का। फीज को जभीन दो, बशूभ दो, जर दो, तफ ठीक सभम ऩय, ठीक भौसभ भें आएगा िसतं  

 



 

औय पूर खखरेंगे, झय-झय झयेंगे। फीज को काट कय पूर नहीं ऩाए जाते। फीज को उगाना होता 
है।  

भेये दहसाफ भें, ध्मान की ऩूयी करा तुम्हाये बीतय जो छछऩी हुई संबािना है, उसको िास्तविक 

फनाने की करा है; तुम्हायी सबंािनाओं को मथाथथ फनाने की करा है; तुम्हाये फीज को पूर तक 

रे जाने की करा है।  

भैं दरयद्रता का ऩऺऩाती नहीं हंू। भैं िाहता हंू कक प्रत्मेक व्मश्तत सभदृ्ध होना िादहए। औय आज 

विऻान प्रत्मेक व्मश्तत को सभदृ्ध कयने भें कुशर है। इसशरए कोई जरूयत नहीं है कक हभ ियख े

शरए फैठे यहें। अफ मह भढ़ूता की हद है, मह जड़ता की आखखयी सीभा है कक रोग ियखे िरा यहे 

हैं। जैसे दरयद्र होने की हभने कसभ खा री है। ककसी को दरयद्र होने की अफ कोई जरूयत नहीं। 
दरयद्रता इस ऩथृ्िी से मूं शभट सकती है जैसे कबी थी ही नहीं। आज इस फात की संबािना है, 

ऩहरे इस फात की सबंािना नहीं थी। सबंािना नहीं थी, इसशरए न भारभू कैसे-कैसे झूठे 

शसद्धांत रोगों ने गढ़े। तमोंकक आखखय कुछ तो सभझाना ऩड़गेा। सिार साभने था कक रोग 

गयीफ तमों हैं? तो शसद्धांत गढ़े कक वऩछरे जन्भों के ऩाऩों के कायण गयीफ हैं। मा शसद्धांत गढ़े कक 

बाग्म भें ही इनके गयीफी शरखी है। ऩयभात्भा ने, विधाता ने ऩहरे ही इनको गयीफी दे दी।  

औय मा कपय वऩछरे जन्भ! वऩछरे जन्भ का शसद्धांत औय बी जहयीरा है, तमोंकक उसका जार 

रफंा है। अनंत जन्भ! स्िबाित् न भारभू ककतने ऩाऩ ककए होंगे। अफ न भारभू ककतने अनंत 

जन्भों तक ऩाऩों का पर बोगना ऩड़गेा! औय भशु्चकर मह है कक अफ अनंत जन्भों तक तुभ 

ऩुयाने ऩाऩों का पर ही थोड़ ेबोगत ेयहोगे, कुछ औय बी तो कयोगे कक नहीं, कक फस शसपथ  ऩाऩों 
का पर ही बोगोगे? ऩाऩों के पर बोगने भें कपय ऩाऩ हो जाएंगे। तो छुटकाये का कोई उऩाम ही न 

यहा। 

एक ऐसा दषु्टिक्र ऩैदा कय ददमा कक उसभें गयीफ को गयीफ ही यहना ऩड़गेा। औय अभीय को बी 
सयुऺा दे दी इन शसद्धातंिाददमों ने कक वऩछरे जन्भों भें ऩुण्म-कभथ ककए थे, उससे िे अभीय हुए 

हैं। इससे अभीयों को एक किि शभर गमा। गयीफ इशाया नहीं उठा सकता कक हभें िूसा गमा है,  

 



 

कक हभें िूसा जा यहा है। िूसने का सिार ही नहीं; िे अऩने ऩुण्मों का पर बोग यहे हैं, तुभ अऩने 

ऩाऩों का पर बोग यहे हो। 

मे सफ थोथी धायणाएं ऩैदा की गईं—शसपथ  इसशरए कक कोई औय उऩाम न था। रेककन आज इन 

सफ धायणाओं की कोई जरूयत नहीं है। न तो बाग्म भें कुछ शरखा है, न कोई विधाता है कहीं जो 
शरख यहा है औय न तुम्हाये वऩछरे जन्भों के कभों का कोई सिार है। असर भें तुभ जफ कभथ 
कयते हो तफ उसका पर बोग रेते हो। इतनी देय रगेगी तमा? वऩछरे जन्भ भें आग भें हाथ 

डारा औय इस जन्भ भें जरोगे? जया भढ़ूता बी तो देखो! कुछ दहसाफ बी तो सोिो! वऩछरे जन्भ 

भें आग भें हाथ डारा होगा तो तबी जर गए होओगे। अफ जरोगे? इतनी देय की जरूयत तमा है? 

कामथ-कायण इतनी देय तक नहीं ठहयते।  

अगय वऩछरे जन्भ भें क्रोध ककमा होगा तो क्रोध कयने भें ही तो आदभी जर-बनुता है, खफू बोग 

रेता है दखु। ककसी की हत्मा की होगी तो अऩयाध की ऩीड़ा, ग्राछन। अफ औय तमा िादहए! 

उतनी रऩटें  कापी हैं, फहुत हैं। हय जन्भ का छनऩटाया उसी जन्भ भें हो जाता है। तुभ जफ बी 
ऩैदा होते हो, कोयी स्रेट रेकय ऩैदा होते हो।  

औय आज इन सफ फकिासों की कोई जरूयत नहीं है। विऻान इस ऩूयी ऩथृ्िी को सभदृ्ध कय 

सकता है। भगय ियखों को जराना ऩड़गेा। कुछ भढ़ू तो औय बी आगे फढ़ गए हैं, िे तकशरमां 
िरा यहे हैं। इन्होंने तम ही कय शरमा है कक फाफा आदभ से आगे नहीं जाना है।  

गयीफी का भैं ऩऺऩाती नहीं हंू—न फाहयी गयीफी का औय न बीतयी गयीफी का। इसशरए ऩूयफ को 
विऻान िादहए औय ऩश्चिभ को धभथ िादहए। दोनों को दोनों ऩंख शभर जाएं तो भनुष्म आनंद के 

आकाश भें उड़ानें बय सकता है। िह उसका जन्भशसद्ध अगधकाय है। 

याभ नाभ जान्मो नहीं ऩुस्तक से साबाय/सौजन्म ओशो इंटयनैशनर पाउंडशेन 
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