"Este condicionamento todo produz um complexo de inferioTie aea—e_—"

porque ele quer-que vocé seja superior, acima dos outros--Ele
ensina vocé a concorréncia, a comparagao; ensina a violéncia, a
luta. Ele ensina vocé que os meios nao importam, o que importa
sao os fins, 0 sucesso é o objetivo."

Osho

O que esta errado com a competicao?

"Fomos ensinados a lutar, a competir- e como pode a amizade existir com uma
mente competitiva? Como é que a amizade pode existir guando vocé é ambicioso?

"Entdo os sacerdotes e os politicos continuam falando sobre amizade — e somente
inimizade existe no mundo. Somente inimizade pode existir se vocé ensinar
competicao, ambicdo. Entao todos vao fingindo amizade e 1a no fundo, todo
mundo é antagonico a todos os outros.

"Como pode vocé sente amigdvel com uma pessoa que é um competidor com
vocé no mundo?"

Osho, Blessed Are the Ignorant

Como nos aprendemos a ser competitivos?

"Estamos ensinando competi¢cao. Desde a mais tenra infancia, nds cocamos o
veneno da competicao, violéncia e ambi¢ao nas mentes das criangas. E entao
assumimos que essas sao escolas. Ndo, essas sao anti-escolas, centros de anti-
aprendizagem. Essas instituicdes pervertem a mente do humano e o fazem louco.




Aqui a inferioridade é ensinada e o humano entao atravessa toda a sua vida como
um louco. Nao faz a menor diferenca entao se a corrida é para ganhar dinheiro,
posicdo ou poder; Mas nds ensinamos uma disputa, a febre da disputa. Febres
nunca fazem uma pessoa saudavel."

Osho, Revolution in Education, Talk #5
Mas ha algum problema em congratular alguém que chega em primeiro lugar?

"Quando uma crianca chega em primeiro lugar em uma classe, a outra crianca é
dita que ela estd ficando para tras e esse sujeito chegou primeiro. Vocé esta
ensinando a bajular, competir e chegar na frente. Vocé estd ensinando o ego,
dizendo que aquele que chegou primeiro é superior e quem esta atras é inferior.
Nos livros vocé diz a eles para serem humildes e amorosos, enquanto que seu
sistema todo os ensina ao ddio, a inveja e chegar em primeiro lugar. Aquele que
chega em primeiro lugar esta sendo premiado com medalhas de ouro e
certificados de mérito; Ele esta sendo enfeitado e fotografado, e os outros, que
estdo por trds, sdo insultados pelo sistema. "

Osho, Revolution in Education, Talk # 1

Todo mundo assume que as pessoas inteligentes sao muito ambiciosas.

"A pessoa ambiciosa é uma pessoa estupida. A pessoa inteligente ndo é ambiciosa,
ela simplesmente vive sem nenhuma vontade de competir com os outros, porgue
ela sabe que todo mundo é uUnico. Nao se trata de competicao, concorréncia. Ela
nunca se compara. A pessoa realmente inteligente nunca se compara com
ninguém. Ela nunca se acha superior ou inferior. Ela nunca sofre de complexo de
superioridade ou de complexo de inferioridade — que sao dois lados da mesma
moeda. Ela simplesmente sabe, 'Eu sou quem eu sou e vocé é quem vocé é', e nao
se trata de comparag¢ao. Como vocé pode comparar uma rosa com uma flor de
|6tus? Toda comparagao sera errada desde o inicio. Cada individuo tem uma
beleza, uma beleza Unica, que nenhuma comparagao é possivel.

"Qual é o ponto de se tornar ambicioso? A ambigao significa: ' Tenho que ser
superior; Eu tenho que provar a mim mesmo, eu sou superior aos outros.' Ai, para
isso, vocé tem que perder a sua inteligéncia, vocé tem que se tornar estupido. E
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por isso que os politicos sdo perfeitamente estupidos, eles ndo podem ser de
outra forma. Eles sao todos bananas e bananas podres nisso!

Osho, Walking in Zen, Sitting in Zen, Talk #7
As pessoas falam sobre como elas adoram competicdes

"Quando vocé esta insultando quem esta atras é vocé nao estd incitando seu ego
para empurra-lo para a frente? Quando quem chegou primeiro esta sendo
homenageado, vocé nao esta enchendo o baldao do seu ego? Assim quando as
criangas sao assim, treinadas no ego, inveja e competicao, como elas podem
amar? O amor é aquilo que permite que os amados vdao em frente."

Osho, Revolution in Education, Talk # 1
N3o é a competicao natural?

"Ser especial é contra a natureza. Na natureza tudo é como é. Ninguém esta
sentindo qualquer complexo de inferioridade e ninguém esta sofrendo de

gualquer complexo de superioridade. As rosas sao lindas, porque elas nao
reivindicam qualquer superioridade. Existem milhares de flores, mas nao ha
competicao, tudo é original em sua simplicidade. Elas ndao estao fazendo uma
maratona, competindo umas com as outras para chegarem em primeiro lugar; Elas
sao imensamente satisfeitas como elas sao. Em todo o reino animal — e todas as
arvores, todas as nuvens, todas as estrelas — ninguém quer ser outra coisa. Porque
mesmo se voceé tentar ser outra coisa, sera somente falso.

"Nesse sentido todas as religides organizadas cometeram um grande crime contra
a humanidade, porque todas querem que vocé seja santo, grandes santos. Elas
tém categorias de austeridades, tém categorias de respeitabilidade. As assim
chamadas religides do mundo fazem parte do mesmo jogo que esta sendo jogado
no mercado, que esta sendo jogado pelos politicos. Todo mundo quer ter uma
posicado. Ele esta pronto para se perder, para vender a mesmo, para uma posicao.
E isso que tem acontecido e todo mundo perdeu a sua simplicidade."

Osho, The Miracle, Talk #3

A comparag¢ao nao é inevitavel se quisermos ter sucesso na vida?
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"Todo mundo nasce unico. Nenhuma comparacao é possivel. Vocé é vocé e eu sou
eu. Um Buda é um Buda e um Cristo é um Cristo. E nenhuma comparacao é
possivel. Se vocé comparar, vocé cria superioridade, inferioridade — os caminhos
do ego. E entdo é claro que, um grande desejo surge para competir, um grande
desejo surge para derrotar os outros. E vocé fica com medo se vocé vai conseguir
ou nao, porque € uma luta muito violenta: todo mundo esta tentando o mesmo —
para ser o primeiro!

"Milhdes de pessoas estdao tentando se tornar o primeiro. Grande violéncia, ddio,
agressao, inimizade, surge. A vida se torna um inferno. Se vocé é derrotado, vocé é
miseravel. E ha muitas mais chances de ser derrotado. E mesmo se vocé tem
sucesso vocé nao fica feliz, porque no momento que vocé é bem sucedido vocé
fica com medo. Agora outra pessoa vai tirar isso de vocé. Os competidores estao
todos por ai, violentamente atras de vocé.

"Antes de vocé ser bem sucedido vocé tinha medo se vocé ia conseguir ou nao;
Agora vocé conseguiu ter sucesso, vocé tem o dinheiro e tem o poder, agora vocé
estd com medo-alguém vai tirar isso de vocé. Antes vocé estava tremendo de
medo, agora vocé esta tremendo de medo. Aqueles que sao fracassados sao

miseraveis e agueles que sao bem sucedidos, eles sao miseraveis."

Osho, The Perfect Master, Vol. 2, Talk #8
Nao temos que mostrar que somos excepcionais?

"Vocé é excepcional. Mas eu quero dizer a vocé que todo mundo nasce
excepcional, ndo ha nenhuma necessidade de prova-lo. E quem quiser provar, eles
simplesmente vao provar que eles estao incertos sobre sua singularidade. Tente
entender isso: apenas pessoas inferiores, que tém uma profunda ideia de
inferioridade, tentam provar a si mesmas que sao superiores. O complexo de
inferioridade ajuda vocé a competir e provar de forma que vocé possa mostrar
gue vocé é superior. Mas, basicamente, vocé nasce Unico, singular e nao ha
nenhuma necessidade de prova-lo."

Osho, Secrets of Yoga, Talk #2

Muitas vezes quero escrever poesia e pintura, mas sempre me seguro porque
tenho certeza que nao sou bom o suficiente para ser bem sucedido.



https://shop.osho.com/pt/audio-books/individual-osho-talks/perfect-master-v2-energy-self-moses
https://shop.osho.com/pt/audio-books/individual-osho-talks/yoga-the-science-of-the-soul-v8-doer-attain-patanjali

"Aprecie se vocé gosta de criar poesia, mas nao a torne uma viagem do ego.
Aproveite se vocé gosta de pintura, mas ndo a torne uma viagem do ego. Olhe
para seus pintores, poetas; Eles sdo tdao egoistas, quase loucos. O que aconteceu?
Eles ndo estao desfrutando de sua pintura, de sua poesia. Eles estao usando sua
poesia e pintura como passos para chegar ao topo, para que eles possam declarar,
'Eu sou Unico e vocé nao é.'

"Por causa dessa gente doente... eles sdo patoldgicos; Eles precisam de
tratamento psicoldgico. Todos os politicos precisam de tratamento, tudo
orientado para o poder, pessoas com viagem de ego precisam d tratamento; Eles
precisam ser hospitalizados. Por causa da sua loucura, sua competicao febril, seu
enorme esforco para provar que eles sao alguém, vocé comeca a sentir que vocé
nao é ninguém, que vocé nao é especial, que vocé esta ali apenas para vegetar —
viver uma vida ignébil e morrer uma morte ignobil.

"Esta € uma ideia muito perigosa, uma ideia venenosa, profundamente enraizada
em vocé. Jogue isso fora."

Osho, Secrets of Yoga, Talk #2
Nao posso apenas me divertir e competir com os meus amigos?

"Sempre que houver competicao é fadado a haver inimizade. Como vocé pode ser
amigavel com pessoas com quem vocé esta competindo, que sdo perigosas para
VOCé e para quem voceé é perigoso? Ou eles vao ganhar e vocé sera derrotado, ou
vocé vai ganhar e eles tém que ser derrotados. Entdo toda sua assim chamada
amizade é apenas uma fachada, uma formalidade. E um tipo de lubrificante que
faz a vida se mover sem problemas. Mas |4 no fundo nao ha ninguém que seja um
amigo. Até mesmo os amigos ndo sao amigos porque eles estao comparando-se
uns com os outros, brigando uns com os outros. Este mundo foi transformado em
um campo de guerra pela educacdao da ambigao, da politica."

Osho, The Secret of Secrets, Talk #17

E por isso que as pessoas sdo tdo infelizes?

"Competicao e inveja é a causa de todo sofrimento. Nao ha nenhuma boa
competicao —toda competicao € ma, ruim. Nao obstante o que dizem os politicos
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e os sacerdotes, nenhuma competicao, nenhuma concorréncia é amigavel. Toda a
competicao é hostil... é violenta.",

Osho, Blessed Are the Ignorant

"Neste mundo, é muito dificil encontrar um humano feliz — porque ninguém esta
cumprindo a condicao de ser feliz. A primeira condicdo é: Abandone toda
comparacao. Abandone todas as ideias estupidas de ser superior e inferior. Vocé
nao é nem superior nem inferior. Vocé é simplesmente vocé mesmo! Nao existe
ninguém como vocé com quem vocé pode ser comparado. Entdo de repente vocé
estd em casa."

Osho, The Perfect Master, Vol. 2, Talk #8
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OSHO International Meditation Resort Impressions

Vivien, Taiwan

Mesmo com ampla experiéncia de viajar e
tendo trabalhado com pessoas de
diferentes origens culturais, chegando a
India (uma parte do mundo que eu n3o sou
totalmente familiarizada) pela primeira vez
e participando do Creative Living program
por um més é uma das decisdes mais
~ corajosas que ja tomei. Vindo de minha
experiéncia como profissional em uma
funcdo de gestao de recursos humanos,
: L que é emocionalmente carregada e requer
constante interacdao com as pessoas, o trabalho no escritério do ‘Living In’ é uma
combinacao perfeita para as minhas credenciais.

OSHO Dynamic Meditation € uma 6tima maneira de comecar o dia e ndo acredito
gue eu poderia conseguir levantar tao cedo de manha sentindo o desejo de respirar
caoticamente, explodir e dancar. Os cursos de Habilidades Interiores oferecidos pela
OSHO Multiversity estao me equipando com algumas ferramentas muito Uteis e
praticas que posso aplicar imediatamente no trabalho e na vida diaria. Além disso,
com maior consciéncia e maior compreensao do meu eu interior através de
meditacOes diferentes, estou gradualmente aprendendo a "olhar para dentro" e "ir
mais fundo."

Essa transformacao do inconsciente é incrivel. Nao sé estou me adaptando para os
diferentes tipos de trabalho atribuido a mim com facilidade, mas também um
simples passeio no Resort de Meditacao, eu me sinto diferente depois de um
periodo no campus. Eu ouco o som das borboletas e observo os pequenos
movimentos dos peixes e tartarugas no laguinho...
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The Times of India’s The Speaking Tree: Ndo Reprima, Apenas Desfrute

Repress,
Only Enjoy
Quantity ata certain

point brings a new
quality, says osHo

SEX & SPIRIT

THE SPEAKING TREE
NEW DELHI, OCTOBER 9, 2016

he ancient awakened ones
never mentioned many
things out of a certain fear
of misunderstanding.

They have not mentioned that
there is an orgasmic joy in the expe-
rience of enlightenment. It is sheer
fear that the moment they use the
word ‘orgasmic’ you will think about
sexual orgasm. It is not sexual, it is
nonsexual. But as far as the orgasmic
experience of utter relaxedness, of ab-
solute steppage of time and mind is
concerned it is the same....

Every quantitative change at a cer-
tain point turns into a qualitative
change. You heat water, up to 99 de-
grees it is water. The moment it reach-
es 100 degrees, a transformation hap-
pens. Water starts disappearing into
vapour.This is a qualitative changesYou
can quench your thirst with the water,
but not with ghe vapour.

Quantity at a certain point brings
a new quality. Out of fear of being
misunderstood, many things have.n(‘)t
been said to humanity. Not that they
were not known to those who hive
come to the highest peak, but they

have chosen to speak only of certain
aspects. Even those certain aspects are
misunderstood. And many they have
left unsaid. They know that when you
reach, you will experience.

1 don’t want to leave anything un-
said. Mahavira never allowed his male
and female san-
nyasins to be to-
gether — a fear
that they might
fall back into |
their old habits.

Gautam Bud-
dha was afraid
even to initiate
women in his commune as sannyasins
out of a certain fear that if women en-
tered in the commune his own san-
nyasins would start falling back into
their biological heritage.

And all these people were trying to
help you to attain ultimate freedom.
But'if you want freedom, then you
have to start with freedom. If you start
with bondage, you cannot end with
freedom. Freedom has to be the first if
you want freedom to be the last, be-
cause it is a growth. ...

\

My approach is totally different.
My approach is to bring men and
women so close together that there is
no need to keep arbitrary disciplines.
Just their very closeness, slowly, slowly,
will make them drop their differences.
Their closeness and understanding

OSHOSPEAK

The closeness between men and
women will help them go beyond
their biological heritage

Every quantitative change ata
certain point turns into
aqualitative change

When sex drops on its own accord
just like a dead leaf dropping from
atree, yourwhole being is purified

about each other will help them go be-
yond ‘the biological heritage.

The farther away you put them,
the stronger is the magnetic force.
One is more attracted towards the
unknown, the unachievable. If the
woman is sitting far away, first she
looks immensely beautiful, just a god-

dess who has descended to the earth,
because you cannot smell her perspi-
ration, nor do you know that her
teeth are false; you know nothing.
From far away all grass looks greener.

I want to bring the male and fe-
male sannyasins as close as possible,
with no restrictions, with no repres-
sions, with no inhibitions. Sooner or
later they are going to be fed up.
That is my hope. The whole
arrangement here is to make you
completely bored.

And every day somebody writes,
‘Sex has fallen away’. That's great if it
falls away. Repressed sex is bound to
create a psychological sickness with-
in you. But when sex drops on its
own accord just like a dead leaf
dropping from a tree, it does not
leave any wound on the tree. When
sex drops out of understanding, not
with your effort but on its own ac-
cord and your unconscious is not
carrying any repression, your whole
being is purified. Abridged from Sat
Chit Anand, Osho Times Interna-
tional, courtesy: Osho International
Foundation, www.osho.com ®
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