Federacion de Baloncesto de Castilla y Leon
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CURSO de ENTRENADOR de BALONCESTO
- NIVEL 1 -

CONVOCATORIA

La Federacion de Baloncesto de Castilla y Leon convoca este curso
AUTONOMICO, con caracter FEDERATIVO y en formato SEMIPRESENCIAL.

La Federacion de Baloncesto de Castilla y Ledn, comprometida con ofrecer y conseguir la
mejor formacion para los entrenadores de baloncesto, convoca este curso de Nivel 1,
impartiendo las materias mds adecuadas tanto a la normativa vigente como al momento
actual, dotando a sus cursos de profesorado y medios modernos, acordes a las tendencias
formativas del siglo XXI.

El objetivo que la FBCyL se marca es conseguir un formato de cursos atractivo, accesible,
moderno, adecuado a la normativa y avanzado tecnolégicamente, que permita a un gran
numero de alumnos cursar esta formacion indistintamente de la ciudad o provincia de
residencia.

Esta actividad formativa se incluye dentro del Plan Nacional de Estudios de la Escuela
Nacional de Entrenadores y el curso posee validez exclusivamente federativa.

Tras la publicacion en el BOCyL de la modificacion normativa de la Ley del Deporte de
Castilla y Ledn, que cualifica a los entrenadores con titulacion federativa a ejercer
profesionalmente como monitores o entrenadores deportivos, este curso habilita tras
superarlo, a ejercer como monitores de baloncesto en Castilla y Ledn.
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Podran acceder todas aquellas personas interesadas, que cumplan los requisitos
siguientes:

. Tener un minimo de 16 afos o cumplirlos en el 2021.
. Tener superados los estudios de ESO o equivalente o superior al comienzo del curso.

. Obligatorio disponer de ordenador con conexién a Internet con el que poder conectarse
al Curso y contactar con los profesores.

. Una cuenta de Correo Electrénico, con capacidad minima de 20 MB, para la recepcién de
archivos que los profesores estimen convenientes.

. Tendran PREFERENCIA aquellos alumnos con licencia vigente en la actual temporada en
la Comunidad de Castillay Ledn (ya sea como jugador, delegado, etc.)

- Se ofertan 100 plazas.

Fechas de realizacion:

Fase tedrica del 20 de marzo de 2021 al 14 de junio de 2021.

Comienzo del curso (presentacion) 20 de marzo de 2021
Clases presenciales:
e (Cada semana, los MARTES, de 19 a 21 horas.

Las clases presenciales se realizardn por videoconferencia. Si la situacion sanitaria lo
permitiera, se habilitarian clases presenciales en polideportivo, siempre respetando las
indicaciones de las autoridades sanitarias.

Los horarios podrian variar minimamente por ajuste de horario de cada asignatura.

Los dias podrian sufrir variacion para ajustarse a la actividad profesional de los
profesores, pasando en ese caso al lunes o al miércoles. Siempre se avisara con suficiente
antelacion.

Fase practica a partir del 15 de junio de 2021.

Plazo de inscripcion:

Hasta el 18 de marzo de 2021
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Metodologia del curso:

Para la adquisicidon de las competencias, los alumnos dispondran de los textos oficiales de
la FEB y de otro material de nuestros profesores que complementen los mismos.

Ademas, las posibilidades que nos brindan las nuevas tecnologias seran aprovechadas en
este curso, para que el proceso de ENSENANZA- APRENDIZAIJE sea mas comodo para los
alumnos, con un alto porcentaje de contenidos del curso que se podran asimilar mediante
metodologia ONLINE a través de la plataforma formativa de la FBCyL.

Gran parte de los contenidos estaran reforzados por recursos audio-visuales que el
alumnado podra visionar, segin su tiempo y criterio, incluso mas alla del final de curso,
sedimentando el aprendizaje de cualquier contenido. El alumno marcara su propio ritmo
en la FASE NO PRESENCIAL, dentro de los limites temporales de cada asignatura.

Este proceso serd reforzado con CLASES PRESENCIALES. Esta FASE focalizara en aquellos
aprendizajes mds complejos y tendrd momentos de atencion personalizada con tutorias y
recursos individuales, que permitird asegurar que las competencias basicas para que los
alumnos puedan obtener el titulo de entrenador NIVEL 1 estaran adquiridas.

MEDIOS:
e Textos y videos oficiales de la FEB.
e Textos y otro material de los profesores del curso.
e Plataforma formativa de la FBCyL (trabajo online).

La docencia online se completara con clases presenciales, distribuidas durante el curso.

FASE TEORICA (DOCENCIA ONLINE):

Textos y apuntes, material audiovisual, guia didactica, cuestionarios de control y
cuestionarios obligatorios de evaluacion, trabajos a realizar y participacién en foros,
dependiendo del criterio de cada profesor, de todas y cada una de las asignaturas
impartidas. Durante toda la fase a distancia se contara con la direccion, apoyo y control del
tutor de la asignatura.

CLASES PRESENCIALES (ONLINE):

Los dias que se marquen, en indicado. Serdn impartidas a través de videoconferencia y la
asistencia es obligatoria, en el caso de no poder asistir, solo se permite faltar un 10% del
total de las horas y siempre debidamente justificado y certificado.

Si la situacidn sanitaria lo permitiera, se habilitarian clases presenciales en polideportivo,
siempre respetando las indicaciones de las autoridades sanitarias. Estas clases estarian
agrupadas en fin de semana o dia festivo.
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EVALUACION:

Evaluacién online y presencial.
e Test en la plataforma durante la docencia de cada érea.
e Trabajos segun marquen los profesores.

e Periodo de recuperaciéon del 26 al 31 de julio. Trabajos y exdmenes de recuperacion.

FASE PRACTICA:

Una vez terminado el Curso, los alumnos Aptos recibiran Certificado de Entrenador Nivel |
en Practicas y para poder obtener el Titulo Acreditativo (Diploma) cada alumno debera
realizar un Bloque de Practicas.

Para la realizacién de esta fase se contempla un periodo de 9 meses con tutorizacidn. En
caso de no poder hacerlo durante este plazo, el alumno dispone de DOS TEMPORADAS
completas para finalizarlo, a contar desde la finalizacion del curso.

Practica de entrenamiento:

Trabajo diario en escuela, colegio o club, trabajo de entrenamiento en Campus,
entrenamientos de Tecnificacion

Serd necesario obtener Licencia Federativa/escolar como Entrenador Nivel I. Al finalizar
sus practicas debera realizar una memoria de précticas, siguiendo el modelo que se le
entregard al final de la Fase Presencial.

Formacién continua:
Todos los alumnos deberan completar 20 horas de asistencia y trabajo de memorias.

Clinics y charlas, Asistencia a entrenamientos equipos profesionales, selecciones
federacidn... Actividades de trabajo dirigido: becados, publicaciones...

La finalizacion de la Fase de Practicas sera obligatoria antes de poder matricularse en el
Curso de Nivel Il.

Plataforma formativa:

Para este Curso se contard con una Plataforma Informatica (Moodle) a modo de Aula
Virtual, a la cual se tendrd acceso mediante usuario y clave. Unos dias antes del comienzo
del curso y siempre tras ser confirmada la inscripcidn, se le facilitara los datos y las claves
de acceso a la plataforma formativa del curso.
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Inscripciones:

La inscripcidn y pago de matricula se realizard Unicamente a través de la plataforma de
inscripciones: https://inscripciones.fbcyl.es/

Primeramente, se deberan dar de alta en la plataforma para poder inscribirse a esta y otras
futuras actividades.

Se ofertan 100 plazas.

Documentacion: Adjuntar via email

e Una fotocopia del DNI

e Una fotografia tamafo carnet actual

e Resguardo del ingreso bancario en caso de haber realizado el pago por transferencia

e Autorizacidon de menores (para todos los menores de edad el dia de comienzo del
curso). Descargar, firmar y escanear o entregar original.

Cuota de inscripcion:

La cuota de inscripcidn es de 275 euros. Esta cantidad incluye la tasa de matricula, docencia,
atencion tutorial, exdmenes y evaluacion, certificacién de diplomas, documentacion del
Curso y material didactico.

Pago tarjeta de crédito/débito en la misma plataforma.

El pago se realizara en dos plazos:

Pago 1—175 euros en el momento de realizar la inscripcidn.
Pago 2 — 100 euros (el 4 de mayo)

Toda documentacidn recibida serd revisada y si es correcta se les informara de la admision
en el Curso.

Debe tener completa la documentacion entregada para ser admitida la inscripcion al
curso.

Politica de devoluciones:

El alumno que por cualquier circunstancia abandone la realizaciéon del curso una vez
iniciado el mismo, perderd todos sus derechos de inscripcién y realizacidn, sin poder
reclamar devolucién alguna del importe del mismo, incluyendo el depositado por
compromiso al tramitar licencia (fianza), perdiendo, ademas, el derecho a dicha

tramitacion.
Hasta 48 horas antes del comienzo del curso y siempre debido a causa grave justificada, se

reintegrara el importe aportado excepto el que se haya podido aportar en concepto de
compromiso de entrenador (fianza).
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Contenido del curso:

El contenido correspondiente a este Curso de Nivel |, estd conformado por un Médulo
Comun de Enseflanza Deportiva, Médulo Especifico de Ensefianza Deportiva, Mdédulo
transversal de Educacion en Igualdad y Médulo de Formacidn Practica.

MODULO DE ENSENANZAS COMUNES DEPORTIVAS

Area: Bases del comportamiento deportivo
Area: Primeros auxilios e higiene en el deporte
Area: Actividad fisica adaptada y discapacidad
Area: Organizacion deportiva
MODULO DE ENSENANZAS ESPECIFICAS DEPORTIVAS
Area: Formacion del jugador en etapas iniciales.
Area: Direccién de equipos en etapas iniciales
Area: Entrenamiento en baloncesto
Area: Tactica de ataque y defensa en etapas iniciales
MODULO TRANSVERSAL DE EDUCACION EN IGUALDAD
MODULO DE FORMACION PRACTICA

Convalidaciones:

Todo aquel alumno que desee convalidar alguna de las asignaturas con sus estudios,
deberan contactar con la administracién del curso (formacion@fbcyl.es) solicitandolo.

La convalidacién de todo o parte de un area o médulo no supone la reduccién del precio
total de matricula.

Sélo se podran solicitar convalidaciones por estudios oficiales terminados.
Se deberdan aportar los siguientes datos:

e Nombrey apellidos del alumno.

e Estudios por los que solicita convalidacidn (denominacion, afio, plan...)

Posteriormente y a través de ese medio, os comunicaremos si existe o no convalidacion
por todo o parte de algln area.
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Tutores y coordinadores de areas:

Director del curso Alejandro Vaquera

Bases del comportamiento deportivo Sonia Juanes

Organizacion deportiva José Alberto Martin Manjarrés
Primeros auxilios e higiene en el deporte Javier Borrego

Actividad fisica adaptada y discapacidad José Antonio de Castro

Reglas de juego David Sanchez

Formacion del jugador en etapas iniciales Luis Castillo

Ensefianza del baloncesto Mario de Ana / Félix de Fuentes

Tactica de ataque y defensa en etapas iniciales Raquel Romo / Tino Ugidos
Direccién de equipos en etapas iniciales Rafael Gil
Educacién en igualdad Raquel Callejon

Notas administrativas:

La DIRECCION DE CORREO OFICIAL de los cursos es formacion@fbcyl.es. Deberan
comprobar que tienen reconocida dicha direccidn para evitar que las comunicaciones no
les lleguen o vayan a la carpeta de spam.

La ASISTENCIA a las clases presenciales y a los examenes es obligatoria.

En caso de no cumplir con la asistencia a las clases presenciales, o no finalizar la formacion
de los médulos dentro del cronograma que se marca, se perdera el derecho a evaluacion
sin que haya derecho a devolucidn ninguna del dinero de matricula.

A las clases presenciales sera obligatorio la asistencia con ropa deportiva y en disposicién
de participar en las actividades practicas.

Direcciones y teléfonos de interés:

Federacion de Baloncesto de Castilla y Le6n

Area de Formacién y Entrenadores - TIf: (+34) 983 395 731 — formacion@fbcyl.es

Plaza de México, 1 (Junto a Polideportivo Pisuerga) 47014 - Valladolid.
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