
Bli med på en av våre mest kjære og etterspurte 
sommerturer – til Sverige og Lina Sandells vakre 

hjemtrakter. For 35. gang reiser vi i hennes fotspor, 
med sangene hennes i sentrum. Turen byr også på 

båttur på Gøta kanal, og kombinerer naturopplevelser, 
fellesskap og musikk til en minnerik reise.

Turteam: Signe Ferkingstad, Einar Nymoen 
og Oddgeir Vigrestad

15. - 21. juni 2026

LINA SANDELL OG GØTA KANAL
Jubileumstur til Sverige  



DAGSPROGRAM 

Dag 1
Mandag 15. juni
Samkjøring til Oslo
Avreise med buss fra flere steder i landet 
til Oslo hvor vi samles for første overnat-
ting på Scandic hotel i utkanten av byen. 

Avreise fra: Bergen kl 08.00, 
Haugesund (Flotmyr) kl 09.00, 
Stavanger bystasjon kl 08.00, 
Sandnes busstasjon kl 08.20, 
Helleland kl 09.15, Lyngdal Inn kl 
11.00, Kristiansand busstasjon kl 12.15, 
Arendal (Harebakken) kl 13.45, 
Rugtvedtmyra kl 15.30. 

Ankomst Oslo ca kl 18.00. Vi kjører til 
hotellet vårt i utkanten av byen hvor vi 
skal bo første natten. Middag på hotellet 
om kvelden.

(Mulig med tilslutning fra Møre og 
Trøndelag. Ta kontakt for tilpasset 
reiseopplegg)

Dag 2 
Tirsdag 16. juni
Oslo - Vrigstad
Etter frokost på hotellet setter vi oss i 
bussen og kjører inn til Oslo sentrum. 
Ved Thon Hotel Opera like ved Sentral-
banestasjonen blir det stopp kl 09.00. 
Vi får med flere gjester fra Østlandet og 
starter på turen mot Sverige. Turen går 
sørover gjennom Østfold og vi krysser 
grensa ved Svinesund. Det blir stopp
 underveis hvor hver enkelt kjøper seg 
lunsj. Sent om ettermiddagen er vi 
framme i Vrigstad i Småland. Her skal vi 
bo i to netter på Vrigstad Vertshus. 
Middag og samling på hotellet om 
kvelden.

Dag 3 
Onsdag 17. juni
Frøderyd
Denne dagen skal vi tilbringe i Lina 
Sandell sitt rike. Vi skal besøke Frøderyd 
med Lina Sandell-museet og kirken 
hvor faren hennes var prest. Her får vi 
en omvisning og orientering. Tilbake på 
hotellet om ettermiddagen blir det felles 
middag og samling i møterommet.

JUBILEUMSTUR
Vår aller første Lina Sandell-tur ble 
arrangert i 1989. Siden da har vi – med 
unntak av pandemiårene 2020 til 2023 
– hvert år fått gleden av å reise sammen 
i Sandells fotspor. I år markerer vi tur 
nummer 35 i rekken.

Lina Sandell har etterlatt seg en 
uvurderlig sangskatt, rik på tro, trøst og 
livsvisdom – sanger som fortsatt bærer 
gjennom generasjoner. Hele 39 av 
hennes tekster er å finne i sangboken vår, 
og mange av dem har fått en fast plass i 
både hjerte og gudstjeneste. 



Velkommen på en uforglemmelig tur!

Dag 4 
Torsdag 18. juni 
Vrigstad - Linköping
Denne dagen går turen nordover langs 
Vänerens østkyst til Gränna. Vi besøker 
bl.a. André-museet og det blir selvsagt 
tid til å handle polkagriser som denne 
byen er så kjent for. Småland er et 
spennende län. Dette området har 
ikke bare fostret Lina Sandell og Eva 
Spongberg, men også Astrid Lindgren, 
Johannes A. Hultmann m.fl. Utpå 
ettermiddagen forlater vi Småland og 
fortsetter videre nordover til Linköping 
hvor vi sjekker inn på Scandic hotel for 
natten. Middag på hotellet om kvelden.

Dag 5
Fredag 19. juni
Linköping - Karlstad
Denne dagen skal vi på båttur på Göta 
kanal – en av Sveriges mest kjente 
turistattraksjoner. Kl 10.00 går vi i Berg 
om bord i båten som skal ta oss gjennom
en av de absolutt vakreste delene av 
kanalen. På veien mot Borensberg 
passerer vi hele 9 sluser og 2 akvedukter. 
Vi spiser lunsj om bord mens vi nyter 
utsikten fra båten. Kl 13.30 går vi i land 
i Borensberg hvor bussen venter på oss. 
Turen går så videre til Karlstad hvor vi 
skal bo siste natten i Sverige. Middag 
og avslutningssamling på hotellet om 
kvelden.

Dag 6
Lørdag 20. juni 
Karlstad - Oslo
Oppholdet i vårt naboland er over og 
vi kjører vestover igjen mot Töcksfors 
ved grensen til Norge. Her blir det tid til 
Shopping og lunsj. Vi krysser så grensen 
og kjører videre til Oslo hvor gjestene fra 
Østlandet forlater oss før vi kjører opp 
til Scandic Hotel i utkanten av byen. Her 
blir det middag og overnatting for alle 
som skal videre med bussen til Sørlandet 
og Vestlandet neste dag.

Dag 7
Søndag 21. juni 
Oslo – Kristiansand – Stavanger - 
Haugesund
Turens siste dag er kommet og vi kjører 
fra hotellet til Sentralbanestasjonen hvor 
gjestene fra Bergen forlater oss. Turen 
fra Oslo til Bergen går med tog. Bussen 
fortsetter sørover gjennom Vestfold og 
Telemark, langs Sørlandskysten til 
Kristiansand og videre til Stavanger. 
Korrespondanse med Kystbussen til 
Haugesund og Stord.

FLERE ALTERNATIV
Med overnatting i Oslo både første og 
siste natt kan du velge mellom 5 dagers 
tur med avreise fra Oslo 16. juni og 7 
dagers tur med avreise fra andre steder i 
Norge 15. juni. 



Foretaksnr. 989 663 445 MVA· Vasstrandveien 1, N-6011 Ålesund
Vi er medlem av Reisegarantifondet og Norsk Reiselivsforum.

FORBEHOLD OG MERKNADER
•	 Vi tar forbehold om endringer i program og pris.
•	 Plussreiser kan avlyse turen dersom det blir for få påmeldte. Dette bestemmes senest 5uker før avreise.
•	 Turprisen er regnet ut fra dagens valutakurser og priser og vi tar forbehold om uforutsette avgiftsforhøyelser, økte valutakurser,               

nye skatter, prisøkning på drivstoff eller lignende.

Pris og informasjon: 

Turpris fra kr 14.750
Oslo			        14.750     5 dager (16.-20. juni)

Bergen, Stord, 
Haugesund, Stavanger  17.250      7 dager (15.-21. juni)

Agder, Vestfold
og Telemark		       16.950     7 dager (15.-21. juni)

Tillegg for enkeltrom : kr 550 per natt	

PRISEN INKLUDERER:
•	 6 overnattinger på dobbeltrom med dusj og wc. (Avreise fra Oslo 4)
•	 7 middager (Avreise fra Oslo 4)
•	 6 frokoster (Avreise fra Oslo 4)
•	 2 lunsjer
•	 Cruise på Gøta kanal
•	 Inngangspenger i pakt med turprogrammet
•	 Ferjebilletter
•	 Kaffe og småkaker når vi raster

IKKE INKLUDERT:
•	 Øvrige måltid
•	 Drikke til maten
•	 Forsikringer
•	 Tillegg for enkeltrom

PÅMELDING
Turen bestilles på: 

plussreiser.no 
eller på telefon 

70 17 90 00

Turteam: 
Signe Ferkingstad er fra Karmøy. Hun har vært 
med på turer for oss i mange år som reiseleder. 
Signe en en flott person med humør og 
omsorg. Hun er også en eminent pianospiller.
Einar Nymoen  jobber til daglig som pastor 
i Salemkirken i Sandefjord, og har gjort det 
siden 2000. Han har skrevet to bøker i de 
senere årene, den første med tittel Et oppreist 
liv, og den andre med tittel Omstart.
Oddgeir Vigrestad er en bussjåfør fra Jæren. 
Eier og driver busselskapet Vigrestad Buss.


