
Storslåtte naturopplevelser, fjord, fjell og 
spektakulære veistrekninger. Opplev det beste av 
Nord-Vestlandet kombinert med den populære 

Sang- og musikkhelga i Fosnavåg.

Turteam: Ragnar Ringvoll og Oddgeir Vigrestad

25. - 31. august 2026

NORD-VESTLANDET
Fjord, fjell og sangglede  



Dag 1
Tirsdag 25. august
Jæren – Stavanger – Haugesund – 
Bergen – Skei
Avreise fra Egersund kl 06.30. 
Vi kjører nordover langs RV44 til 
Stavanger kl 08.00, Håvik terminal 
kl 9.40, Haugesund, Flotmyr kl 10.05, 
Føyno kl 10.50, Ferje fra Sandvikvåg 
kl 11.30. Vi kjører videre til Bergen, der 
det blir anledning til å kjøpe seg litt lunsj. 
Avreise fra Bergen kl 14.00. 

Turen går så videre nordover langs E39, 
over Sognefjorden til Lavik, videre forbi 
Førde og til Skei. Her skal vi bo på Grand 
Hotel. Middag på hotellet om kvelden.

Dag 2 
Onsdag 26. august
Skei– Geiranger
Fjell og Fjord står på programmet i dag. 
Etter en god frokost på hotellet setter 
vi oss i bussen for nye opplevelser. Vi 
kjører helt innerst i fjorden til Olden og 
Loen. Her er de mulig for de som ønsker 
det å ta en tur med gondolbanen Loen 
Skylift opp på fjellet Hoven 1011 moh. 
(Ikke inkludert i turprisen) Vi fortsetter til 
Stryn og Faleide. Turen går så over til 
Hornindal og videre til Hellesylt, den lille 
vakre bygda innerst i fjorden. Her går vi 
over i turistferja som tar oss ut 
Sunnylvsfjorden og inn gjennom 
Geirangerfjorden.

Geirangerfjorden er en 15 kilometer lang 
arm av Storfjorden og er på UNESCOs 
Verdensarv liste. Fjorden er en av Norges 
mest besøkte attraksjoner. Fjorden er 
omkranset av høye fjell, hvor fraflyttede 
gårder klamrer seg til fjellsidene. Det er 

i Geirangerfjorden du finner de mektige 
fossefallene «Dei sju systrene», «Brure-
sløret» og «Friaren», som fra svimlende 
høyder kaster seg ned loddrette berg og 
knuser vannflata i den mørke fjorden.

Ferjeturen mellom Hellesylt og 
Geiranger tar vel én time, og fra ferja 
har du orkesterplass til den storslåtte 
naturen og de mange kulturminnene 
som passerer forbi. På turen gjennom 
Geirangerfjorden vil du oppleve Norsk 
natur på sitt aller beste på kloss hold. 
Vill og vakker natur og yrende dyreliv, 
der ingen skulle tru at nokon kunne bu.

Vel fremme i turistbygda går vi i land 
og sjekker inn på hotellet vårt, Havila 
Geiranger Hotell som ligger rett ved 
vannkanten i sentrum av Geiranger. Tid 
til å rusle rundt i bygda på egenhånd 
før vi samles til middag på hotellet om 
kvelden.

Dag 3 
Torsdag 27. august
Geiranger – Ålesund
Nok en dag med storslåtte natur-
opplevelser ligger foran oss. Fra 
Geiranger kjører vi opp de berømte 
Ørnesvingene. Fra toppen har vi en 
spektakulær utsikt over bygda og fjorden 
som vi kom inn gjennom på ferjeturen 
dagen før. Vi fortsetter over fjellet til 
Eidsdal hvor vi tar ferje over til Linge. 
Turen går så forbi Stordal og Sjøholt til 
jugendbyen Ålesund hvor vi ankommer 
rundt lunsjtider. Det blir tid til å kjøpe 
seg lunsj før vi treffer lokalguiden vår 
som tar oss med på en rusletur i sentrum 
av byen. Middag og overnatting på Hotel 
Noreg midt i byen.

BLI MED PÅ BUSSTUR!
Du kan nå bli med på busstur som 
kombinerer den populære Sang- og 
musikkhelga, med busstur og opplevelser 
på Nord-Vestlandet. Vi starter på Jæren 
og plukker opp gjester på veien nordover 
mot Bergen. Vi skal oppleve Nordfjord 
med Loen, ferjetur på Geirangerfjorden 
og opphold i jugendbyen Ålesund før 
vi fortsetter til Fosnavåg hvor det blir 
en helg der kristen sang og musikk står 
i fokus. På hjemveien skal vi helt ut på 
det spektakulære Vestkapp-platået 497 
meter over det berykta Stadthavet.

Det er første gang vi setter opp tur 
til Sanghelga og Fosnavåg. Nå har du 
muligheten for få med deg dette 
arrangementet samtidig som du får flotte 
opplevelser på veien til og fra. 



Velkommen på en uforglemmelig tur!

Dag 4 
Fredag 28. august
Ålesund – Fosnavåg
Formiddagen har du til egen disposisjon 
i Ålesund. Etter lunsj finner vi plassene 
i bussen igjen og setter kursen mot 
Fosnavåg. Her sjekker vi inn på Thon 
Hotel Fosnavåg hvor vi skal være med 
på arrangementet Sang og Musikkhelg i 
Fosnavåg. Dette er et årlig arrangement 
som Plussreiser i samarbeid med Imf 
Sunnmøre har hatt i mange år. God 
kristen sang og musikk står i fokus denne 
helga, med variert og innholdsrikt pro-
gram med dyktige musikere og sangere.

Vi starter med middag fredag kveld 
etterfulgt av sangmøte i konsertsalen.

Dag 5
Lørdag 29. august
Fosnavåg
Om formiddagen er det sangmøte i 
konsertsalen etterfulgt av felles lunsj på 
hotellet. Tiden mellom lunsj og middag 
er fritid på egenhånd og det er mange 
muligheter i området. Her er mange 
alternativ dersom en vil ut å nyte den flotte 
naturen, og vi bor midt i sentrum av 
Fosnavåg som byr på flere spennende
lokale butikker. Hotellet har også store 
felleslokale hvor en kan treffes til en god 
prat over en kaffekopp. Vi vil også tilby 
utflukt med buss til Fugleøya Runde. 
Om kvelden samles vi til middag før det 
på ny blir konsert i konsertsalen.

Dag 6
Søndag 30. august 
Fosnavåg – Førde
Etter frokost forlater vi Fosnavåg for 
denne gangen. Vi kjører sørover over 
Gurskøy og krysser over fjorden til Årvik 
i Vannylven kommune. Vi fortsetter 
sør-vestover til Vestkapp. Vi skal helt ut 
til det ytterste punktet, fjellplatået 
Kjerringa - kjent som Vestlapp, det 
vestligste fjellplatået i Norge, som ruver 
497 meter over det berykta Stadhavet. 
Platået er ett av de mest spektakulære 
utsiktspunkta på kysten av Norge. 
Fjellklippen er nesten flat på toppen og 
stuper bratt ned i havet. Vestkapp er et 
turistmål med flat vidde, bratte skrenter 
og imponerende panoramautsikt i alle 
himmelretninger. På godværsdager har 
en panoramautsikt i alle himmel-
retninger, til Sunnmørsalpene, 
Hornelen, Ålfotbreen og det frykta Stad-
havet. Området er kjent for skiftende 
vær, fra speilblankt hav til storm og 
orkan. I løpet av kort tid kan tåke legge 
seg over Kjerringa og Vestkapp. Sjøveien 
rundt Stad og Vestkapp er berykta for 
sine strømmer og raskt skiftende vær. 
Mange skip har enda ferden si i disse 
farvatna, som omtales som ett av de 
mest værharde områdene i Norge. Vi 
spiser lunsjen vår på Stadt før vi fort-
setter videre sørover langs kysten og til 
Førde hvor vi skal bo denne natten på 
Scandic Sunnfjord hotell. Middag på 
hotellet om kvelden.

Dag 7
Mandag 31. august 
Førde – Bergen – Stavanger – 
Egersund
Turens siste dag er kommet og vi 
fortsetter videre sørover langs E39. 
Vi krysser Sognefjorden ved Lavik og 
kommer til Bergen ved lunsjtider hvor 
deltakerne fra Bergen forlater oss. Utpå 
ettermiddagen setter vi av gjestene fra 
Stord og Haugesund, før vi fortsetter til 
Stavanger og Jæren.



Foretaksnr. 989 663 445 MVA· Vasstrandveien 1, N-6011 Ålesund
Vi er medlem av Reisegarantifondet og Norsk Reiselivsforum.

FORBEHOLD OG MERKNADER
•	 Vi tar forbehold om endringer i program og pris.
•	 Plussreiser kan avlyse turen dersom det blir for få påmeldte. Dette bestemmes senest 5uker før avreise.
•	 Turprisen er regnet ut fra dagens valutakurser og priser og vi tar forbehold om uforutsette avgiftsforhøyelser, økte valutakurser,               

nye skatter, prisøkning på drivstoff eller lignende.

Pris og informasjon: 

TURPRIS 
Fra kr 17.650
Fra Jæren, Stavanger, Haugesund og Stord: kr 17.950
Fra Bergen: kr 17.650

Tillegg for enkeltrom : kr 3.250	

PRISEN INKLUDERER:
•	 Bussturen i god turistbuss
•	 6 overnattinger i dobbeltrom med frokost
•	 7 middager (Avreise Bergen 6)
•	 2 lunsjer
•	 Konserter i Fosnavåg
•	 Guide og inngangpenger iht program
•	 Ferjeutgifter
•	 Reiseledertjenester

IKKE INKLUDERT:
•	 Øvrige måltider
•	 Drikke til måltidene
•	 Billett til Loen skylift
•	 Forsikringer
•	 Tillegg for enkeltrom

PÅMELDING
Turen bestilles på: 

plussreiser.no 
eller på telefon 

70 17 90 00

Turteam: 
Ragnar Ringvoll har vært reiseleder 
for oss i en årrekke. Han kommer 
fra Kristiansand og er ansatt som 
Kretsleder i ImF Sør. Ragnar er en 
omsorgsfull, positiv og humørfylt 
reiseleder.

Oddgeir Vigrestad er en bussjåfør 
fra Jæren. Eier og driver busselskapet 
Vigrestad Buss.


