
Bli med på en innholdsrik rundreise i 
Israel – fra Jerusalem i hjerte av Israel, til Galilea i 

nord og via Dødehavet til Eilat helt sør i landet. På ti 
uforglemmelige dager opplever vi storslått natur og 
bibelske steder i landet der historien fortsatt lever.

Turteam: Ariel Frøytland, 
Olav og Ingeborg Anne Håland

5. - 13. november 2026

ISRAEL FRA NORD TIL SYD
Nye opplevelser i landet  



Dag 2 
Fredag 6. november
Jerusalem
Vi starter dagen på holocaust museet 
Yad Vashem (kort besøk), så til Israels 
Museum og ser på modellen av 
Jerusalem slik byen så ut i år 66 e.Kr.  
Det er også her deler av de berømte
«Dødehavsrullene» er oppbevart. 
Deretter kjører vi til en av byens flotteste 
panoramautsikter; Armon Hanatziv. 
Vi avslutter dagen i Kibbutsen på 
Rachels høyde, med utsikt til Betlehem 
og Hyrdemarkene.  Ettermiddagen til 
egen disposisjon i den nye eller Gamle 
delen av Jerusalem. Guiden står klar til å 
hjelpe med hva det enn skulle være!

Dag 3 
Sabbath/Lørdag 7. november
Jerusalem
I dag skal vi få se store deler av 
Jerusalem; Israels evige hovedstad og 
hjertet av det jødiske folk gjennom 3000 
år. Vi starter med panoramautsikten fra 
Oljeberget over byen, og ser bymuren og 
Tempelplassen. Deretter besøker vi «Alle 
Nasjoners Kirke» i Getsemanehagen, før vi 
går inn i Gamlebyen og starter for fullt vår 
oppdagelsesferd i det helt unike Jerusa-
lem. Vi skal besøke områdene hvor «Mikve 
Israel» var på Templets tid, «Brichot 
Hatzån» og Betesda-dammen
(ved St. Anna kirken). Vi vandrer deler av 
Via Dolorosa, ser restene av en av keiser 
Hadrians 4 Triumfbuer i Ilia Capitolina fra 
det II. århundre etter Kristus. Vi går inn 
under byen og ser vannbassenger og byens 
gatenivå fra Jesu tid, besøker Vestmuren/
Klagemuren. Deretter er dere fri til å gå 
rundt i Gamle-
byens basargater og virkelig kose dere. 
Etter middag har vi en samling på hotellet. 

FLYTIDER
UTREISE  5. NOVEMBER 2026

LO482	    Oslo - Warszawa	     10:40	  12:40

LO155	    Warszawa - Tel Aviv    15:00	  19:45 

HJEMREISE 13. NOVEMBER 2026

LO156 	 Tel Aviv - Warszawa 	    10:45	  13:50

LO483	    Warszawa - Oslo 	     16:50	  19:00

NB! Tidendringer kan forekomme fram til avreise.

BOSTEDER
5 –8/11    Prima Royale Hotel, Jerusalem

8 –10/11  Restal Hotel, Tiberias

10–13/11  Neve Hotel, Eilat 

Vi tar forbehold om eventuelt bytte til 
tilsvarende hoteller. Oppdaterte opplysninger 
gis før avreise.

ISRAEL ETTER 7. OKT 23
Vi reiser tilbake til et land og et folk som
er sterkt preget av det som skjedde 
7. oktober -23, og de påfølgende 
krigene. Mange av dem vi møter har 
opplevd mye traumatisk. Vi erkjenner 
at krig alltid fører mye vondt med seg 
for alle som er berørt av den. Vi prøver  
derfor å opptre respektfullt i møte med  
folket og ha forståelse for at her ligger 
det mye vondt som vi ikke kjenner til.  

Dag 1
Torsdag 5. november
Norge - Israel
Vi har avreise fra Oslo med en mellom-
landing i Warszawa og videre til Tel Aviv. 
På flyplassen i Tel Aviv står guide og buss 
og venter for å kjøre gruppen til hotellet 
i Jerusalem.



Velkommen på en uforglemmelig tur!

Dag 4 
Søndag 8. november
Karmel-fjellet - Galilea
Vi sier «på gjensyn» til Jerusalem for 
denne gang, og reiser via Karmel-fjellet 
til Galilea og Tiberias, hvor vi skal bo de 
neste to nettene. Vi kjører til Muhraqa, 
hvor profeten Elia kjempet mot Ba`als 
falske profeter. Beskuer Harmageddon-
sletten og drar deretter til Nasaret, hvor 
vi besøker «Har Hakfitza», med flott 
utsikt over store deler av Nord Israel. 
Vi kjører via Kana i Galilea og avslutter 
dagens program på Arbel-høyden over 
Genesaretsjøen.

Dag 5
Mandag 9. november
Genesaretsjøen, Safed, Dan, Golan
Vi bor like ved Genesaretsjøen, og hva 
er vel da ikke mer naturlig enn å starte 
dagen med en båttur? Fra båten kan vi 
lett peke ut de kjente plassene fra det 
Nye testamentet; Magdala (Migdal), 
Saligprisningenes berg, Kapernaum 
(Jesu by), Beit Zaida m.m. Så reiser vi 
opp til en av de fire hellige jødiske byene 
i Israel; Safed. Her starter vi på ruinene 
av kanskje verdenshistoriens største 
Korsfarerborg, og med dets enorme 
utsikt. Vi kjører så gjennom Huladalen, 
og til de arkeologiske utgravningene i 
Dan, med blant annet «Abrahams port» 
som er mer enn 3700 år gammel. Stiger 
opp på Golan-høyden, kjører gjennom 
druserlandsbyer. Minnesmerke for 
Chativa 7, Oz 77 i «Emek Habacha»! Og 
avslutter med panorama utsikten fra 
Bental-høyden over store deler av det 
nordlige Israel, og langt inn i Syria. 

Dag 6
Tirsdag 10. november
Jordandalen – Dødehavet - Eilat
De som vil kan ta et morgenbad i 
Genesaretsjøen. Vi kjører sørover i
 Jordandalen, gjør et stopp i «Qasel El-
Yahud» Jesu dåpsplass ved Jordanelven. 
Vi stopper så i Qumran, hvor de kjente 
Dødehavsrullene ble funnet. Bading i 
Dødehavet for den som har lyst, hvor 
alle kan lese hebraisk flytende, i Ein 
Boqeq! Deretter gjennom Aravaen 
sørover til Rødehavet. Vi gjør et kort 
stopp i Yotvata, før vi kommer til Eilat.

Dag 7
Onsdag 11. november
Eilat - Negevørkenen
En ny spennende dag ligger foran oss. 
Vi starter dagen med å bestige fjellet 
Har Yoash. Videre blir det vandretur i 
«Red Canyon» og lunsjstopp ved Ztomet 
Shizzafon. Deretter ser vi verdens eldste 
funnet korn-treskeplass og Israels eldste 
offerplass «Et Tiger-tempel» i Negev. Til 
slutt opplever virkelige ørken sanddyner 
som i Sahara! Vi avslutter med bading 
ved Rødehavets flotte korallrev, like ved 
grensen til Egypt.

Dag 8
Torsdag 12. november 
Fridag ved Rødehavet, Eilat
Dette blir siste hele dagen i Israel for 
denne gang. Nyt dagen, den er til egen 
disposisjon. Varme, sol og bading! 
Rødehavet har selv nå i november hele 
25°C. Om ettermiddagen tar vi en 
fellessamling der vi tegner inn på kartene 
hvor vi har vært og opplevd i Israel 
disse dagene, oppsummerer turen og 
evaluerer den. Vi får en liten hilsen i fra 
Israels Turistminister og Borgermesteren 
i Jerusalem.

Dag 9
Fredag 13. november 
Israel - Norge
Det blir tidlig avreise fra hotellet, 
bussen kjører oss til flyplassen. Vi sier 
Le`hitra`ot, på gjensyn, til Israel for 
denne gang.

Vi skal også få treffe, og bli kjent med 
flere israelere under turen. Dette blir 
naturlig flettet inn på passende dager og 
kveldssamlinger. Gled dere!



Foretaksnr. 989 663 445 MVA· Vasstrandveien 1, N-6011 Ålesund
Vi er medlem av Reisegarantifondet og Norsk Reiselivsforum.

FORBEHOLD OG MERKNADER
•	 Vi tar forbehold om endringer i program og pris.
•	 Plussreiser kan avlyse turen dersom det blir for få påmeldte. Dette bestemmes senest 5uker før avreise.
•	 Pris er beregnet på min. 20 betalende.
•	 Turprisen er regnet ut fra dagens valutakurser og priser og vi tar forbehold om uforutsette avgiftsforhøyelser, økte valutakurser,               

nye skatter, prisøkning på drivstoff eller lignende.

Pris og informasjon: 

TURPRIS 
Fra Oslo Kr 29.750 i dobbeltrom
Tillegg for enkeltrom : kr 10.550 (begrenset antall)	

Tilslutning fra andre byer i Norge på forespørsel    

PRISEN INKLUDERER:
•	 Flyreisen t/r Oslo-Tel Aviv, inkl. flyavg. kr 2552 (pr. des -25, kan endre seg noe)
•	 Hele rundreisen i henhold til oppsatt program
•	 Opphold i dobbeltrom på valgte overnattingssteder
•	 Halvpensjon (dvs. frokost og middag)
•	 Inngangsbilletter til severdigheter etter programmet
•	 Norsk reiseledelse
•	 Norsktalende guide

IKKE INKLUDERT:
•	 Øvrige måltider
•	 Drikke til maten
•	 Enkeltromstillegg
•	 Reise- og avbestillingsforsikring 
•	 Tips til guide, sjåfør og hotell på ca. USD 90 per pers
•	 ETA-visum, 25 NIS per person 

PÅMELDING
Turen bestilles på: 

plussreiser.no 
eller på telefon 

70 17 90 00

Turteam: 
Olav & Ingeborg Anne Håland bor på 
Byremo i Agder. De tilhører Norkirken 
Byremo. Sammen med Ariel har de vært 
reiseledere til Israel flere ganger.

Ariel Frøytland  er koordinator i 
stiftelsen Lev Leman Israel, som yter 
hjelp til nye immigranter i Israel. Han 
har bodd i Israel i mange år, snakker 
hebraisk er autorisert guide og har vært 
reiseleder til landet mange ganger. 


