
Dette er en tur for deg som ønsker å komme bak 
overskriftene og tett på menneskene som bygger Israel i 
dag. Vi reiser inn i ørkenen, til lokalsamfunn i sør og inn 
i Jerusalems puls – og underveis møter vi immigranter, 
eksperter og israelere som deler sine historier, håp og 

utfordringer. En reise for deg som vil forstå, ikke bare se.

Turteam: Rebekka Rødner

26. - 2. november 2026

TETT PÅ ISRAEL
En reise inn i landets indre liv  



DAGSPROGRAM 

Dag 1
Mandag 26. oktober
Norge - Israel
Vi lander i Tel Aviv og kjører rett inn i 
Negevørkenen, hvor Yeruham blir vårt 
første hjem. Yeruham var en av Israels 
første utviklingsbyer og vi vil fra vi setter 
føttene på bakken i Israel få et nært 
innblikk i hvordan Israels immigranter 
og innbyggere utvikler og bygger landet. 
Etter innsjekk senker roen seg, og vi får 
tid til å lande i ørkenens stillhet.

Dag 2 
Tirsdag 27. oktober
Yeruham: Immigrasjon, kultur og 
ørkenens lærdom
Dagen brukes til å forstå hva ørkenen 
betyr – både historisk, åndelig og for 
dagens israelere. På Atid Bamidbar 
«fremtiden i ørkenen»-senteret får vi 
oppleve og møte dem som bygger et nytt 
liv i Negev. Vi får komme tett på historie, 
personlige opplevelser og nåtid. Senere 
utforsker vi spørsmålet «Hvorfor ble 
Bibelen gitt i ørkenen?» i en refleksjons-
workshop som knytter tekst, landskap 
og liv sammen. Når kvelden faller på, 
samles vi for en meningsfylt kveld 
sammen med musikk med lokale 
musikere fra forskjellige 
immigrantopphav.

Dag 3 
Onsdag 28. oktober
Beersheva
Fra Yeruham reiser vi videre til Beersheva, 
ørkenens hovedstad og en by preget av 
mange immigrasjonsbølger. Her møter vi 
russisktalende immigranter som deler sine 
erfaringer med å starte et nytt liv i Israel. 
Så besøker vi det etiopiske kultursenteret 
og får være med på etiopisk leirverksted og 
vi blir invitert inn i etiopisk kaffe buna-
seremoni og ikke minst høre om reisen fra 
Etiopia til Israel. På ettermiddag og kveld 
får vi oppleve mer av ørkenens velde. Man 
kan melde seg på kveldsjeeptur for dem 
som ønsker å kjenne ørkenen helt tett på 
og se stjernehimmelen slik Abraham så 
den.

Dag 4 
Torsdag 29. oktober
Sør-Israel: virkelighet og håp
Denne dagen går til områder hvor livet ble 
brått og dramatisk forandret 7. oktober. 
En sikkerhetsekspert gir oss en oppdatert 
forståelse av situasjonen i sør. Deretter 
får vi et mer personlig møte med hva som 
skjedde 7.oktober. I Sderot ser vi hvordan 
lokalsamfunnet arbeider for å stå imot 
frykten og finne veien videre.

På ettermiddagen kjører vi til Jerusalem, 
hvor vi har flere dager foran oss til å 
fordype oss i byens fortellinger.

FLYTIDER
UTREISE  26. OKTOBER 2026

LO 482	   Oslo – Warszawa	       10:40	   12:40

LO 155	    Warszawa – Tel Aviv    15:00	  19:45 

HJEMREISE 2. NOVEMBER 2026

LO 156	    Tel Aviv – Warszawa    10:45	  13:50

LO 483	   Warszawa – Oslo	       16:50	  19:00

NB! Tidendringer kan forekomme fram til avreise.

BOSTEDER: 
26-28/10:   Desert Iris Hotel, Yeruham 

28-29/10: Leonardo Negev Beer Sheva 

29/10-02/11:  Prima Royal, Jerusalem

Vi tar forbehold om eventuelt bytte til tilsvarende 
hoteller. Oppdaterte opplysninger gis før avreise.



Velkommen på en uforglemmelig tur!

Dag 5
Fredag 30. oktober
Jerusalem: minner, innovasjon og 
Shabbat
Vi begynner dagen med et sterkt og 
viktig besøk på Yad Vashem, Israels 
nasjonale holocaustminnesenter, hvor 
historien formidles med både verdighet 
og dybde.

Deretter går turen til Shaare Zedek-
sykehuset, der vi får se og høre om 
medisinske fremskritt.

Når kvelden kommer, faller Shabbat over 
byen. Den jødiske ukentlige hviledagen 
starter fredag kveld. Stillheten senker 
seg, gatene tømmes, og vi blir invitert 
inn i en opplevelse som både er kulturell, 
historisk og dypt menneskelig.

Dag 6
Lørdag 31. oktober 
Jerusalem: bibel og moderne 
land hånd i hånd
En rolig lørdag gir tid til refleksjon og 
fordypning. I Bible Lands Museum 
følger vi historien om Midtøstens eldste 
kulturer, mens Israel Museum gir oss alt 
fra moderne kunst til Dødehavsrullene. 
Begge stedene gir sterke inntrykk av 
historien og kulturen som har formet 
landet. 

Dag 7
Søndag 1. november
Jerusalem: tro, rettferdighet og 
samfunnsliv
Vi starter dagen på Jerusalem Institute
of Justice og får et unikt innblikk i 
menneskerettighetsarbeidet som preger 
regionen. Derfra går veien videre til 
Knesset, og se hvor mangfoldig og rikt 
Israels parlamentariske sammensetning 
er. Vi besøker så det fargerike Machane 
Yehuda-markedet, hvor dufter, stemmer
og smaker fyller sanseinntrykkene. 
Dagens siste utflukt går til Gamlebyen 
der arkeologien åpenbarer og forbinder 
historie med nåtid. Vi avslutter dagen 
med felles refleksjon over turen.

Dag 8
Mandag 2. november
Israel - Norge 
Etter noen innholdsrike dager tar vi 
farvel med Jerusalem og kjører til Ben 
Gurion flyplass for retur til Oslo – 
rikere på inntrykk, historier og forståelse. 
Ankomst Gardermoen kl 19.00.



Foretaksnr. 989 663 445 MVA· Vasstrandveien 1, N-6011 Ålesund
Vi er medlem av Reisegarantifondet og Norsk Reiselivsforum.

FORBEHOLD OG MERKNADER
•	 Vi tar forbehold om endringer i program og pris.
•	 Plussreiser kan avlyse turen dersom det blir for få påmeldte. Dette bestemmes senest 5uker før avreise.
•	 Pris er beregnet på min. 15 betalende.
•	 Turprisen er regnet ut fra dagens valutakurser og priser og vi tar forbehold om uforutsette avgiftsforhøyelser, økte valutakurser,               

nye skatter, prisøkning på drivstoff eller lignende.

Pris og informasjon: 

TURPRIS 
Fra Oslo Kr 29.250 i dobbeltrom
Tillegg for enkeltrom : kr 9.850	

Tilslutning fra andre byer i Norge på forespørsel    

PRISEN INKLUDERER:
•	 Flyreisen t/r Oslo-Tel Aviv, inkl. flyavg. kr 2555,- (per des-25, kan endre seg noe)

•	 Opphold i dobbeltrom på turistklassehotell 
•	 Hele rundreisen med alle utflukter etter programmet
•	 Halvpensjon dvs. frokost og middag
•	 Inngangsbilletter til severdigheter i henhold til programmet
•	 Norsk reiseledelse
•	 Skandinavisktalende guide

IKKE INKLUDERT:
•	 Øvrige måltider
•	 Drikke til maten
•	 Enkeltromstillegg
•	 Reise- og avbestillingsforsikring 
•	 Tips til guide, sjåfør og hotell på ca. USD 75 per pers
•	 ETA-visum, 25 NIS per person 

PÅMELDING
Turen bestilles på: 

plussreiser.no 
eller på telefon 

70 17 90 00

Reiseleder: Rebekka Rødner har vært 
daglig leder i Hjelp Jødene Hjem i over 11 år. 
Hun vokste opp i Oslo har bodd i England 
og Polen og mange år i Jerusalem, før hun 
snudde nesen mot Norge igjen, og bor nå i 
Oslo med familien sin. Rebekka studerte religionshistorie, 
judaistikk og israelsk statsvitenskap på Universitet i Oslo, 
Oxford og Hebrew University i Jerusalem. Med solid 
kunnskap, lang erfaring og et varmt engasjement for Israel, 
leder hun reisen med trygghet og innsikt. Rebekka er opp-
tatt av at alle skal ha det hyggelig og føle seg godt ivaretatt. 


