
Bli med fra Athen til Filippi i Paulus’ fotspor. 
Få ny innsikt i Bibelens tekster og opplev landet som 

formet vår sivilisasjon. Vi vandrer på gater, berghøyder 
og i ruinbyer der Paulus og filosofene gikk.

Reiseleder: Torgeir Lauvås

19. - 28. april 2027

HELLAS I PAULUS FOTSPOR
Fra Athen til Thessaloniki  



DAGSPROGRAM 

Dag 1
Mandag 19. april 
Norge - Istanbul - Athen
Avreise fra Oslo kl. 12.15 med Turkish 
Airlines, via Istanbul til Athen. 
Tilslutning fra andre byer i Norge er mulig. 
Ankomst kl. 20.50. Vi blir kjørt med 
buss til Hotel Dorian Inn for overnatting. 

Dag 2 
Tirsdag 20. april
Athen: Akropolis, Areopagos, 
Plaka
Dagen starter med en kort byrundtur 
med buss, før turen går videre til 
Akropolis. Her besøker vi byhøyden 
med et av verdens mest berømte oldtids-
minner – Parthenon-tempelet, reist til 
ære for gudinnen Athene. Deretter går 
turen ned til Areopagoshøyden. Her 
leser vi Apostlenes gjerninger 17,15–34 
om Paulus’ møte med de lærde 
filosofene og hans berømte tale. Dette 
gir et spennende innblikk i hvordan han 
tilpasset budskapet sitt til ulike kulturer 
og situasjoner.

Felles lunsj nytes i Plaka, den 
sjarmerende gamle bydelen ved foten av 
Akropolis. Her finner man små butikker 
langs smale brosteinsgater, samt fortaus-
kafeer og tavernaer som holder åpent 
langt utover kvelden. Om ettermiddagen 
er det mulighet for en tur til antikkens 
Agora. Det var her Paulus møtte 
mennesker og samtalte med dem (Apg 
17,17–18), og også stedet der Sokrates 
virket flere hundre år tidligere – før han 
til slutt måtte tømme giftbegeret.

Dag 3 
Onsdag 21. april
Korint
Dagen går til Korint – en av de største og
viktigste byene i Hellas på Paulus’ tid. 
Byen var et travelt handelssentrum, 
preget av et mangfold av mennesker, 
språk og kulturer, men også av store 
sosiale forskjeller. Underveis gjør vi et 
kort stopp ved Korintkanalen. 
I århundrer fantes planer om å grave en 
kanal gjennom Korinteidet for å forenkle 
sjøveien, men først i 1893 sto den ferdig. 
I Korint tilbrakte Paulus halvannet år 
(Apg 18). Her ble han kjent med 
ekteparet Akvilas og Priskilla, som 
ble nære medarbeidere. Besøket i det 
arkeologiske området gir innblikk i 
både det viktige arbeidet han gjorde 
og utfordringene menigheten sto 
i. Blant høydepunktene er museet, 
Apollon-tempelet, Håndverkergaten, 
Bema – der vi leser om rettssaken for 
guvernør Gallio (Apg 18,12–17) – og det 
såkalte «kjøttmarkedet», som knyttes 
til spørsmålene Paulus senere tar opp i 
brevene.

På vei tilbake til Athen stopper vi i 
Kenkreæ, hvor vi ser restene av den 
gamle havnen der Føbe holdt til (Rom 
16,1). I Isthmia besøker vi museet og 
stadionet, kjent for sine idrettsleker. 
Retur til Athen utpå ettermiddagen.

Dag 4 
Torsdag 22. april
Athen: Olympiastadion, Syntagma
Dagen starter ved det gamle Olympia-
stadion i Athen, et imponerende anlegg 
som fortsatt er i bruk, med marmorseter

FLYTIDER
UTREISE  19. APRIL  2027

TK 1752	   Oslo - Istanbul      	     12:15	  17:05

TK 1845   Istanbul - Athen    	     18:55	  20:30 

HJEMREISE 28. APRIL  2027

TK 1882   Thessaloniki  - Istanbul  09:35  11:05

TK 1753	   Istanbul - Oslo 	        14:55	    17:45

NB! Tidendringer kan forekomme fram til avreise.

INFORMASJON OM TUREN
Turen passer for deg som ønsker dypere 
kjennskap til deler av NT, kombinert med
historie, kultur og godt fellesskap. Vi
besøker steder som regnes som 
demokratiets vugge og opplever 
fascinerende arkeologi fra antikken. Et 
av høydepunktene er de spektakulære 
fjelltoppene i Meteora, hvor vi besøker 
klostre som troner på majestetiske 
klippeformasjoner. I løpet av ti dager 
følger vi i stor grad i apostelen Paulus’ 
fotspor. Selv om han bare én gang reiste 
fra sør til nord slik vi gjør, besøker vi flere 
av stedene hvor han grunnla menigheter, 
skrev brev og hadde nær kontakt med de 
første kristne. Vi leser om dette i APG 
kapittel 16–18 og 20. Underveis blir det 
også gode muligheter for sol og bading, 
dersom været tillater det.

BREV MED TILKNYTNING 
TIL OMRÅDENE:
· To brev til menigheten i Korint
· To brev til menigheten i Tessalonika
· Et brev til menigheten i Filippi
Vi tror også at Paulus skrev disse brevene 
mens han var i Hellas; Romerbrevet / 
Første Timoteusbrev / Brevet til Titus. 



Velkommen på en uforglemmelig tur!

og plass til opptil 70 000 tilskuere Der-
fra går turen til fots gjennom nasjonal-
hagen og videre til Syntagmaplassen – 
byens pulserende sentrum. Her ligger 
parlamentet, som opprinnelig var det 
kongelige slott frem til 1935. Foran 
bygningen finner man Den ukjente 
soldats grav, bevoktet av nasjonalgarden.

Resten av dagen er til egen disposisjon. 
For de som ønsker en ekstra opplevelse,
anbefales en tur opp til Lycabetus-
høyden for en fantastisk utsikt over byen 
– gjerne kombinert med en spasertur 
ned igjen.

Dag 5
Fredag 23. april
Athen - Kalambaka
Reisen går videre nordover fra Athen 
mot Kalambaka. Underveis passerer vi 
Thermopylene, stedet der kong Leo-
nidas og hans 300 menn i år 480 f.Kr. 
kjempet mot perserhæren.

Dagens store høydepunkt er Meteora. 
Her reiser spektakulære klippefor-
masjoner seg som høye monolitter fra 
landskapet, og på toppen av flere av dem 
ble det i middelalderen bygget klostre. 
I dag er seks av disse fortsatt i bruk. Det 
blir besøk i ett eller to av klostrene før 
ankomst Hotel Kosta Famissi i Kalambaka.

Dag 6
Lørdag 24. april
Kalambaka – Veria – Vergina - 
Thessaloniki
Turen går til Berøa (Veria), dit Paulus 
kom etter flukten fra Tessaloniki. Her 
møtte han en åpen holdning, og jødene 
tok imot budskapet med velvilje (Apg 

17,10–15). Vi besøker stedet som i dag 
kalles «Paulus’ talerstol» og får høre om 
hendelsene som utspilte seg her, før 
Paulus igjen måtte reise videre, mens 
Silas og Timoteus ble igjen. Videre 
går turen til restene av den jødiske 
bydelen, hvor vi også får et innblikk i 
jødenes historie i Europa fra middel-
alderen og fremover. Neste stopp er 
Vergina, hvor vi besøker graven til Filip II 
av Makedonia. Han gjorde Makedonia til 
en stormakt rundt 350 f.Kr., og graven
 – som ble funnet i 1977 – inneholder 
enestående skatter i gull og sølv.

Reisen fortsetter til Thessaloniki. 
Dersom tiden tillater det (om ikke blir 
det på søndag), legges det inn et besøk 
til utsiktspunktet ved Trigonon-tårnet 
i den øvre bydelen, med flott utsikt og 
innføring i byens historie. Deretter 
følger korte stopp ved Galeriusbuen, 
Dimitrioskirken og det romerske 
forumet, før innsjekk på Hotel Golden Star. 

Dag 7
Søndag 25. april
Kavalla og Filippi
Etter en tidlig frokost reiser vi til Kavala 
(Neapolis), stedet der Paulus, Silas, 
Timoteus og Lukas gikk i land etter over-
farten fra Troas (Apg 16,11). Her får vi et 
innblikk i byens historie og betydning, 
og vi minnes bakgrunnen for deres 
ankomst. Videre følger vi omtrent 
traséen til den gamle romerske hoved-
veien Via Egnatia på vei mot Filippi, som 
ligger ca. 15 km unna. Byen var sterkt 
preget av romersk kultur, og ble i stor 
grad befolket av etterkommere etter 
soldater fra slaget i 42 f.Kr., da Cæsars 
mordere ble beseiret. Da Paulus kom 

hit, var det ingen synagoge i byen, og 
møtene fikk derfor en annen form enn 
vanlig. Mye av Apostlenes gjerninger 
kapittel 16 utspiller seg her. Vi besøker 
bønnestedet ved elven, der Lydia og 
andre kvinner mottok budskapet. Videre 
passerer vi stedet der slavejenta med 
spådomsånden ble møtt, og torget 
(Agora), hvor Paulus og Silas ble pisket 
og fengslet. Her minnes vi også 
fangevokteren som ble frelst.

Turen går videre til teateret, hvor vi 
reflekterer over menigheten som vokste 
fram i Filippi – en menighet kjent for sitt 
engasjement og sin omsorg for andre. 
Her leses også utdrag fra Paulus’ brev 
til menigheten. Utpå ettermiddagen går 
turen tilbake til Thessaloniki.

Dag 8 og 9
Mandag 26.- tirsdag 27. april
Fridag i Thessaloniki / Perea
De to neste dagene er til fri disposisjon. 
Hotellet ligger like ved stranden i Perea, 
og det er gode muligheter for å slappe av 
og nyte rolige dager ved sjøen. For den 
som ønsker mer aktivitet, er det enkelt å 
ta seg inn til Thessaloniki med offentlig 
buss eller taxi. Reiseleder og hotellets 
resepsjon er behjelpelige med praktisk 
informasjon og tips underveis.

Dag 10
Onsdag 28. april
Thessaloniki - Istanbul - Norge
Vi sjekker ut av hotellet tidlig på
 morgenen, og drar til flyplassen i 
Thessaloniki. Flyavgang kl. 09.35. Vi flyr 
via Istanbul til Oslo. Ankomst kl. 17.45. 
Muligheter for tilslutning til andre byer.



Foretaksnr. 989 663 445 MVA· Vasstrandveien 1, N-6011 Ålesund
Vi er medlem av Reisegarantifondet og Norsk Reiselivsforum.

FORBEHOLD OG MERKNADER
•	 Vi tar forbehold om endringer i program og pris.
•	 Plussreiser kan avlyse turen dersom det blir for få påmeldte. Dette bestemmes senest 5uker før avreise.
•	 Turprisen er regnet ut fra dagens valutakurser og priser og vi tar forbehold om uforutsette avgiftsforhøyelser, økte valutakurser,               

nye skatter, prisøkning på drivstoff eller lignende.

Pris og informasjon: 

TURPRIS 
Fra Oslo Kr 28.950
Tillegg for enkeltrom : kr 4.100	

Tilslutninger til andre byer i Norge på forespørsel.   

PRISEN INKLUDERER:
•	 Flyreisene Oslo-Athen og Thessaloniki-Oslo tur/retur inkl. flyskatter
•	 Mat på flyet
•	 9 overnattinger med frokost og middag i dobbeltrom
•	 Lunsj i Plaka 
•	 Transport, guide og inngangsbilletter ihht. programmet
•	 Turistskatt/klimaavgift (75 EUR pr. rom) 
•	 Reiseledertjenester

IKKE INKLUDERT:
•	 Øvrige måltider
•	 Drikke til maten
•	 Tips til lokalguide og sjåfør
•	 Enkeltromstillegg
•	 Forsikringer 

PÅMELDING

Turen bestilles på: 
plussreiser.no 
eller på telefon 

70 17 90 00

Reiseleder: 
Torgeir Lauvås har hatt flere turer for 
oss som reiseleder og turpredikant. 
Han er forkynner og har tidligere vært 
kretsleder i ImF Rogaland. Nå jobber 
han som pastor i Fredheim Arena.

NB! Denne turen passer for deg som kan gå i trapper og 
på ujevnt underlag. Vi skal vandre en god del i trapper og 
i utgravningsområder. Ta kontakt dersom du er usikker på 
om dette er noe for deg.


