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CAMPUS D’INICIACIO

Aquests Campus van adregats als més petits. Per aix0, en fer els grups per a les diferents
activitats, els nois i noies s’agrupen amb els seus amics i amigues. Als matins entrenaments
de basquet per millorar els fonaments; el bot, la passada, el llangament a cistella... Tot seguit
un bon bany a la piscina. Després de dinar, jocs i activitats per passar-ho bé i conviure amb
els companys/es i amics i amigues que hauras fet. | quan ja no faci tanta calor, unes
competicions de basquet per divertir-se aprenent. Acabarem el dia amb una divertida
activitat de nit.

CODI LLOC DATA ANY-NAIX PLACES TIPUS
BE 1 BERGA 29-06 / 06-07 2001-2005 100 MIXT
BE 2 BERGA 06-07 / 13-07 2001-2005 100 MIXT
INSTAL-LACIONS Amb el suport de la Secretaria

General de I'Esport de Catalunya.
Allotiament ; L I la col-laboraci6 de I'ajuntament de:
Col-legi La Salle de Berga ﬁ =
Pg. Llado, s/n
08600 Berga- Barcelona

Pistes de joc

Pavell6 Municipal de Berga
¢/ Guillem de Bergueda, s/n
08600 Berga- Barcelona

CAMPUS TECNIFICACIO | PERFECCIONAMENT

Si vols millorar algun aspecte concret del teu joc, aquest és el teu Campus!!! Podras escollir
queé vols millorar (dribling, passada, defensa d’'1x1, o bé joc de peus en atac) i amb una mica
del teu esforg i el suport dels nostres técnics, podras assolir la millora desitjada. | quan ja no
siguis a pista, gaudeix amb els teus amics i amigues de la resta d’activitats. Tot aixd sense
oblidar els entrenaments generals del teu grup de treball, format per altres jugadors/es del
teu mateix nivell, i sobre tot recorda que en els nostres Campus donem una especial
importancia al llangament a cistella.

CODI LLOC DATA ANY-NAIX PLACES TIPUS
T1 TORTOSA 29-06 / 06-07 1997-2001 100 MIXT
T2 TORTOSA 06-07 / 13-07 1997-2001 100 MIXT
INSTAL:-LACIONS Amb el suport de la Secretaria

General de I'Esport de Catalunya.
| la collaboraci6 de I'ajuntament de:

¥

Allotjament i pistes de joc
Col-legi Sagrada Familia
(Antic Seminari)

¢/ Accés Seminari 16
43500 Tortosa - Tarragona

Tortosa

Si vens a qualsevol
dels nostres Campus,
et regalem:

2 Samarretes

Diurn:

175€

Possibilitat de participar
en format diurn
(de 9 a 19h)

1 Samarreta
reversible
1 Motxilla

INSCRIPCIONS

Les inscripcions es podran realitzar des de I'aplicacié disponible a la pagina web de 'FCBQ:
www.basquetcatala.cat

TERMINI D’iNSCRIPCIO: Les inscripcions als Campus es podran tramitar a partir del
10 de marg.

FORMA DE PAGAMENT: Caldra abonar limport total del Campus mitjangant un Gnic
pagament de 390 € (o de 175 € en cas de Campus dilrn) a les oficines de 'lFCBQ en efectiu
o targeta de credit, o mitjangant I'aplicacié que trobareu a la pagina web de 'FCBQ amb
targeta de credit.

NORMES GENERALS

El trasllat als Campus sera per compte propi.
La incorporacio sera el diumenge entre les 17 i les 18 hores.

La recollida sera el diumenge seguent a les 11:30 hores, si bé podeu arribar a partir de les
10 hores, per tal d’assistir a les activitats de cloenda.




