
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

CLÍNICS 
MUNDIAL 

2014 
 

BARCELONA  
 
 

8, 9 i 10 de SETEMBRE de 2014 
 

 



PRESENTACIÓ 

 
 
 
Amb motiu de la celebració del Mundial de Basquetbol 2014 a la Ciutat de 

Barcelona, l’Associació Catalana d’entrenadors de Basquetbol i el Comitè Tècnic de 

la Federació Catalana de Bàsquet hem volgut organitzar un seguit de Clínics per tal 

que tots els entrenadors que ens visitin puguin gaudir d’unes interessants sessions 

de Formació.  

 

Així tots aquells que ho desitgin podran optar per assistir a la totalitat dels 8 

Clínics (4 clínics de Rendiment + 4 de Formació) o bé triar els 4 Clínics de 

Formació o de Rendiment o bé assistir als Clínics triant-los de forma individual. 

 

 Preu assistència als 8 Clínics .........................................................................  50 Euros* 

 Preu assistència als 4 Clínics de Rendiment ........................................  30 Euros  

 Preu assistència als 4 Clínics de Formació .. ........................................  30 Euros  

 Preu assistència a 1 Clínic  ............................................................................ 10 Euros 

 

* Amb la inscripció als 8 clínics es rebrà material per part de l’organització. 
 
 

Cada clínic valida com a 2 hores del programa de pràctiques dels cursos de 
Formació, Categoria Sènior o Curso de Entrenador Superior



 

PONENTS DE RENDIMENT 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

OSCAR QUINTANA 
 
Entrenador Lliga ACB Fuenlabrada, 

Alacant, Múrcia i Manresa 
 

BORJA COMENGE 
 

Entrenador Lliga ACB Manresa i 
categories inferiors FC Barcelona 

 

SERGI OLIVA 
 
Doctor en Computació. Entrenador 

de bàsquet. Expert en estadística 
aplicada al bàsquet 

 

PEDRO MARTÍNEZ 
 

Entrenador Lliga ACB a Canàries, 
Estudiantes, Manresa, Joventut, 
Granada, Vitòria, Girona i Sevilla 

 



 PONENTS DE FORMACIÓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

JOAN RAMÓN TARRAGÓ 
 
Preparador Físic categories inferiors 

FC Barcelona 
 

JOSEP MARIA MARGALL 
 
Entrenador de bàsquet. Ex jugador 

professional. Expert en mecànica de 
tir. 

CHECHU MULERO 
 

Director Esportiu València Basket. 
Entrenador ajudant valència Basket 

les últimes temporades. 
 

ISRAEL SANCHIS 
 

Director Tècnic de la Federació de  
Bàsquet de la Comunitat Valenciana 

 



CLÍNICS DE RENDIMENT 

 

 

DILLUNS 8 DE SETEMBRE.   

 

17:30h.  Defenses pressionants i conversions defensives 

  Oscar Quintana  

  Pavelló 

 

19:30h.  Construcció de la transició ofensiva 

  Borja Comenge  

  Pavelló 

 

 

 

 

DIMECRES 10 DE SETEMBRE.  

 

17:30h.  La revolució estadística. Una nova perspectiva 

Sergi Oliva 

  Aula 

 

19:30h.  Formes d’atacar el Bloc Directe en funció de la defensa 

  Pedro Martínez.  

  Pavelló 

 

 



CLÍNICS DE FORMACIÓ  

 

DIMARTS 9 DE SETEMBRE.  

 

10:00h.  Entrenament de la Preparació Física sense mitjans  

Joan Ramon Tarragó.  

  Pavelló 

 

12:00h.  Els secrets del bon tirador: principis de la mecànica de tir 

  Josep Maria Margall  

  Pavelló 

 

 

 

 

DIMECRES 10 DE SETEMBRE.   

 

10:00h.  Atac per conceptes en categories de formació  

  Israel Sanchis  

  Pavelló 

 

12:00h.  Treball de la presa de decisions en la tècnica individual 

  Chechu Mulero 

  Pavelló 

 

 
 



 

INSCRIPCIONS 

 
 
Pera poder inscriure’s al/s clínic/s cal: 

 

 Efectuar el pagament amb la quantitat corresponent al numero de compte 

Caixa Bank ES39 2100 0941 280200171287 tot indicant al concepte el NOM 

i COGNOMS de la persona inscrita 

 Enviar un correu electrònic a formacio@basquetcatala.cat tot indicant 

o Nom i cognoms de la persona inscrita 

o Clínic/s al/s que s’ha efectuat la inscripció/ns 

 
 

 

NORMATIVA 

 

 Cal ser puntual 

 En cas de no assistir, no es retornarà l’import efectuat en forma d’inscripció 

 Durant el clínic no es pot fer cap tipus d'enregistrament (foto, vídeo...) 

 Les persones que validen l'activitat com a hores del programa de pràctiques 

han d'assistir durant tot el clínic 

 

Per qualsevol dubte o aclariment podeu escriure a formacio@basquetcatala.cat 
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