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CAMPUS DE TECNIFICACIO | PERFECCIONAMENT

Parla’n amb els teus amics i amigues i apunteu-vos tots plegats als Campus de la Federaci6. | si véns
sol/a, no pateixis, alla segur que faras molt bons amics i amigues.

Si el que vols és millorar algun aspecte concret del teu joc, no ho dubtis, aquest és el teu Campus.
Podras escollir qué vols millorar (dribling, passada, defensa, defensa d’1x1, o bé joc de peus en atac) i
amb una mica del teu esforg, i I'ajuda dels nostres técnics, podras assolir I'objectiu de millorar alld que
hagis triat. | quan ja no siguis a la pista, gaudeix amb els teus amics i amigues de la resta d’activitats.

Aixd sense oblidar els entrenaments generals del teu grup de treball, format per altres jugadors/es del
teu mateix nivell amb els quals treballaras moltes altres coses.

I recorda, que en els nostres Campus, donem una especial importancia al llancament a cistella!!!
NOVETAT: aquest estiu el Campus t'ofereix la possibilitat de participar-hi en format dilrn, sense
pernoctacio. A les 9:00 del mati t'incorporaras al Campus, fins a les 19:00 que podras marxar a casa.
Participaras a totes les activitats i tindras inclds el dinar i el berenar, aixi com els regals que s’entregaran
a tots els participants.

T’esperem a Tortosa!

Les inscripcions als Campus es poden fer a partir del dia 10 de marg¢, tant de forma presencial
com online, mitjancant I'aplicacié que trobareu a la pagina web de I'FCBQ.

Import:
8 dies amb pernoctacio: 390€
8 dies sense pernoctacio: 175€

CODI LLOC DATA ANY - NAIX. PLACES TIPUS
T1 TORTOSA 29-06 / 6-07 1997-2001 100 MIXT
T2 TORTOSA 6-07 / 13-07 1997-2001 100 MIXT

El trasllat al Campus sera per compte propi.

La incorporacio per atots els participants sera el diumenge entre les 17 i les 18 hores.

La recollida sera el diumenge segilient a les 11:30 hores, si bé podeu arribar a partir de les 10 hores, per tal d’assistir a les
activitats de cloenda dels vostres fills/es.
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TRUE TO THE GAME ..



