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CURS D'AUXILIAR DE TAULA - Num. 01/2025 BARCELONA

Sessions presencials:

08018 - Barcelona

Federaci6é Catalana de Basquet
Rbla. Guipuscoa, 27 (1a. Planta)

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE
1-SETEMBRE 2-SETEMBRE 3SETEMBRE 4-SETEMBRE 5-SETEMBRE 6-SETEMBRE 7-SETEMBRE
: DATA LIMIT
DATA FINA[_ TEORICA FINALITZACIO
INSCRIPCIO (on line) PART NO
CURS 20:00 a 21:00 PRESENCIA
8-SETEMBRE 9-SETEMBRE 10-SETEMBRE 11-SETEMBRE 12-SETEMBRE 13-SETEMBRE 14-SETEMBRE
TEORICA TEORICA TEORICA
(Presencial) (Presencial) (Presencial)
19:00 a 21:00 | 19:00 a 21:00 | 19:00 a 21:00

15-SETEMBRE

16-SETEMBRE

17-SETEMBRE

18-SETEMBRE

19-SETEMBRE

20-SETEMBRE

21-SETEMBRE

Test teoric
(mati / tarda)

Test practic
per grups de
15 acta
digital

Test practic
per grups de
15 acta
digital

Recuperacio
test teoric
19:00

22-SETEMBRE

23-SETEMBRE

Recuperacio
test practica
19:00

29-SETEMBRE

30-SETEMBRE

24-SETEMBRE

25-SETEMBRE

26-SETEMBRE

27-SETEMBRE

28-SETEMBRE

1-OCTUBRE

reunié

presencial Primers partits | Primers partits
19a21

2- OCTUBRE 3- OCTUBRE 4 - OCTUBRE 30-SETEMBRE

aguesta part sera el diumenge 7 de setembre.

Els alumnes hauran de realitzar una part no presencial. La data limit per finalitzar

La sessid on line del 2 de setembre sera gravada, i els alumnes la podran
consultar a posteriori.
Les sessions de I'acta digital es realitzaran en grups reduits de 15 persones. Una

vegada s'inicii el curs els alumnes podran triar 'opci6 que més els convingui,
tenint en compte el limit de places per sessi6 ('FCBQ facilitara les tauletes digitals
per fer aquestes sessions):

o Test practic: dimarts 16 a les 10:00, dimarts 16 a les 19:00, dimecres 17 a

les 12:00, dimecres 17 a les 19:00.

e El test teoric es realitzara dilluns 15 de setembre i els alumnes podran triar entre
fer-lo ales 12:00 o a les 19:00.

e Els alumnes del curs han de presentar una acta realitzada en paper el dia del test

teoric. Aquest exercici el realitzara cadascu pel seu compte.

e L’assisténcia a les sessions presencials és obligatoria.




SESSIO ON LINE:

e 2 de setembre
- Funcionament del curs.
- Resoluci6 dubtes part no presencial / xerrades dia 2
- Explicacio acta de paper (video previ)
- Normes pre partit
- Equipament (explicacié basica)
- Reglament basquet base

SESSIONS PRESENCIALS:

e 8de setembre

- Temps de joc

- Alternanca

- Mecanica
e 9 desetembre

- Temps morts i substitucions
e 10 de setembre

- Rellotge de llancament



