


Igualada té, des de fa molts anys, el 
bàsquet femení com un dels esports 

més practicats per la ciutadania.



IGUALADA
CAPITALITAT DEL BÀSQUET FEMENÍ 2019



PROGRAMA

D’ACTIVITATS

PER L’ANY 2019



Presentació oficial del projecte Capitalitat Bàsquet 

Femení.

Organització d’una sortida per veure un partit de la 

LLIGA DIA del Femení Sant Adrià.



Partit o entrenament 

preparatori de la selecció 

catalana mini femenina.



Bàsquet femení 360, xerrades al 

voltant de la pràctica del bàsquet 

femení: nutrició, medecina de 

l’esport, lideratge.



Exposició història del 

bàsquet femení a 

Igualada i convocatòria 

de totes les jugadores, 

que han passat pels 

clubs de la ciutat durant 

tots els anys.



Obertura del nou pavelló al Complex esportiu

Les Comes



Proposta de 
diferents finals a 
quatre dels 
Campionats de 
Catalunya de 
competicions 
femenines de la 
FCBQ.



Setmana del bàsquet escolar femení:

Fem escola, fem 
bàsquet femení.

Activitats per fomentar 
la pràctica a les 
escoles.



Circuit 3X3 FCBQ Ciutat d’Igualada



Campus de bàsquet

Amb la presència d’un 
entrenador o entrenadora 
de renom dins el món del 
bàsquet femení.



Clínic de formació d’entrenadors/es de bàsquet



Equips de la Conca 
d’Òdena

Copa Catalunya 
femenina

Torneig a 4.

Inici pretemporada 2019/2020



Presentació de la secció de veteranes del CBI

Selecció 

Catalana de 

veteranes

Selecció de 

l’Anoia de 

veteranes

VS.



Trobada amb els equips 
d’afeccionades de la Conca d’Òdena



Torneig femení base

8 equips de Catalunya



Agraïment als Clubs de 

Bàsquet Femení d’Igualada




