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1. Torneo

Es un honor para el baloncesto del colegio El Carme poder invitaros al I
Torneo nacional de baloncesto El Carme-Costa Daurada.

La fecha en la cual el torneo se llevara a cabo sera del lunes 2 de abril al
jueves 5 de abril. El domingo 1 de abril se celebrara la apertura del torneo
dandole la bienvenida a cada uno de los equipos participantes.

Las categorias a participar serdn: ALEVIN MASCULINO - ALEVIN
FEMENINO - INFANTIL MASCULINO - INFANTIL FEMENINO.

El torneo contara con la participacién de 6 equipos por categoria, que se
realizara en formato de liguilla del lunes 2 de abril al miércoles 4 de abril
por la manana. Por la tarde se disputara el partido para definir el quinto y
sexto puesto del grupo y las semifinales entre el primer y cuarto, y
segundo y tercero clasificados de cada grupo. El jueves dia 5 de abril se
disputaran las finales por categorias. Una vez finalizadas éstas, se realizara
la entrega de premios, donde seran premiados los mejores jugadores de
cada categoria. También habra un obsequio para cada uno de los
participantes.

Cada equipo jugara un minimo de 2 partidos diarios, la duracién de estos
sera de 4 cuartos de 10 minutos corridos, en los cuales todos los jugadores
tendran que jugar obligatoriamente uno de los 3 primeros cuartos. Y en
ningin caso ningin jugador podra jugar los 4 cuartos enteros,
entendiendo que un cuarto completo descansara.

Los equipos deberan contar con un minimo de 8 jugadores y un maximo de
14. No podra haber dos equipos del mismo club en la misma categoria, si
podra haber uno femenino y otro masculino de la misma.

Cada equipo tendra un maximo de 2 entrenadores en el banquillo, los
familiares y demas acompanantes deberan ver los partidos en las gradas
de las instalaciones.
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2. Instalaciones y Alojamiento

PABELLON SANTA MARIA DEL. MAR
Coma-ruga

- 1 pista de 44 x 23 m divisible en dos pistas transversales
- 6 vestuarios colectivos

- 2 vestuarios de arbitros

- 1 gimnasio de entidades

- 200 plazas de grada

PABELLON SANTA MARIA DEL MAR
C/Arenal, 1-3
Barri Maritim Coma-Ruga
43880 El Vendrell
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HOTEL NATURA PARK ****

Jugadores y entrenadores

e Situado en la zona céntrica de Coma-Ruga, a tan s6lo 100 m. de la
playa, con magnificas vistas al mar.

e Totalmente reformado en 2009.

e 225 habitaciones amplias y exteriores dotadas con: 2 camas de
1,35, gran terraza, aire acondicionado frio/calor, teléfono,
televisién, nevera (opcional), caja fuerte (opcional) y demas
comodidades.

e Buffetlibre con menu especifico para celiacos y chiquimenu (en
verano).

e Programa diario de animacién: clases de gimnasia, bailes, talleres,
competiciones deportivas, juegos, concursos y fiestas.

e Entre sus instalaciones cuenta con: 2 piscinas (adultos y nifios), bar
en piscina con sombrillas y hamacas gratuitas, saléon de juegos
recreativos y de mesa, gran cafeteria, climatizacion, wi-fi, acceso
para minusvalidos y parking (opcional).

.
ey Hotel Naturo Park

HOTEL NATURA PARK ****
C/Vilafranca, 8-10
43880 El Vendrell
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HOTEL MARVEL **#**

Acompanantes

El Hotel Marvel Coma-ruga, restaurado en el 2007, tiene 5 plantas donde hay un
total de 236 habitaciones, cuatro de las cuales son suites. Cuenta con un amplio y
espacioso hall de entrada con un area de recepcion abierta las 24 horas del dia.
Bar-Pizzeria, Bar Piscina, spa, piscinas, restaurante buffet i restaurante a la carta
donde podran degustar platos exquisitos.

En el Miniclub, con multiples actividades, los mas pequenos se lo pasaran en
grande.

Todas las habitaciones tienen balcén, 2 camas queen size, bafio completo con
secador, TV LCD satélite, minibar a la carta, teléfono, conexién a internet, caja
fuerte, aire acondicionado/calefaccién.

Servicios:

Cafeteria-Pizzeria

Bar exterior

Piscinas exteriores

Zona Spa con piscina climatizada (pago directo hotel)
Habitaciones adaptadas para minusvalidos
Restaurante Buffet (Bebidas no incluidas)
Restaurante a la carta

Programa de Animacién

Mini Club

Salén de TV

Animales domésticos no admitidos.

Aparcamiento a disposiciéon de los clientes, cobro directo.
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3. Lugares a visitar

e Coma-ruga

Coma - Ruga, poblacién de la Costa
Dorada cuya playa de arena de 7
km es un destino muy buscado por
las familias espafolas. A poca
distancia tiene otras poblaciones
turisticas como el Vendrell, y
Calafell y a so6lo 20 km puede
visitar Tarragona y a 80 km
Barcelona.

La playa de Coma-Ruga tiene 2.010
metros de longitud por 110 metros
de anchura. Playa urbana cuya composicién es de arena. La Playa dispone de todo
tipo de servicios e instalaciones, asi como el Puerto Deportivo en la misma playa y
un Club Nautico.

e Rocde Sant Gaieta

Situado a 7 kilometros de Coma
Ruga, en la localidad de Roda de
Bara, encontramos una pintoresca
urbanizacion construida entre los
afios 1964 y 1972, promovida por
Gaieta Bori Tallada, René
Vandemeuter y Pere Sureda.
5 . Disenaron una especie de
olllll ||| || pueblecito de pescadores con
‘nggzﬂi [Lh edificios ornamentados siguiendo
pm— estilos arquitectonicos antiguos
(romanico, gotico, mudéjar) o
imitando rincones tipicos de diversas zonas de Espafia o de Europa (patios
andaluces, horreos gallegos...). Hay también muchos elementos recuperados de
antiguas masias y casas abandonadas. El conjunto constituye un lugar de gran
interés turistico, agradable y sorprendente, mas interesante que la mayor parte
de urbanizaciones convencionales que invaden la costa catalana.
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e Torredembarra

Delimita al noreste con la poblacion
de Creixell, al norte conPobla de
Montornés, al noroeste con la La Riera, al
sur con la poblaciéon de Altafullay al este
con el Mar Mediterraneo.

Se encuentra a 13 Km. al noreste
de Tarragonay aproximadamente a 100
Km. al sudoeste de Barcelona.

Edificios y lugares de interés:
e Castillo de Torredembarra. Sede actual del Ayuntamiento.

e Esqlésia Parroquial de Sant Pere Apostol. Iglesia Parroquial de San Pedro Apéstol.La
Torre de la vila. La Torre de la villa.

La Vil-la del Moro. La Villa del Moro.

Carrer d'Antoni Roig. Calle de Antoni Roig.

"Cal Checo"

Baix a Mar, "Els Muntanayans" y "El Roguer"

El Far (el faro). El dltimo faro instalado en territorio espafiol.

Para més informacion:
http://www.turismetorredembarra.cat/continguts/index.php?idioma=es
http://es.wikipedia.org/wiki/Torredembarra

e Altafulla

Altafullaes un municipio costero
tarraconense enclavado en la vertiente
sud-oriental de una montafia de 52
metros de altitud. Pertenece a la
comarca del Tarragonés, encuadrado en
la comarca natural e histérica del Camp
de Tarragona (Espafa). Su término
municipal limita al norte con la La Nou
de Gaia y el de la Pobla de Montornés, al
Este con el de Torredembarra y al Oeste
con el de laLa Riera de Gaiay
Tarragona. Al Sur limita con el mar Mediterraneo, con una playa que se extiende
desde el Cap Gros hasta cerca de la Roca del Gaia y un puerto deportivo.

Para mas informacion:

http://es.wikipedia.org/wiki/Altafulla
http://altafullaturismo.com/index.php?option=com_content&task=blogcategory&id=66&Itemid=1
62
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e Tarragona

Asentada en la Costa Dorada, Tarragona, con sus hermosas playas, constituye el
anhelo de todos aquellos que desean tenderse en sus doradas arenas y nadar en
sus aguas cristalinas. No obstante, gracias a los miultiples complejos
arqueolégicos y museos repartidos por toda la provincia, el visitante también
podra descubrir los sorprendentes vestigios histéricos que dan cuenta del
glorioso pasado del pais.

Basta un simple paseo por localidades como la pintoresca Reus o la bulliciosa
Salou para descubrir su valioso patrimonio, asi como el dia a dia de sus
hospitalarios pobladores. Los amantes de la naturaleza también son bienvenidos
ya que las posibilidades que ofrecen los parques naturales y jardines de
Tarragona son inmensas.

Desde el punto de vista artistico, escasean los lugares con semejante
concentracion de monumentos y atracciones turisticas en un espacio tan
reducido como Tarragona. En toda la regién abundan los yacimientos de la
civilizacién ibera, asi como maultiples vestigios romanos, especialmente en la
ciudad de Tarragona, que nos permiten seguir la huella de Roma en Catalufia.
Los edificios de la ciudad, tan bien conservados, son testigo del esplendoroso
pasado de la misma. Por nombrar algunos ejemplos, las construcciones mas
destacadas de la provincia son el anfiteatro romano de Tarragona y el
monasterio cisterciense de Poblet, asi como otros lugares turisticos de la capital.
Reus, ciudad natal del célebre Gaudi, es hoy dia un centro de arquitectura
modernista, movimiento artistico también visible en muchas de las bodegas
existentes a lo largo y ancho de la provincia de Tarragona.

La cadena de tostados arenales, llamativos cabos e imponentes acantilados ha
convertido a las localidades turisticas de la Costa Dorada en el destino perfecto
de quienes anhelan pasar unas inolvidables vacaciones en el litoral
mediterraneo. La fama que esta region ha ganado en el mundo entero se atribuye
sin lugar a duda a las radiantes playas de Tarragona y otros emplazamientos de
la Costa Dorada, destino de millones de personas que viajan hasta aqui durante
las vacaciones de verano y Semana Santa. Atestadas de particulares y familias,
las playas de la Costa Dorada no se pueden dejar escapar si uno pasa las
vacaciones en Espafia.

Quien visite Salou, Reus u otra localidad de la Costa Dorada quiza desee disfrutar
de unas vacaciones en familia en el parque de atracciones Port Aventura. Con
cuatro tematicas diferentes, Universal’s Port Aventura es ideal para pasar unas
vacaciones en familia. Basta con un vuelo al aeropuerto de Reus para poder
disfrutar de las emocionantes atracciones, vistosos espectaculos, variados
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restaurantes y, por supuesto, los acogedores hoteles repartidos por toda la Costa
Dorada, que ofrecen un lugar de reposo para recobrar energia.

e Vendrell

Por su ubicacién,en un cruce
de caminos abierta al mar, El Vendrell ha
sido  histéricamenteun lugar de
paso y punto de encuentro de culturas,

de intercambios comerciales y de
difusién de ideas. Desde el inicio del siglo
XX sus playas son lugar de veraneo
de familias del mismo Vendrell y

Barcelona, y desde los afios cincuenta el
municipio experiment6 la gran expansidon del turismo conla llegada de
visitantes extranjeros. Toda esta actividad turistica se basaba enel sol y la
playa. En los dltimos afos se ha apostado por complementar
este atractivo con la oferta cultural, el termalismo yla gastronomia. Por lo
tanto, hoy en dia. El Vendrell cuenta con cerca de 8 km de playa con una
zona costera protegida (las Madrigueras), esvilla termal, dispone de un
importante patrimonio  cultural, ysu  cocina es excelente. También  se
ha fomentado la practica del deporte conla adecuacién de caminos para
poder correr, practicar senderismo y montar en bicicleta.

Culturalmente, hay una red importante de museos como la Villa Casal-Museo
Pau Casals, en la playa de San Salvador; la Casa nativa de Pau Casals, en
la calle de Santa Anna, donde también se encuentra la Casa Museo Angel
Guimera; el Museo Deu, una de las colecciones de arte mas importantes de
Cataluiia, i la Fundacion del escultor Apel-les Fenosa, que se encuentra en un
de los espacios mas emblematicos de nuestra villa, el Portal del Pardo.
Completando este circuito museistico, el Auditorio Pau Casals programa
conciertos durante todo el afio en los diferentes ciclos estables, entre los
cuales destaca el Festival Internacional que se celebra en verano con las
mejores orquestas e intérpretes internacionales.

En cuanto a la rica cultura gastrondmica, dentro de la preciada cocina
mediterranea que se basa en productos que ofrece tanto el mar como la
tierra, tiene un papel destacado el aceite de oliva. El xaté i la coca enramada
son comidas indispensables que se tienen que probar si se visita el Vendrell.
En definitiva, el Vendrell es una poblacién muy bien comunicada que ofrece
muchos atractivos para que los visitantes se acerquen durante todo el afio.
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4. Inscripcion Participantes

Los participantes se alojaran en habitaciones triples/cuadruples dobles o
individuales.

El precio por persona es el siguiente:

Habitaciones triples/cuadruples - 180 € (jugadores)
Habitaciones dobles - 150 € (entrenadores)
Habitaciones individuales > 185 € (entrenadores)

El precio incluye cena domingo 1 de abril, 4 noches en régimen de Pension
Completa, Picnic de jueves 5 de abril, agua en todas las comidas y todas las
actividades que se realizan en el Torneo.

El Hotel NaturaPark esta situado a 2 minutos del pabelldon.

e Los equipos interesados deberan confirmar su asistencia antes
del 16 de diciembre, a través de correo electronico.
carmebasquet@hotmail.com

o Una vez confirmada la asistencia al torneo, se debera realizar el
primer pago de 150 €, en concepto de reserva antes del 17 de
enero.

e El pago final se efectuara antes del 7 de marzo.

En el momento de la confirmacién se bloqueara la plaza para el torneo. Sera
después del primer pago cuando se reservara la plaza de la categoria.

En el caso de que en el momento de la confirmacién no haya plaza, se creara una
lista de espera en orden cronoldgico.

La cuenta donde debe hacerse el ingreso es:
0075 0844 17 0600439504 Banco Popular

En concepto de pago debe aparecer el nombre y categoria de equipo.

Para inscribirse al torneo debéis comunicarlo via email a:
carmebasquet@hotmail.com

Para cualquier consulta pueden ponerse en contacto tanto en el email anterior
como en el teléfono:

685465812 Francisco Aldama

| TORNEO DE BALONCESTO EL CARME-COSTA DAURADA
carmebasquet@hotmail.com




5. Inscripcion Acompanantes

Alos acompanantes se les ofrece la estancia en el hotel Marvel.
El precio por persona de la estancia durante todo el torneo (4 noches) es el
siguiente:

Régimen de pension completa:
Habitacién doble 2 165 €
PACK 1 Tercera persona (en hab. Doble con 2 adultos)—> 115,50 €
Nifios de 2 a 11 afos (en hab. Doble con 2 adultos)—> 82,50 €
Habitacion individual = 247,50 €

El precio por persona y pack 2 dias consecutivos (dos noches) es el siguiente:

Régimen de pension completa:
Habitacién doble - 82,50 €
PACK 2 Tercera persona (en hab. Doble con 2 adultos)—> 57,75€
Nifios de 2 a 11 afios (en hab. Doble con 2 adultos)—> 41,25 €
Habitacién individual = 123,75 €

Los acompanantes tendran acceso al Spa del hotel por una cantidad de 10 € al
dia por habitacion.
El servicio se contratara en recepcion, las habitaciones que lo deseen.

La pension completa no incluye bebida en las comidas en ninguna de las dos
opciones.

Los acompanantes interesados deben realizar el pago del

30% del total por equipo en concepto de reserva antes del
10 de Febrero.

El resto del pago se debe efectuar como fecha maxima el 7 de Marzo, fecha en la
que se cierran las inscripciones.

La cuenta donde debe hacerse el ingreso es:
0075 0844 17 0600439504 Banco Popular

Para inscribirse al torneo debéis comunicarlo via email a:
carmebasquet@hotmail.com

Para cualquier consulta pueden ponerse en contacto tanto en el email anterior
como en el teléfono:

685465812 Francisco Aldama
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I TORNEO ‘ DE BALONCESTO

EL CARME r‘ ' !COSTA DAURADA

Semana Santa 2012
DEL1 AL 5 DEABRIL

HOJA DE INSCRIPCION

EQUIPO:

ENTRENADOR: DELEGADO:

CATEGORIA:

Telefono: Telefono:

Mail: Mail:

Informacion
dejugadores

Nombre y apellidos Edad Documento

Jugador 1

Jugador 2

Jugador 3

Jugador 4

Jugador 5

Jugador 6

Jugador 7

Jugador 8

Jugador 9

Jugador 10

Jugador 11

Jugador 12

Jugador 13

Jugador 14

COORDINACION
EL CARME TARRAGONA
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