
CANAL ÀRBITRE
UNA EINA PEL FUTUR
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PRESENTACIÓ
LLIBRE ARBITRATGE I INTEGRACIÓ
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CANAL ÀRBITRE: Què és?

 És una eina multidimensional dedicada a l’arbitratge.

 Plataforma educativa

 Canal audiovisual

 Eina de difusió i promoció de l’arbitratge

 Via de comunicació amb els àrbitres

 És una idea viva i en continu creixement.

 Està al servei de tot el basquetbol en general.

 Neix amb vocació educativa.



CANAL ÀRBITRE: Què el conforma?

 El Canal Àrbitre està dividit en quatre grans blocs:

 Àrbitre TV

 Regles

 Formació on-line

 Documentació



ÀRBITRE TV

 Clips obtinguts dels campionats d’àmbit català.

 Editats per a la formació dels àrbitres i per a una 

millor comprensió de les Regles del Joc i la Tècnica de 

l’arbitratge.

 Classificat en els aspectes més rellevants:

 Faltes

 Violacions

 Tècnica de l’arbitratge

 Direcció del partit

 Auxiliars de taula



REGLES

 Conté tota la documentació necessària per conèixer i 

interpretar les Regles del Joc.

 Potent banc de preguntes que permet la realització 

de test on-line.

 Zona de dubtes i consultes.

 Regles mal interpretades.

 Regles minibàsquet.



FORMACIÓ ON-LINE

 Cursos de formació a distància per a àrbitre i 

auxiliars.

 Actualment s’ha posat en marxa amb un curs 

d’iniciació a l’anotació en partits de promoció.

 En un futur pròxim s’engegaran més cursos on-line.



DOCUMENTACIÓ

 Tota la documentació necessària per conèixer millor 

l’arbitratge, el basquetbol i el Comitè/Escola.

 El Manual de l’Àrbitre degà a Espanya, ara en 

format digital.

 Manuals per tècnics i formadors.

 Revista digital del món arbitral.

 Circulars.

 Guia d’entrenament arbitral.

 Psicologia.

 Articles d’opinió.



FE
D

ER
A

C
IÓ

 C
A
TA

LA
N

A
 D

E 
B
A

S
Q

U
ET

B
O

L

C
O

M
IT

È/
ES

C
O

LA
 D

’À
R
B
IT

R
ES

TE
M

P
O

R
A

D
A

 2
0
1
0

-2
0

1
1

PRESENTACIÓ DEL LLIBRE
L’ARBITRATGE COM A OPORTUNITAT D’INTEGRACIÓ SOCIAL



L’AUTOR i L’OBRA

 Oliver Martínez.

 Psicòleg i escriptor.

 Amb aquest llibre pretén demostrar 

com els valors del basquetbol i de 

l’arbitratge esdevenen una potent 

eina d’integració social.

 Neix a partir del programa de 

l’Escola d’Àrbitres de la FCBQ: 

“Jutja sense prejudicis”



ESTUDI DE CAMP

 Qüestionari per àrbitres.

 Qüestionari per auxiliars.

 Reunions en petit grup amb àrbitres immigrants.

 Avaluació estadística.



JUTJA SENSE PREJUDICIS



VALORS SOCIALS DE L’ARBITRATGE

 Sentiment de 

pertinença

 Aplicació de la justícia i 

respecte per les normes

 Tolerància 

 Respecte

 Adherència a les 

normes socials

 Adaptació a nous 

escenaris i entorns 



 Autosuperació

 Disciplina

 Constància

 Col·laboració

 Gestió de les 
emocions

 Autocontrol 

 Autoconeixement

VALORS PSICOPEDAGÒGICS DE L’ÀRBITRE



 Oportunitat de treure un sobresou

 Valor afegit de cara al món laboral

 Aprendre a planificar i prendre decisions 

VALORS PROFESSIONALS DE L’ARBITRATGE



RESULTATS DEL PROGRAMA

 Incorporació de nouvinguts a l’arbitratge.

 Millora objectiva i comprovable de la integració 

dels nouvinguts gràcies al basquetbol.

 Elaboració d’un manual.

 Producció del llibre: “L’arbitratge com a 

oportunitat d’integració social”.


