50 poses knielend en
op handen en voeten 1
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Geadviseerde poseertijden Recommended posing time

/I, Zeerkort, rond een minuut . . ongeveer een kwartiertje
\ ' Very short, about a minute \ ' about 15 minutes
J . Kort, 2 tot 5 minuten i - 30 minuten en meer
' Short, 2 to 5 minutes ] 30 minutes and longer
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