Table S1 - Sociodemographic and clinical characteristics in the total sample and the two subgroups.
	
	Total sample
(n=243)
	CAARMS [-]
(n=79)
	CAARMS [+] (n=164)

	
Gender (males)
Ethnic group
Caucasian
North African
Asian
Latin American
Mixed

Marital status (unmerried)

Current Employment
Student
Unemployed
Empoyed

Mother tongue (Italian)

Age
Years of education

DUI (in weeks)

DSM-IV-TR diagnosis
Schizophrenia
Affective psychosis
Psychotic disorder non otherwise specified
Brief psychotic disorder
Schizotypal personality disorder
Non-schizotypal personality disorder
Anxiety disorders
Depressive disorders
Eating disorders 
 

	
136 (56.0%)

212 (87.2%)
14 (5.8%)
4 (1.6%)
1 (0.4%)
12 (4.9%)

222 (91.4%)


111 (45.7%)
83 (34.2%)
49 (20.1%)

220 (90.5%)

20.00 (17-25)
11.00 (13-13)

52.00 (32.25-104)


50 (20.6%)
24 (9.8%)
29 (11.9%)

3 (1.3%)
15 (6.2%)
33 (13.6%)

35 (14.4%)
50 (20.6%)
4 (1.6%)


	
40 (50.6%)

67 (84.8%)
6 (7.6%)
2 (2.5%)
0 (0.0%)
4 (5.1%)

67 (84.8%)


38 (48.1%)
18 (22.8%)
23 (29.1%)

74 (93.7%)

19 (16-27)
11.00 (10-13)

52.00 (24-104)


0 (0.0%)
0 (0.0%)
0 (0.0%)

0 (0.0%)
6 (7.6%)
24 (30.4%)

25 (31.6%)
20 (25.3%)
4 (5.1%)


	
96 (58.5)

145 (88.4%)
8 (4.9%)
2 (1.2%)
1 (0.6%)
8 (4.9%)

155 (94.5%)


73 (44.5%)
65 (39.4%)
26 (15.8%)

146 (89.0%)

20 (17-25)
11.00 (10-13)

56.00 (40-104)


50 (30.5%)
24 (14.6%)
29 (17.7%)

3 (1.8%)
9 (5.5%)
9 (5.5%)

10 (6.1%)
30 (18.3%)
0 (0.0%)





Legend – DUI = Duration of Untreated Illness, CAARMS = Comprehensive Assessment of At-Risk Mental States, CAARMS [+] = individuals meeting or above CAARMS criteria, CAARMS [-] = individuals below CAARMS criteria; DSM-IV-TR = Diagnostic and Statistical Manual of mental disorders, IV edition, Text Revised. Frequencies (and percentages) and median (and interquartile range) are reported.




Table S2 - CAARMS diagnostic classification accuracy by iPQ-B cut-off scores within CAARMS [-] and UHR subsamples.

	iPQ-B cut-off
symptom total score
	Sensitivity (%)
(95% CI)
	Specificity (%)
(95% CI)
	PPV (%)
(95% CI)
	NPV (%)
(95% CI)
	LR+
(95% CI)
	LR-
(95% CI)
	Cohen’s kappa
	J
	d

	≥ 3


≥ 4


≥ 5


≥ 6


≥ 7


≥ 8

	90.19
(79.81-96.30)

81.97
(70.02-90.64)

80.33
(68.16-89.40)

75.41
(62.71-85.54)

70.49
(57.43-81.48)

63.93
(50.63-75.84)
	28.21
(18.59-39.53)

44.87
(33.59-56.56)

51.28
(39.69-62.77)

57.69
(45.98-68.81)

69.23
(57.76-79.19)

73.08
(61.84-82.50)
	49.55
(45.51-53.59)

53.76
(47.97-59.46)

56.32
(49.87-62.56)

58.23
(50.90-65.21)

64.18
(55.30-72.18)

65.00
(55.17-73.70)
	78.57
(61.33-89.45)

76.09
(63.84-85.15)

76.92
(65.76-85.26)

75.00
(65.02-82.88)

75.00
(66.45-81.96)

72.15
(64.38-78.79)
	1.26
(1.07-1.48)

1.49
(1.18-1.88)

1.65
(1.27-2.14)

1.78
(1.33-2.40)

2.29
(1.58-3.32)

2.37
(1.57-3.58)
	0.35
(0.15-0.81)

0.40
(0.22-0.72)

0.38
(0.22-0.67)

0.43
(0.26-0.69)

0.43
(0.28-0.65)

0.49
(0.34-0.71)
	0.169


0.254


0.302


0.321


0.393


0.371
	0.184


0.268


0.316


0.331


0.397


0.370
	0.614


0.484


0.434


0.425


0.390


0.433

	Total distress score
≥ 17


≥ 18


≥ 19


≥ 20


≥21


≥ 22

	

75.41
(62.71-85.54)

75.41
(62.71-85.54)

75.41
(62.71-85.54)

73.77
(60.93-84.20)

73.77
(60.93-84.20)

70.49
(57.43-81.48)
	

58.97
(47.25-69.99)

60.26
(48.54-71.17)

64.10
(52.44-74.66)

66.67
(55.08-76.94)

67.95
(56.42-78.07)

69.23
(57.76-79.19)
	

58.97
(51.52-66.04)

59.74
(52.15-66.89)

62.16
(54.17-69.55)

63.38
(55.00-71.02)

64.29
(55.77-71.99)

64.18
(55.30-72.18)
	

75.41
(65.56-83.17)

75.81
(66.09-83.44)

76.92
(67.57-84.21)

76.47
(67.47-83.55)

76.81
(67.92-83.83)

75.00
(66.45-81.96)
	

1.84
(1.36-2.49)

1.90
(1.39-2.58)

2.10
(1.51-2.92)

2.21
(1.56-3.13)

2.30
(1.61-3.29)

2.29
(1.58-3.32)
	

0.42
(0.26-0.67)

0.41
(0.25-0.66)

0.38
(0.24-0.61)

0.39
(0.25-0.62) 

0.39
(0.25-0.60)

0.43
(0.28-0.65)
	

0.334


0.347


0.386


0.397


0.411


0.393
	

0.344


0.357


0.395


0.404


0.417


0.397
	

0.414


0.404


0.375


0.373


0.365


0.390

	Distressing item total score
≥ 3


≥ 4


≥ 5


≥ 6
	


63.93
(50.63-75.84)

59.02
(45.68-71.45)

55.74
(42.45-68.45)

40.98
(28.55-54.32)
	


61.54
(49.83-72.34)

75.64
(64.60-84.65)

82.05
(71.72-89.83)

85.90
(76.17-92.74)
	


56.52
(48.11-64.58)

65.45
(54.87-74.70)

70.83
(58.97-80.41)

69.44
(54.88-80.94)
	


68.57
(59.94-76.09)

70.24
(63.00-76.59)

70.33
(63.71-76.19)

65.05
(59.71-70.03)
	


1.66
(1.19-2.33)

2.42
(1.55-3.77)

3.11
(1.84-5.25)

2.91
(1.56-5.43)
	


0.59
(0.40-0.85)

0.54
(0.39-0.75)

0.54
(0.40-0.73)

0.69
(0.55-0.86)
	


0.251


0.350


0.387


0.281
	


0.255


0.347


0.378


0.269
	


0.509


0.469


0.475


0.610




Legend - CAARMS = Comprehensive Assessment of At-Risk Mental States, iPQ-B = Italian Prodromal Questionnaire – Brief version, CAARMS [-] = individuals below CAARMS criteria, UHR = individuals meeting CAARMS-UHR criteria. 95% CI = confidence intervals, PPV = positive predictive value, NPV = negative predictive value, LR+ = positive likelihood ratio, LR- = negative likelihood ratio, J = Youden index, and d = distance between the point (0, 1) and each cut-off point on the ROC.
Table S3 – Effects of gender and age on iPQ-B and CAARMS scores.
	
	Males
(n = 136)
	Females
(n = 107)
	Z

	iPQ-B symptom total score
iPQ-B distressing item total score
iPQ-B total distress score
	6 (3-11.75)
3 (1-7)
23 (10-39.75)
	7 (4.13)
4 (1-8)
24 (12-44)
	.179
.285
.267

	
	Adolescents (age < 18 years)
(n = 104)
	Young adults (age ≥ 18 years)
(n = 139)
	Z

	iPQ-B symptom total score
iPQ-B distressing item total score
iPQ-B total distress score

CAARMS
Positive symptoms
Unusual thought content
Non-bizarre ideas
Perceptual abnormalities
Disorganized speech
	8 (4-13)
4 (1-7)
28 (13-46)


10 (5-14)
3 (0-4)
3 (2-5)
2 (0-4)
2 (0-3)
	6 (3-10)
3 (1-7)
21 (10-37)


13 (4-17)
4 (0-6)
4 (1-6)
2 (0-4)
2 (0-4)
	2.753*
.527
2.353†


-1.557
-2.446†
-1.893
-.767
-.296

	
	Young adolescents (age ≤ 15 years)
(n = 45)
	Others (age > 15 years)
(n = 198)
	Z

	iPQ-B symptom total score
iPQ-B distressing item total score
iPQ-B total distress score

CAARMS
Positive symptoms
Unusual thought content
Non-bizarre ideas
Perceptual abnormalities
Disorganized speech
	9 (5.25-13.75)
4 (1-8)
31 (15.75-49.75)


10.50 (5-14)
3 (0-4)
3 (2-5)
3 (1.25-4)
2 (0-3)
	6 (3-11)
3 (1-7)
21 (9.75-40)


11.50 (4-17)
4 (0-6)
3 (1.75-6)
2 (0-4)
2 (0-3)
	2.652*
1.263
2.518†


-.316
-1.995†
-1.073
-2.476†
-.345



Legend – iPQ-B = Italian Prodromal Questionnaire – Brief version; CAARMS = Comprehensive Assessment of At-Risk Mental States. †p<0.05, *p<0.01. Median (and interquartile range) and Mann-Whitney U test (Z) values are reported.















Table S4 – Effects of age on iPQ-B and CAARMS scores only in young participants aged ≤ 21 years (n = 144).
	
	Age ≤ 18 years
(n = 104)
	Age 19-21 years 
(n = 40)
	Z

	iPQ-B symptom total score
iPQ-B distressing item total score
iPQ-B total distress score

CAARMS
Positive symptoms
Unusual thought content
Non-bizarre ideas
Perceptual abnormalities
Disorganized speech
	8 (4-13)
4 (1-7)
28 (13-46)


10 (5-14)
3 (0-4)
3 (2-5)
2 (0-4)
2 (0-3)
	7 (3.25-11.75)
5 (2-9)
25 (12.25-46.50)


12.50 (5.25-17.75)
4 (2-6)
4 (2-6)
3 (0-4)
2 (0-3.75)
	-1.021
-.972
-.445


-1.709
-2.409†
-1.549
-.768
-.237

	
	Age ≤ 15 years
(n = 45)
	age 16-21 years
(n = 99)
	Z

	iPQ-B symptom total score
iPQ-B distressing item total score
iPQ-B total distress score

CAARMS
Positive symptoms
Unusual thought content
Non-bizarre ideas
Perceptual abnormalities
Disorganized speech
	9 (5.25-13.75)
4 (1-8)
31 (15.75-49.75)


10.50 (5-14)
3 (0-4)
3 (2-5)
3 (1.25-4)
2 (0-3)
	7 (3.25-11.75)
5 (2-9)
25 (12.25-46.50)


12.50 (5.25-17.75)
4 (2-6)
4 (2-6)
3 (3-4)
2 (0-3.75)
	-1.622
-0.620
-1.452


-.453
-1.693
-.695
-2.036†
-.429



Legend – iPQ-B = Italian Prodromal Questionnaire – Brief version; CAARMS = Comprehensive Assessment of At-Risk Mental States. †p<0.05, *p<0.01. Median (and interquartile range) and Mann-Whitney U test (Z) values are reported.


















Table S5 - CAARMS diagnostic classification accuracy by iPQ-B cut-off scores within adolescent subsample (n = 103).

	iPQ-B cut-off
symptom total score
	Sensitivity (%)
(95% CI)
	Specificity (%)
(95% CI)
	PPV (%)
(95% CI)
	NPV (%)
(95% CI)
	LR+
(95% CI)
	LR-
(95% CI)
	Cohen’s kappa
	J
	d

	≥ 3


≥ 4


≥ 5


≥ 6


≥ 7


≥ 8

	903.94
(85.20-98.32)

87.88
(77.51-94.62)

81.82
(70.39-90.24)

78.79
(66.98-87.89)

71.21
(58.75-81.70)

68.18
(65.56-79.11)
	21.62
(9.83-38.21)

40.54
(24.75-57.90)

43.24
(27.10-60.51)

45.95
(29.49-63.08)

54.05
(36.92-70.51)

60.53
(43.39-75.96)
	68.13
(64.10-71.91)

72.50
(66.57-77.63)

72.00
(65.50-77.69)

72.22
(65.32-78.21)

73.44
(65.37-80.20)

75.00
(66.19-82.13)
	66.67
(39.23-86.10)

65.22
(46.77-80.00)

57.14
(41.50-71.48)

54.84
(40.43-68.48)

51.28
(39.40-63.02)

52.27
(41.44-62.89)
	1.20
(1.00-1.43)

1.48
(1.12-1.96)

1.44
(1.06-1.95)

1.46
(1.06-2.01)

1.55
(1.06-2.55)

1.73
(1.13-2.65)
	0.28
(0.09-0.87)

0.30
(0.14-0.64)

0.42
(0.22-0.79)

0.46
(0.26-0.83)

0.53
(0.33-0.86)

0.53
(0.34-0.81)
	0.183


0.310


0.265


0.256


0.250


0.267
	0.156


0.287


0.251


0.247


0.253


0.284
	0.680


0.474


0.504


0.504


0.499


0.475

	Total distress score
≥ 19


≥ 20


≥ 22


≥ 23


≥24


≥ 25

	

78.79
(66.98-87.89)

77.27
(65.30-86.69)

74.24
(61.99-84.22)

72.73
(60.36-82.97)

72.73
(60.36-82.97)

68.18
(55.56-79.11)
	

54.05
(36.92-70.51)

56.76
(39.49-72.90)

56.76
(39.49-72.90)

62.16
(44.76-77.54)

64.86
(47.46-79.79)

64.86
(47.46-79.79)
	

75.36
(67.85-81.60)

76.12
(68.30-82.50)

75.38
(67.34-81.98)

77.42
(68.86-84.17)

78.69
(69.93-85.42)

77.59
(68.44-84.68)
	

58.82
(45.14-71.27)

58.33
(45.27-70.32)

55.26
(42.91-67.00)

56.10
(44.47-67.09)

57.14
(45.71-67.86)

53.33
(42.75-63.62)
	

1.71
(1.18-2.49)

1.79
(1.21-2.64)

1.72
(1.16-2.55)

1.92
(1.24-2.98)

2.07
(1.30-3.29)

1.94
(1.22-3.10)
	

0.39
(0.23-0.68)

0.40
(0.24-0.68)

0.45
(0.28-0.75)

0.44
(0.27-0.70) 

0.42
(0.27-0.67)

0.49
(0.32-0.75)
	

0.334


0.342


0.308


0.341


0.365


0.315
	

0.328


0.340


0.312


0.349


0.376


0.330
	

0.423


0.414


0.445


0.416


0.396


0.442



Legend - CAARMS = Comprehensive Assessment of At-Risk Mental States, iPQ-B = Italian Prodromal Questionnaire – Brief version, CAARMS [-] = individuals below CAARMS criteria, UHR = individuals meeting CAARMS-UHR criteria. 95% CI = confidence intervals, PPV = positive predictive value, NPV = negative predictive value, LR+ = positive likelihood ratio, LR- = negative likelihood ratio, J = Youden index, and d = distance between the point (0, 1) and each cut-off point on the ROC.







[bookmark: _GoBack]Appendix S1 – Italian adaptation of the Prodromal Questionnaire – Brief version (iPQ-B).

Source: Loewy RL, Pearson R, Vinogradov S, Bearden CE, Cannon TD. Psychosis risk screening with the Prodromal Questionnaire  - Brief version (PQ-B). Schizophr Res 2011; 129 (1): 42-46.

Authorized Italian version by Preti A & Raballo A: Studio CAPIRE – Cagliari Psychosis: Investigation on Risk Emergence, 2011.


Per cortesia, indica se hai avuto i seguenti pensieri, sentimenti ed esperienze nel corso dell’ultimo mese segnando “Sì” o “No” per ciascuna domanda. Non tenere conto di esperienze che si verificano sotto influenza di alcool, droghe o farmaci che non ti erano stati prescritti. Se rispondi “Sì” a una domanda indica anche quanto disagio ti ha causato quell’esperienza. [quanto spiacevole è stata per te quell’esperienza]. 
1.	Capita talvolta che gli ambienti abituali ti sembrino strani, confusi, minacciosi o irreali? 
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
2.	Hai mai sentito suoni insoliti come esplosioni, schiocchi, sibili, schianti o squilli nelle tue orecchie?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
3.		Le cose che vedi ti appaiono differenti dal modo in cui sono abitualmente (più luminose o più scure, più larghe o più piccole, comunque cambiate in qualche modo)?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
4. 	Hai avuto esperienze con la telepatia, le forze psichiche o la predizione del futuro?	
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
5.	Ti sei sentito come se non avessi controllo sulle tue idee o pensieri?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
6.	Hai difficoltà a spiegarti, perché fai troppe digressioni o devî dal filo del discorso quando parli?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
7.   Hai l’impressione o la convinzione di essere dotato in modo particolare o di possedere un talento speciale?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
8.	Hai l’impressione che altre persone ti stiano tenendo d’occhio o parlino di te?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
9.   Hai talvolta sensazioni strane sulla pelle o appena al di sotto, come insetti che camminano?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
10.   Ti capita talvolta di essere distratto all’improvviso da suoni distanti dei quali generalmente non sei consapevole? [ai quali normalmente non presti attenzione]
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
11. Hai la sensazione che qualche persona o forza ti stia accanto anche se tu non puoi vederla?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
12.   Ti preoccupi talvolta del fatto che qualcosa nella tua mente non funzioni correttamente?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
13.	Hai mai avuto la sensazione di non esistere, o che il mondo non esiste, o di essere morto?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
14.	Qualche volta ti sei sentito confuso sulla natura reale o immaginaria di una esperienza?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
15.	Hai delle idee o delle convinzioni che altre persone troverebbero insolite o bizzarre?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
16. Senti che parti del tuo corpo sono cambiate in qualche modo, o che funzionano in modo diverso?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
17.	I tuoi pensieri sono talvolta così forti che puoi quasi udirli?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
18. Ti capita di provare sfiducia o essere sospettoso riguardo alle altre persone?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
19.	Hai visto oggetti insoliti come bagliori, fiamme, lampi accecanti o figure geometriche?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
20.	Hai visto cose che altri non riescono a vedere o non sembrano notare?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
21.	Capita talvolta che le persone abbiano difficoltà a capire quello che stai dicendo?
	  SI      NO    Se Sì:   Quando capita, mi sento spaventato, preoccupato, o comunque la cosa mi crea problemi:
		 Fortemente in disaccordo     In disaccordo     Indifferente      D’accordo     Fortemente d’accordo
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