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METHODE UTILISEE 

Mesure de la pression exercée dans la région intestinale par la 

pression de l'oxygène transcutanée pénienne (PtCo2 en mm Hg) sur 

une selle SMP et sur une selle fréquemment utilisée par les cyclistes 

professionnels. 

CONCLUSIONS 

La compression du plan périnéal provoque l'écrasement des struc-

tures Neuro-vasculaires et peut avoir des conséquences sur la phy-

siologie de la fonction érectile. 

La géométrie de la selle de la bicyclette peut influer de façon déter-

minante sur la réduction de la compression et constitue donc un 

paramètre fondamental à prendre en considération et dont il faut 

tenir compte au moment du choix. 

RÉSULTATS 

Les résultats obtenus démontrent que les Selle SMP 

garantissent une meilleure circulation sanguine du pénis 

et qu'elles sont, aujourd'hui, la meilleure solution dispo-

nible sur le marché afin d'obtenir des prestations opti-

males, tout en préservant la santé. 



  

The most important information is included here 

on the inside panels. Use these panels to intro-

duce your organization and describe specific prod-

ucts or services. This text should be brief and 

should entice the reader to want to know more 

about the product or service. 

You can use secondary headings to organize your 

text to make it more scannable for the reader. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipis-

cing elit, sed diem nonummy nibh euismod tincid-

unt ut lacreet dolor et accumsan et iusto odio 

dignissim qui mmy nibh euismod tincidunt ut 

lacreet dolore magna aliguam erat volutpat. 

Données cliniques 
 

La pratique du cyclisme sollicite notre corps et surtout 

certaines zones, plus que nous ne croyons et peut 

avoir des conséquences qu'il convient de mieux con-

naître. 

D'une recherche récente sur soixante-deux publications 

médico-scientifiques il est ressorti que les problèmes et 

les pathologies les plus communes qui frappent les 

cyclistes sont : 
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DOULEUR PERINEALE CHRONIQUE 

 

PRIAPISME 

 

INFERTILITE 

 

EFFETS HORMONAUX DUS A UNE INTENSE  

 

ACTIVITE CYCLISTE 

 

VALEURS SERIQUES DE PSA 

 

TUMEUR TESTICULAIRE 

 

LESIONS PERINEALES 

 

HEMATURIE 

 

TORSION DU FOLLICULE SPERMATIQUE 

 

 
 

Main Inside Heading 

Dans l'anatomie féminine, les structures neuro-

vasculaires comprimées par la selle sont les mêmes 

que celles des hommes. Même les femmes donc ont 

les mêmes symptômes et anomalies fonctionnels liés 

à la pratique du cyclisme.  

Les anomalies principales et plus fréquentes sont 

l'anorgasmie, les ulcérations et le lymphœdème des 

lèvres vaginales, les difficultés de la miction, la dou-

leur périnéale chronique, l'hématurie. 

Deux conclusions importantes se présentent : 

La compression du plan périnéale et l'écrase-

ment consécutif des structures neuro-

vasculaires peuvent être la cause de pro-

blèmes et de pathologies, même plutôt sé-

rieuses, à l'appareil urogénital. 


