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Cette introduction ne requiert aucune connaissance ou expérience préalable.  

Elle s’adresse aux professionnels de l’accompagnement qui se sentent parfois 

démunis ou impuissants face au traumatisme, avec le sentiment que leur 

intervention peut aggraver la symptomatologie. 

 

Par la compréhension du phénomène traumatique décrit de manière accessible, 

chacun, à l’issue de cette introduction : 

 saura ce qu’il faut éviter pour ne pas aggraver la situation ; 
 se sera familiarisé avec les principaux concepts de la SE ; 

 pourra s’inscrire dans une autre logique d’accueil et de résolution du 
trauma. 
 

La pédagogie interactive alterne : exposés théoriques, vidéos didactiques et des 

mises en situation et expérimentations pratiques par petits groupes. 

 

Mr /Mme …………………………………………………………………………………………………………… 

 

Tél : …………………………         E mail :  ……………………………………………………………………. 

 

Profession(s) dans laquelle la SE® sera exercée : …………………………………………………. 

 

 Participe à l’Introduction en SE de décembre 2018 et 
o Joins un chèque de 390 € à l’ordre de CEFoRT 

o Fais un virement de 390 € à l’ordre de CEFoRT 
 

 Est intéressé(e) de participer à la prochaine formation en SE 
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