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Lors d'une précédente formation au savoir-étre, a
I'écocitoyenneté ou d& la création d'école a Living School
(récemment ou il y a longtemps), vous avez découvert des
repéres innovants :

. Tout le monde a un immense potentiel de création et de
réalisation, & commencer par vous ;
La valorisation est un moyen formidable de cultiver la
confiance en soi, pour soi-méme, pour les enfants et les
jeunes ;
. Communiquer de potentiel & potentiel, c'est clé pour
apprendre a s'affirmer plutot que réagir ;
Cultiver un bon repére intérieur aide & prendre des décisions
) justes pour tout le monde, sans donner trop de
poids au regard des autres ;
Les enfants peuvent étre acteurs d'un monde meilleur ;

Ce sera l'occasion de faire un bilan de vos
avancées, vos réussites et de vos besoins et de vous créer un
beau plan d'action pour la suite !

pour vous-méme,

pour votre métier,

pour les personnes avec qui vous étes en relation.




Notre approche travaille le « savoir-étre et
I'écocitoyenneté » par une démarche rigoureuse et
logique.

. Renouer avec la positivité, le centrage, la
valorisation et le repére intérieur...

. Renforcer votre confiance en vous et la confiance
en soi des enfants et des jeunes ;
Travailler votre affirmation ;

" Faire émerger des projets écocitoyens (pour vous,

.pour votre classe, pour les enfants et les jeunes) pour
contribuer & votre niveau & un monde meilleur ;

Générer un climat de classe plus serein et positif

. Développer une dynamique de réussite et de
coopération
Mieux gérer les conflits ou les situations

conflictuelles
. Conduire des projets écocitoyens avec les enfants
et les jeunes




. Avoir suivi au moins une premiére
formation avec Living School
« Savir-étre »
- OU « Savoir-étre et écocitoyennete »
ou « Créer son école »
(qu'elle ait eu lieu le mois dernier... ouil y a
16 ans @)

. Sondage en ligne préalable & la formation pour

. (construction de I'image
de soi, centrage, repére intérieur, communication de
potentiel & potentiel ...) en fonction des besoins.

M ise en pratique au travers d'une expérience ou
d'une

Session de




La richesse de la pédagogie de cette formation repose sur l'alternance entre ENSEIGNEMENT et
VECU dans le cadre d'une approche globale, positive et rigoureuse :
Apports théoriques sur la base de I'approche Consciens' Evolution©

- Vécu : exercices individuels ou en sous-groupes (mises en situation sur cas réels, temps de partage
individuels et collectifs, retours en fin de journée...)

= Questionnaire diagnostique puis questionnaire d'évaluation

« Tours de table

- Mises en situation sur cas réels

. Plans d'action

. Mise en place de repéres et outils : non-jugement, cahiers de réussites, bocal des billes de réussites, balle
des compliments, outils de recentrage, éveil corporel...

Remise de ressources (fiches, kits pédagogiques, bibliographie...)

Remise d'une attestation de formation.




CARC}UNE
SOSsT

S'épanouir
il Fécole

Fondatrice de Living School, Caroline est I'auteure du livre «
S'épanouir a l'école ». Elle est également diplomée de
I'ESCP, titulaire d'une maitrise en Sciences de I'Education et
diplomée du Master pour le développement du Leadership
Ethique.

Directrice du primaire & Living School. Mauve est formatrice depuis 2016 et
spécialiste de I'écocitoyenneté. Anthropologue de formation, elle est titulaire d'un
Master d’Ethnologie spécialisé environnement, du BAFA et certifiée du parcours
« Incuber un Projet Ethique ». Elle intervient également aupres des collectivités.



e Mercredi 22 novembre 2023 de 14h & 17h avec
e Caroline Mercredi 20 mars 2024 de 14h & 17h avec
« Caroline

Lundi 8 juillet 2024 de 9h & 12h avec Mauve

ECOLE & COLLEGE icocn‘m}
/AN

Si vous ne bénéficiez d'‘aucune prise en charge :
Cliquez ici !

Living School est un organisme de formation agréé (ce qui permet une prise en charge
des frais par les organismes de collecte). Si vous souhaitez bénéficier d'une prise en
charge, merci de contacter Audrey
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Je régle le montant de :

Q 60 € pour les particuliers

Q 100 € pour les professions libérales, associations locales et
TPE Q190 € pour les entreprises, organisations et institutions

Nous nous réservons le droit d'annuler une session si le nombre de stagiaires est inférieur a 6.
Les frais d'inscriptions sont alors remboursés.
Toute formation annulée moins de 30 jours avant le début est due sauf cas de force majeure.
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Living School est une école et un colléege au « service de la vie » dont la raison d'étre
est de permettre, par I'éducation et la formation, I'émergence dans le monde de
citoyens épanouis et responsables, contributeurs d'une réelle évolution de
I'humanité, en:

. permettant aux enfants d'effectuer les apprentissages en conformité avec le Programme
de I'Education nationale dans un climat positif et stimulant,

. tout en développant leur confiance en eux, leur autonomie, leur sens de la responsabilité
et leur capacité a contribuer & la société et au monde de fagon positive.

Living School travaille & créer un nouveau courant éducatif en France et a
I'international qui permette I'émergence de nouveaux leaders éthiques, créateurs de
qualité pour la société et le monde.

Living School a été reconnu en 2014 pour son expertise et ses pratiques par Ashoka, le
plus grand réseau mondial d'entrepreneurs sociaux, comme une école qui change le
monde - « Changemaker School » - en permettant aux enfants de devenir des acteurs
de changement positif pour la société.

Living School est labellisé Ethic’'Evolution, marque de son engagement pour I'éthique.
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