Pripojte se

k revoluci

v oblasti
zdravi, kterd
se Siri svetemt




Veda a
Technologie se
posouva
nejrychleji za
lidske obdobi

Vime o vyzivé a zdravi vice,
nez kdy drive. ProcC tedy
stale mame zdravotni
potizZe, které narustaji??




Cell membrane with
Omeda-3 and Omegad
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Nase vysledky ™
ukazuji, ze 99%1 VA &
nebezpeci.

* Nerovnovaha mezi Omega-6 a Omega-3
* Nizké hladina Omega-3 |
* Nedostatek polyfenoll v nasi stra

gy

« Malo vitaminu D Qi
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CiL, KDE CHCES BYT

LIDE, KTERI BERQU
OMEGA-3 DOPLNKY

RATIO
25- 1 KDE PRAVDEPODOBNESI I TY
[ ]

References:

* Nordlic Council of Ministers Nordlic Nutritional
Recommendations2004/2012 - 5:1 or lower.

« The World Health Organization (WHQ)- 4.:1 or

lower,




Do srpna 2019 jsme
udélali pres 332 000

ANALYTICAL SERVICES

PRED TESTY

1%

Jenom 1% ma pomér 3:1v CRa SR.

Ti, ktefi berou doplfky Omega 3 maji

lnnmér 161

83%

Ti, ktefi neberou Omega-3 a maji 25:1

PO 2. TESTECH

95%

Ti, ktefi uZivaji BalanceOil, maji pomér kolem

3:1 ve 120 dnech uzivani
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Vyhody pro zdravi

ZlepSuje a udrzuje funkce
mozku*

ZlepSuje a udrzuje funkce

Q srdce a cév*

Posiluje imunitni systém*

Je dlleZité mit vyvaZenou strany a zdravy Zivotni styl. MGzZe byt vice faktorl pro
zdravi a udrZenim si nékterych z nich mlze, nebo nemusi mit pozitivni vliv

*Tato prohlaseni nebyla posouzena kontrolnim Gfadem nad Iéky a potravinami.

Tento produkt neurcuje, neléci ani nepredchazi Zadné nemoci




Téchto 15 zdravotnich tvrzeni
bylo schvaleno EFSA*

* Evropsky Ufad pro bezpelnost potravin.

G000 0GAG®O0

DHA (>250 mg) prispiva k udrzenf
dobrého zraku.

Vitamin D pfispiva k udrzeni
zdravého chrupu.

Vitamin D pfispiva ke zdraveé
¢innosti svalové soustavy.

Vitamin D pfispiva k zachovani
zdravého stavu kosti.

Polyfenoly z olivového oleje (>20
g) prispivaji k ochrané krevnich
lipidt pfed oxida¢nim stresem.

DHA a EPA (>3 g) pfispivajf
k udrzeni normalniho krevniho
tlaku.

Vitamin D se podili na procesu
déleni bunék.

DHA a EPA prispivaji k udrzenf
potfebného mnoZstvi
triglycerid?i v krvi.

Bylo zjisténo, Ze nahrazeni nasycenych
tukd v potravé nenasycenymi mastnymi
kyselinami mtze snizit obsah
cholesterolu v krvi.

Vitamin E prispiva k ochrané bunék
pred oxidacnim stresem.

Vitamin D prispivd  k Fadnému
vstiebani a vyufZiti kalcia a fosforu.

Vitamin D pFispiva k udrzeni
potFebné hladiny kalcia v krvi.

Budouci a kojici maminky uzivanim
DHA (>450 mg) podporuji normalni
vyvoj mozku plodu resp. kojence.

UzZivani DHA (=100 mg) pfispiva
k normalnimu vyvoji zraku kojence
do véku 1 roku.

Budouci a kojicl maminky uzivanim
DHA (=450 mg) podporuji
normalni vyvoj zraku plodu
resp. kojence.

Zéroven je dlleZitd rozmanitd a vyvazend strava a celkové zdravy zivotni styl.
Zdravotni potize mohou byt zplsobeny nékolika rizikovymi faktory a zména
jednoho nebo nékolika z nich mlze, ale nemusi mit priznivy vliv na zdravotni

stav.



TEST 1 6,3:1

Daniel, 40 let

TEST 1 34,41

TEST 1 16:1

Henrik, 57 let

_e/ N
TEST 1 21,91

Jullietta, 55 let

14 24 ZINZINO |

TEST 2 2,4:1

TEST 2 2,9:1

4.
TEST2 2,5:1

TEST 2 3,6:1

PREZENTACE

.Jako profesionalni
tanecnik...”

-jsem vZzdy pfemyslel

o tom, co jim. Zjistil jsem,
Ze po dosazeni potiebné
rovnovahy jsem schopen
déle udrzet pozornost

a moje svaly se po
trénincich regeneruji
nesrovnatelné rychleji.”

..Byla jsem ponékud
neklidna”

Ted uz vim, ze BalanceOil
skutecné funguje. Toto
védomi mi poskytuje
dusevni klid a néco, na co
mohu byt pysna!”

Vysledky testu mé strasné
prekvapily!”

"Vysledky mého prvniho
testu byly natolik Spatné, az
mé to zaskocilo. UZival jsem
olej 120 dnd, pak jsem si
nechal udélat druhy test,

a pomeér mastnych kyselin
byl 2,5:1."

.Jako wellness instruktorka
jsem si byla naprosto jista,
Ze se stravuji zdraveé...”
,..avsak vysledky prvniho
testu mé velice zklamaly. Po
dosazeni potfebné
rovnovahy nejenze

se vyrazné zlepsil stav mych
vlasll a pleti, ale celkové
mam vice energie, svalstvo
rychleji regeneruje, klouby
fungujf 1épe a vibec,
celkové se citim Iépe.”

.Cely Zivot jsem se trapil kv
velmi suché pleti. Ale ted; kdy
se rovnhovdha v mém téle
srovnala, plet se vyhladila a je
krdsné hydratovana!

Kromé toho mdm lepsi
imunitu, svaly a klouby funguji
lépe a vsiml jsem si, Ze
regenerace po trénincich je

ovr s

o hodné rychlejsi!”

TEST 1 8,5:1 TEST 2 1,4:1
Vincent, 43 let



Skutecny pribeh chlapce
z Ceske republiky



Vitek

v 5 letech diagnostikovano:

ADHD - porucha s koncentraci

* ~ LEHKA FORMA MOZECKOVE OBRNY
~ - potize s pohybovym aparatem,
motorikou, rovhnovahou

LEHKA MENTALNiI RETARDACE
poruchy Feci, spanku, pomaly
mentalni vyvoj




Stav brfezen 2018 - Vitek 5 let 10 mésicu

Spatné& miuvi, maximalné dvé slova po sobé.

Problémy s motorikou a rovnovahou. Kdyz se rozbehne,
po chvili upadne.

Dle psychologickych testu v 5 letech se ukazalo, ze jeho mentalni vék je 2,5
Dle prognodzy jeho mentalni vek brtj)gglvidy 50% jeho skuteCného véku.
Velmi slaba imunita, ¢asto nemocny, chronicka ryma.

Spatné spi, v noci se pomocuie.

Neudrzi pozornost u Cinnosti ani televize, vzdy jen chvilku.

Stavy uzkosti a vzteku.



Vysledek prvniho testu 39,2 : 1

Datum: 07.05.2018

Zeme: Czech Republic
Pohlavi Muz
Stf_—”- 5
BalanceOi Ne '
Ostatni omega 3: Ne

Cxfe

BalanceQil AguaX: Ne » T | r%
- --.

BalanceOil Vegan: Ne

Ukazatele Cil Vase hodnota

Vase ochrana (11 pomér mastnych kyselin) nad 90 %

Hladina Omega-3 (EPA+DHA) nad 8
Pomér Omega-6 (AA) / Omega-3 (EPA) nod 3:1
Efektivita tvorby kyseliny arachidonove (AA) nad 30
Index tekutosti bunéné membrany-nasyceny tuk/Omega-3EPA+DHA) pod 4:1

Index mentalni sily-Pomer Omega-6 (AA)/Omega-3 (EPA+DHA) pod 1:1




Kazdy den bere Balance Oil Aqua X,

(rozpustny ve vode)

nr

vitaminy VIVA, které obsahuji hlavne Safran.
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Vysledek druhého testu 4,9 : 1
po péeti mésicich

Datum D1.1 2018
eme: Czect epubli

- Pavodni-~ g A
- 39,2 <l

hodnota

Ukazatele

ase ochrana (11 pomeér mastny
Hiadi 1eq (EPA+DHA
Pomeér Omeqga-6 (AL omeqga-
Efektivi orby kyse y aracn
Index tekutosti bunefné membi
Inge n 3N | Pome ‘:

novy 4 9 Cil Vase

M -T2 a=Ta v } (Y iy
iy IasyLcily LUK/l -

oveé (AA)

pod 3
nad 3
pod 4:
pod 1

4.9

39.6

7.8

1.7



Stav rijen 2018

Vitek 6 let a 5 mésicu.

Jiz je schopen mluvit.
Pouziti kratkych souveti.

Beha bez padu vcCetne
prekazkoveé drahy.

V noci klidne spi a prestal se
pomocovat.

Dokaze pul hodiny skladat
puzzle, sam si hrat, sledovat
televizi.

Pominuly stavy uzkosti
a vzteku




Listopad 2018

vék 6,5

Dle psychologického vysetreni
by jeho mentalni vék mél byt 3,25,
ale dle vysledku je to 4,7.

Na stupnici mentalni retardace se
posunul na stupnici z 61 na 64.

Zde se muzete podivat,
Jak zdolava vzdusnou
stezku.

Zde, jak dokaze lyzovat.




Kveten 2019

Vitek 7 let

Dle psychologického vysSetreni
by jeho mentalni vék mél byt 3,5,
ale dle vysledku je to 5,7.

Na stupnici mentalni retardace se
posunul na stupnici se blizi k 68,
Nékteré hodnoty pres 70.
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Komunikuje sam od sebe bez
vyzvani, dokaze pouzivat celé véty,
umi se podepsat, nékdy mluvi a
mluvi a nejde zastavit, logopedicke
zlepseni ve vyslovnosti

Zde, jak jede na kole.




ZARI 2019 - Vitek ve $kole
pro normalnl det
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2 T.COM

1.
Udeélejte siftest
a zjistete,

jak jste na tom!

Jaky pomer mastnych
kyselin mate vy?

Udélejte si test

T —
._"_‘|
p———1}

Zacnéte s uZivanim
vyrobkd Zinzino

a dodejte télu
potiebné latky.

Po 14 dnech se
podivejte na

vysledky vaseho
testu na strénce
zinzinotest.com.

Po 4 mésicich test
zopakujte a zjistéte,
kam jste se posunuli!

ZARUKA VRACENI PENEZ: Vratime vam
penize, pokud pfi prvnim Balance Testu
pomér Omega 6 a Omega 3 bude 3:1 nebo
lepSi. Nabidka platf jen pro sadu Premier
s mésicnim predplatnym.

R
1ghﬂrfzmo | PREZENTACE PRO ZAKAZNIKYg

17



SEST ZDRAVYCH FORMULI NASKENUJTE SI QR-KOD A PODIVEJTE SE NA NASE VIDEA
Vyberte si
oblibenou chut

Balance

BalanceOil nabizi
BalanceOil Lemon
@ BalanceOilvanilla s pf
BalanceQilOrange/Ler
prichutf pomeranée, citrc

Patent
| vefazi
posouzeni

BalanceOQil

@ BalanceOilAquaX (pFidava se

A

R

- BalanceOil Capsules

N&s BalanceOil také mlzete uZivat v kapslich

,BalanceOil Vegan”

@ ..BalanceOil Vegan”

BalanceQil Capsules
p [Elegegam

,BalanceOil
Vegan”

Davkovani: 0,1 ml
BalanceOil Vegan
na 1 kg télesné
hmotnosti

Davkovani: 0,15 ml
BalanceQil na 1 kg
télesné hmotnosti

Omega-3 E PA
2500 mg 1300 mg
PER 12 ML PER 12 ML

18 ZINZINO |PREZENTACE PRO ZAKAZNIKY

Omega-3

2600 mg
PER 8 ML




Rucime za to, ze vase vyrobky
JSOU TY NEJLEPSI

VEDECKA PORADENSKA SLUZBA ZINZINO

Wy a vase rodina si zaslouZite nejlepsf pripravky s viditelnymi wsledky pfipravované
na zakladé nejnovejsiho védeckého vyzkumu. Zinzino vam to dava s podporou
respektovaného Poradniho panelu pro vyzkum. Jsou to nejlepsi kapacity v oblasti
zdravi a stravovani. A praveé oni nam radf, jak pfipravit pro vas ty nejlepsf vyrobky.

30 ZINZINO | PREZENTACE PRO ZAKAZNIKY

DR. PAUL CLAYTON

Dr. Paul Clayton jako jeden z prvnich zacal
zkoumat farmakologicky Ucinek potravin a slozek
rostlinného plivodu na zdravi a celkovou fyzickou
pohodu ¢lovéka. Titul doktora neurofarmakologie
ziskal na Edinburské univerzité. Dfive zastaval
funkci predsedy férglidlo a zdravi” Kralovské
|ékarské spolecnosti (Royal Society of Medicine),
v soucasné dobé je ¢lenem Ustavu

pro stravovani, mozkovou cinnost a chovani

pfi Oxfordské univerzité.

DR. RITA NILSEN MCSTAY

Dr. Rita Nilsen McStay absolvovala fakultu Klinického
stravovani na New York University, kde obdrzela titul
magistra. Ma také titul doktora Potravinarstvi

z Univerzity pfirodnich ved v Norsku. V tuto chvili
zastava funkci vedouci védeckého vyzkumu

a distribuce ve spolecnosti Zinzino.

DR. ANGELA M. RIZZO
Dr. Angela M. Rizzo je odbornici na biochemii
lipid. Prednasi biochemii na Milanské univerzité.
kA E ‘ Jeji védecké clanky se opakované publikujf

- v nejriznéjsich specializovanych médiich,
napfiklad Journal of the American College of
Nutrition nebo Nutrition Journal.

MR. OLA EIDE

Ola Eide je zakladatelem nékolika (s8Snych
spolecnosti, mimo jiné lidra tohoto priimyslu
BioActiveFoods AS. Zastaval fadu vedoucich funkd,
mimo jiné funkci pfedsedy predstavenstva Norského
a severského programu pro vyzkum potravin pod
vedenfm Norské védeckeé rady, jakoZ funkci pfedsedy
predstavenstva Severského priimyslového fondu (nynf
Severské inovacnf centrum). Mezi jeho mnohaleté
pracovni zkusenosti v byznysu a mezinarodnich
spolecnostech patii také funkce feditele pro inovace
ve spolecnosti Mills DA nebo feditele pro védecky
wzkum a zkusebni zavadénf u norského wyrobce
mlécnych vyrobkd Tine.

31






Adam Skoda 1. test 4.2.2019 —
nedostatecné soustredeéeni

ZINZINO BALANCE TEST REPORT

e |D:

Datum:

BalanceQil Aqu:

BalanceQil V

Ukazatele

Vase ochran

Hladina Or A+ DHA)

/ Omegz

Ind ek ti bur e M -3EPA+DH

Index mentalni s ér Ome ) (EPA+DHA)




Adam Skoda 2. test 15.4.2019 —
zlepSeni soustredéni

ZINZINO BALANCE TEST REPORT

Vase |D: J9PKKGBL6
Datum: 15.04.2019
Zemeé: Czech Republic
Pohlavi: Muz

Stari: 24 -

BalanceOil: Ano .

= ;
Ostatni omega 3: Ne
: B oy

BalanceQil AquaX: Ne Tt ,-zq, i

S—

BalanceQil Vegan: Ano

Ukazatele Cil Vase hodnota
Vase ochrana (11 pomeér mastnych kyselin) nad 20 % 100.0

Hladina Omega-3 (EPA+DHA) nad % ll|.1

Pomér Omega-6 (AA) / Omega-3 (EPA) pod 3:1 1.0

Efektivita tvorby kyseliny arachidonové (AA) nad 3

Index tekutosti bunécné membrany-nasyceny tuk/Omega-3EPA+DHA) pod 4:1

Index mentalni sily-Pomér Omega-6 (AA)/Omega-3 (EPA+DHA) pod 1:1




Srovnani pred a po 120 dnech uzivani
BalancOilu. Muz 75 let po infarktu,
pocatecni diabetes

Indicators Target Your score

Your Protection (Fatty Acids Profile Value) abowve 9C

Omega-3 (EPA+DHA) Level

o

Omega-6 (AA)/Omega-3 (EPA) Balance below
Arachidonic A (AA) Formation Efficiency above

Cell Membrane Fluidity Ind

al Strength Index

Indicators Target Your score

Your Protection (Fatty Ac Profile Value) above 90 © 78.0
Ome 3 (EPA+DHA) Level abowve 7.3
Omega-6 (AA)/Omega-3 (EPA) Balance below 3:1 3.4
Arachidonic Acid (AA) Formation Efficiency above

Cell Membrane Fluidity Index below 4

Mental Strength Index below 1




Krevni obraz, Muz 75 let, 9
mesicu po uzivani BalancOilu,
pred uzivanim vysokeé hladiny

cukru — nyni témeér v norme

Protokol - 2017 f OKBH /010419

Konetny vysledek

Jmeno: BROZEK lIvan Poliklinika Slovany )
RE: 4408 29/015 IO Frie Hadpaoys
pro dospele

Platce: 111 Prijato: 01.04.201%9 08:25 Francouzska ti. 4, 326 00 Plzed
- 7 ) S = >,
| Dg.: Z000 Cdbér: 01.04 2019 08:25 ICP: 44 524 001

MNazev vyEetFeni Vysledek Jednotka ] Hodnoceni

Biocch =
S bilirubin umaol/l
S_ALT . ukat/l = 1,00
S_AST = ukat/| < 0,80
S_ALP ! ukat/| 0,70 - 2,40
S GGT 3 ukat/l = 1,80
S_ kreatinin urnal/l 60 - 120
S urea ‘ mmaol/l 30-8,0
S_ kys.modova urnol/l 230 - 490
S_ glukoza mmaolfl 36-58
B__ glyk. hemoglobin Al1c i s mmol/mol 20,0 - 42,0
S _ cholesterol mmol/l 2,90 - 5,00
S _ triacylglyceroly % mmolf] 0,45 - 1,70
S_ HDL-chol K mmaol/l 1,00 - 2,10
S_ LDL-cholesterol mmol/] 1,20 - 3,00
S_CRP mg/l = 5,0




Srovnani pred a po 120 dnech uzivani
BalanceOilu, Zena 66 let, bolestivé
migrény, krecovéeé zZily, nyni pouze mirné
projevy




Oil stability index

AOCS Official Method Cd12b-92
Average of 3 analysis at 70 C SINTEF - Fisheries & Aquaculture — 2010

Time, hours Oxidative stability of different products

35
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Krill oil with Concentrated omega-3 Cod liver oil + E vitamin Fish/extra virgin olive
astaxanthin + E vitamin mix mix oil combination with

polyphenols

Index stability oleju.

Zleva: KrillGv olej, Omega 3 + vit. D, olej z trescich jater + vit.
D, rybi a extra panensky olivovy olej v kombinaci s polyfenoly




add
Core Balance o w il

Health effects experienced through planned studies

Skin elasitisity - % improvement vs time
after consuming BalanceOil (0,15 mi/kg body weight)

Both Test group and Control group: Women age 40+

Anti-aging effect on skin

— Skin elastisity, % improvement
— Omega-6/Omega-3 ratio

Balancing Omega-6/Omega-3

100 150 200
Number of days

Studie u Zen 40let+
Vyrazné zlepSeni elasticity kaze, viz
modra krivka na grafu jiz béhem 200

dni uzivani BalanceOli1l.



AdAd
Core Balance g g

Health effects experienced through planned studies

LSK reduced absence

due to illness and injury :
with 60 % by balancing |
their diet from 12:1to
3:1(2009).

Norsky fotbalovy klub LSK snizil nemocnost a zranéni o
60 % diky srovnani poméru Omega 6: Omega 3 z 12:1 na 3:1
(2009)




%k
®SKOD GENERALN{ PARTNER KLUBU Dnes slavi svatek llona o o o @

ZAPASY : NOVINKY : A-TYM : AKADEMEE : ZAcl VSTUPENKY : FANZONA : KLUB : PARTNERI

Svédska spoleénost Zinzino se pro sezonu
2018/19 stala hlavnim partnerem HC Skoda







& Masaryk University [CZ]

https://is.muni.cz/th/259665/fsps_b/BP.pdf

Tabulka 10: U¢inky prostaglandint vzniklych z omega MK [8]

Prostaglandiny vzniklé z omega-3
MK

Prostaglandiny vzniklé z omega-6
MK

- maji protizanétlivy ucinek
- sniZu)i krevni sraZlivost

- rozS1tuji cévy

- snizuji bolest

- snizuji d€leni bunck

- podporuji imunitu

- podporuji mozkové funkce
- snizuji hladinu inzulinu

- podporuji vznik zanétu

- zvySuji krevni srézlivost

- zvySuji riziko srde¢nich nemocit,

- hypertenze, mozkové mrtvice

- zvySuji riziko rakoviny

- zvySuji nebezpeci infekei

- zvySuji vyskyt depresi, Alzheimerovy
nemoci

- zvy$uji hladinu inzulinu




Destrukce Lysosomu a pomalé
vypusteni destrukcnich enzymu MMP -
11Z pr1 pomeéru Omega 6 : Omega 3 — 3:1

A\ 4

a vySsi

Kosti (osteoropoza)
Chrupavky (artroza)

Krevni cevy (vysoky krevni tlak, atheroma,
krecove zily, hemoroidy)

Mozek (alzheimer, demence, parkinson)
Dalsi tkané (nadory, metastaze)
Starnuti




Sdruzeni
oraktickych
|ékaru pro
deti a dorost

WWW.ZIiNnzinogroup.com




Mudr. Tomas Nytra

dr n. med.

Nytra Tomas
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Prezencni listina
“Cesta k zivotni rovnovaze”

Jestli chcete materialy a tuto prezentaci zadejte e-mail do odkazu nize pres
vas telefon

www.zinzinogroup.com/prednaska



Cena pro zakazniky

ZINZINO

47,- € AR
(1.222 Kg) ~ Tl
= % i 117.- € = _W 2x Balance oil 200m| = 158 €
7//1//“\\\\\\ ’ - —
(3.042 Kg) 2x Balance test = 234 € ézlizzn;;;?:lloogngl I_(?:)M €
R Eelkem 372 € (9.672Kq)
V ramci programu V ramci programu
zdravi jen 149,- € zdravi jen 194,- €
(3.874 Kc) (5.044 Kc)
Celkem 1§2,- € I 60% I 519%
(4.212 K) sleva o sleva o

Vse plus
Minimalné 6 mésicu 1 ks Balance oil 300 ml v cené 29 €

EUR =26 K¢



Program zdravi na 8 mésicu - jak funguje

ZNZINO
ZNZINO

BalanceTest
BalanceTest
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