
III Travesía a nado
“Los Puert8s”

10ª Etapa IV Copa de España de 
Aguas Abiertas RFEN

2 de septiembre 2018



ORGANIZADOR
C.D.N.W. ROQUETAS DE MAR



• Club Deportivo Natación y Waterpolo
Roquetas de Mar fue constituido un 21 de
enero del año 2004.

• Entidad sin ánimo de lucro, cuyo objeto
exclusivo o principal es la práctica del
deporte, actualmente la Natación, y más
concretamente la Natación de
Competición.

• Somos un Club Líder porque tenemos una
cantera que crece siendo ya un referente
a seguir.

• Somos uno de los Clubes más
importantes de Almería, como refleja
nuestra trayectoria en los JJ.DD.MM. de
Almería. En 13 competiciones desde
nuestra constitución ganados 8.

• Somos el único Club de la provincia de
Almería que ha practicado, trabajado y
llevado a la Competición un Club de
Waterpolo.

“NUESTRO CLUB”



• Asistimos a Fases Territoriales de los Campeonatos de Andalucía, Juegos Deportivos Municipales,
Circuitos Provinciales de Diputación, Campeonatos de Andalucía y España, y Trofeos.

• Organizamos en colaboración con el Ayuntamiento de Roquetas de Mar la “Travesía de Santa Ana”
y colaboramos en las pruebas de natación de las “100 Horas de Deporte de Roquetas de Mar”.

• En 2016 y 2017 organizamos con gran éxito deportivo y organizativo la I y II Travesía a Nado Los
Puert8s, estando incluida la 2ª edición como la 9ª etapa de la Copa de España de Aguas Abiertas
organizada por la RFEN.

“NUESTRO CLUB”



EVENTO DEPORTIVO



. Bajo la denominación “III Travesía a Nado Los Puert8s” tiene prevista la celebración de la tercera

edición de un conjunto de pruebas de natación en mar abierto entre las localidades de Roquetas de Mar

y Aguadulce. En concreto, todas ellas se desarrollarán entre los puertos de ambas localidades siendo la

travesía de 8 km aquella que da nombre al evento deportivo al unir ambos puertos. El resto de pruebas

transcurrirán en la Playa de Aguadulce.

En la presente edición la Travesía a Nado “LOS PUERT8S” esta incluida la IV Copa de España de Travesía

de Aguas Abiertas organizada por la Real Federación Española de Natación. Siendo nuestra Travesía la

10ª etapa.

INTRODUCCION



. Bajo la denominación “III Travesía a Nado Los Puert8s” tiene prevista

la celebración de la tercera edición de un conjunto de pruebas de

natación en mar abierto entre las localidades de Roquetas de Mar y

Aguadulce. En concreto, todas ellas se desarrollarán entre los puertos

de ambas localidades siendo la travesía de 8 km aquella que da

nombre al evento deportivo al unir ambos puertos. El resto de pruebas

transcurrirán en la Playa de Aguadulce.

En la presente edición la Travesía a Nado “LOS PUERT8S” esta incluida

la IV Copa de España de Travesía de Aguas Abiertas organizada por la

Real Federación Española de Natación. Siendo nuestra Travesía la 10ª

etapa.

INTRODUCCION

1ª TRAVESIA (2016)

2ª TRAVESIA (2017)



IV COPA DE ESPAÑA DE AGUAS ABIERTAS

La COPA DE ESPAÑA DE AGUAS ABIERTAS es el Circuito Nacional de referencia de las Aguas
Abiertas, organizado por la Real Federación Española de Natación e integrando las travesías más
importantes de nuestro país donde participan los mejores especialistas de la disciplina. En 2018
se celebra la IV edición siendo las tres anteriores en los años 2015, 2016 y 2017. La III Travesía a
nado Los Puert8s forma parte de esta edición disputándose como 10ª etapa de dicha IV Copa de
España de Aguas Abiertas.



OBJETIVOS

Como bien es sabido por todos, muchos son los
beneficios que se obtienen con la práctica de
cualquier tipo de actividad deportiva, pero con
este proyecto se pretende mirar un poco más
allá.

La intención es impulsar la práctica de la
natación, incentivando a niños, Jóvenes y a todo
tipo de personas de cualquier edad amantes de
este maravilloso deporte.

La razón de haber integrado esta Travesía
dentro del Circuito de Travesías de la Copa de
España es para dar la posibilidad de participar
en la III Travesía a Nado Los Puert8s a nadadores
experimentados en esta disciplina de Aguas
Abiertas a los que les gusta participar en eventos
de la categoría de la Copa de España.

Se trata de disfrutar de una gran día de
deporte, competición y convivencia en un bello
entorno natural.

PRUEBAS PUNTUABLES EN LA ETAPA DE LA III
TRAVESIA LOS PUERT8S EN LA IV COPA DE ESPAÑA
DE AGUA ABIERTAS OPEN:

 5 Km. Categorías Infantil y Master
 8 Km. Categorías Junior y Absoluta

(*) Categorías según anexo 1 del reglamento:
normativa IV Copa de España Aguas Abiertas Open



.

IV COPA DE ESPAÑA DE AGUAS ABIERTAS

ETAPAS DE LA IV COPA DE ESPAÑA – CIRCUITO NACIONAL RFEN 2018:

Nº TRAVESIA FECHA LUGAR

1ª MEDITERRANEAN COAST CHALLENGE 12/05/2018 ALTEA y ALFAS DEL PI (ALICANTE)

2ª MINI ULTRASWIM 27/05/2018 SANTA EULALIA (IBIZA)

RFEN CAMPEONATO DE ESPAÑA AGUAS ABIERTAS 15, 16 y 17/06/2018 CANAL ALFONSO XII – RIO GUADALQUIVIR (SEVILLA)

3ª 91ª TRAVESIA AL PUERTO DE BARCELONA 30/06/2018 PUERTO DE BARCELONA

4ª TRAVESIA VALLE DE IRUELAS 01/07/2018 EMBALSE DE BURGUILLO (AVILA)

5ª VI VUELTA AL HACHO 14/07/2018 CEUTA

6ª V MILLA MARINA 15/07/2018 PLATJA REGUERAL – CAMBRILS (TARRAGONA)

7ª IX CAMPEONATO EXTREMADURA AGUAS ABIERTAS 21/07/2018 EL ANILLO (CACERES)

8ª LXI DESCENSO A NADO DE LA RIA DE NAVIA 29/07/2018 NAVIA (ASTURIAS)

9ª LA HEROICA 4/08/2018 LUGO – RIO SIL

PLUS CLASSICA DE NATACION PEÑISCOLA – BENICARLO 12/08/2018 BENICARLO (CASTELLON)

10ª III TRAVESIA A NADO LOS PUERT8S 02/09/2018 AGUADULCE-ROQUETAS DE MAR (ALMERIA)

11ª TRAVESIA CAMP DE MAR 08/09/2018 CAMP DE MAR – ANDRATX (PALMA DE MALLORCA)

12ª MASPALOMAS OPEN WATER 08/09/2018 FARO DE MASPALOMAS (GRAN CANARIAS) – PLAYA DEL PAJAR

13ª SEAMAN 16/09/2018 MAZARRON (REGION DE MURCIA)

14ª IV TRAVESIA ISLA GROSA 23/09/2018 SAN JAVIER (REGION DE MURCIA)

FINAL MEDITERRANEAN COAST CHALLENGER 30/09/2018 BENIDORM (ALICANTE)



• Propiciar el deporte como actividad esencial en el desarrollo del ser humano.
• Fomentar entre niños y adultos de cualquier edad la práctica de la natación.
• Promover el deporte y fomentar las actividades recreativas de la zona.
• Favorecer el contacto con la naturaleza haciendo que los participantes adquieran valores

de respeto y conservación de nuestro entorno.
• Integrar la actividad deportiva al turismo de forma sostenible sin impactos negativos

para el medio ambiente.
• Fomentar valores sociales, culturales, medioambientales, deportivos,...

Algunas de las razones de impulsar este proyecto deportivo::

OBJETIVOS



Con este proyecto se pretende fomentar la
práctica de la natación en la provincia, e
impulsar la participación popular y de
nadadores de todas partes de la geografía
española. Se trata de disfrutar de un gran
día de deporte, competición, turismo y
convivencia en un bello entorno natural
respetando el medio ambiente

A través de los colaboradores se tratan de
obtener los fondos suficientes para poder
llevar a cabo este bonito proyecto
deportivo. Así mismo, y aprovechando que
estos acontecimientos despiertan un gran
interés en los medios de comunicación y
redes sociales, se pretende dar una gran
publicidad al evento en sí, y a todos los
colaboradores de la III Travesía a Nado Los
Puert8s.

DIVULGACION



LOCALIZACION

ROQUETAS DE MAR



Aguadulce es uno de los centros turísticos más importantes de la provincia de Almería.
Ya en 1964 fue declarado primer Centro de Interés Turístico Nacional de España.

Con 2.500 metros de longitud y una anchura media de 30 metros, la playa de Aguadulce es una
de las de mayor grado de ocupación del sur de Almería. Su amplia oferta de ocio y sus dos
hoteles al borde de la costa la hacen muy atractiva para los miles de turistas que llegan cada
verano. Se trata de una playa urbana dotada de modernos servicios y equipamientos.
Su clima mediterráneo y la época veraniega, lo hacen ideal para el disfrute de una multitud de
ofertas de ocio, siendo las deportivas y sociales nuestro fin en este caso.

Roquetas de Mar - Aguadulce

En 1950 tenía sólo 27 casas y 300 habitantes, ahora la población estable supera las 15.000
personas y durante los meses de verano, llega a los 45.000 habitantes.



RESERVA PUNTA ENTINAS-SABINAR

EL PUERTEZUELO DE LOS BAJOS
RESTOS ANTIGUA TURARIANA

MONUMENTO NATURAL BARRERA
ARRECIFE DE POSIDONIA

HUMEDAL DE LA ALGAIDA
Y ZEPA BAHÍA DE ALMERÍA

Roquetas de Mar - Aguadulce



CIRCUITOS



GOLDEN (8+5K)

RECORRIDO: Los nadadores deberán dejar las boyas siempre a su izquierda. AVITUALLAMIENTO: Un barco cada 2.5 km (aprox.) en 8 Km
y otro a los 2.5 km en los 5 km que servirá de giro.

FECHA-HORA: 02/09/2018 – 8:00 y 10:30 P.M.

SEGURIDAD: Habrá un kayak en cabeza de carrera, otro al final y

varios kayaks a una distancia prudente controlando a los

nadadores. En tierra dos ambulancia de apoyo.

SENTIDO DE NADOGiros, cruces y direcciones 
obligatorias

Boyas de señalización y control de giro obligatorias para clasificación 



FECHA-HORA: 02/09/2018 – 8:00 P.M.

SEGURIDAD: Habrá un kayak en cabeza de carrera, otro al final y

varios kayaks a una distancia prudente controlando a los

nadadores. En tierra dos ambulancia de apoyo.

Giros, cruces y direcciones 
obligatorias

Boyas de señalización y control de giro obligatorias para clasificación 

TRAVESIA LARGA

RECORRIDO: Los nadadores deberán dejar las boyas siempre a su izquierda. AVITUALLAMIENTO: Un barco cada 2.5 km (aprox.).

SENTIDO DE NADO



FECHA-HORA: 02/09/2018 – 10:30 P.M.

SEGURIDAD: Habrá un kayak en cabeza de carrera, otro al final y

varios kayaks a una distancia prudente controlando a los

nadadores. En tierra una ambulancia de apoyo.

Giros, cruces y direcciones 
obligatorias

Boyas de señalización y control de giro obligatorias para clasificación 

TRAVESIA MEDIA

RECORRIDO: Los nadadores deberán dejar las boyas siempre a su izquierda (menos en la bolla de salida). AVITUALLAMIENTO: Un barco
a los 2.5 km que servirá de giro.

SENTIDO DE NADO



FECHA-HORA: 02/09/2018 – 12:00 P.M.

SEGURIDAD: Habrá un kayak en cabeza de carrera, otro al final y

varios kayaks a una distancia prudente controlando a los

nadadores. En tierra una ambulancia de apoyo.

Giros, cruces y direcciones 
obligatorias

Boyas de señalización y control de giro obligatorias para clasificación 

TRAVESIA POPULAR

RECORRIDO: Los nadadores deberán dejar las boyas siempre a su izquierda (menos en la bolla de salida).

SENTIDO DE NADO



FECHA-HORA: 02/09/2018 – 12:30 P.M.

SEGURIDAD: Habrá un kayak en cabeza de carrera, otro al final y

varios kayaks a una distancia prudente controlando a los

nadadores. En tierra una ambulancia de apoyo.

Giros, cruces y direcciones 
obligatorias

Boyas de señalización y control de giro obligatorias para clasificación 

TRAVESIA MENORES

RECORRIDO: Los nadadores deberán dejar las boyas siempre a su izquierda (menos en la bolla de salida).

SENTIDO DE NADO



FECHA-HORA: 02/09/2018 – 13:00 P.M.

SEGURIDAD: Habrá un kayak en cabeza de carrera, otro al final y

varios kayaks a una distancia prudente controlando a los

nadadores. En tierra una ambulancia de apoyo.

Giros, cruces y direcciones 
obligatorias

Boya de señalización y control de giro obligatorias para clasificación 

TRAVESIA PRUEBA KIDS

RECORRIDO: Los nadadores deberán dejar la boya a su izquierda.

SENTIDO DE NADO



DATOS

DISTANCIAS

GOLDEN LARGA MEDIA POPULAR MENORES             
O,75 KM

KIDS

(8+5 KM) 8 KM 5 KM 1,50 KM 200 MTS

Fecha 02/09/2018 02/09/2018 02/09/2018 02/09/2018 02/09/2018 02/09/2018

Horario de Salida Prueba* 8:00 8:00 10:30 12:00 12:30 13:00

Salidas
Puerto de 
Roquetas

Puerto de 
Roquetas

Puerto de 
Aguadulce

Puerto de 
Aguadulce

Puerto de 
Aguadulce

Puerto de 
Aguadulce

Llegadas
Puerto de 
Aguadulce

Puerto de 
Aguadulce

Puerto de 
Aguadulce

Puerto de 
Aguadulce

Puerto de 
Aguadulce

Puerto de 
Aguadulce

Distancia (aprox.)
13.000 
metros

8.000 metros 5.000 metros 1.500 metros 750 metros 200 metros

Límite de Participantes 50 100 100 100 50 50

Tiempo Máximo 5:00 horas 4:00 horas 2:30 horas 1:00 horas 0:30 horas 0:20 horas

Cronometraje CHIP CHIP CHIP CHIP CHIP CHIP

Hora estimada de llegada 13:00 horas 12:00 horas 13:00 horas 13:00 horas 13:00 horas 13:20

Avituallamientos Mar 3 2 1 0 0 0

Temperatura del Mar 24º 24º 24º 24º 24º 24º

Temperatura ambiente 19,6º - 28,3º 19,6º - 28,3º 19,6º - 28,3º 19,6º - 28,3º 19,6º - 28,3º 19,6º - 28,3º

Neopreno ** OBLIGATORIO < 18º

Boya de Seguridad Recomendado Recomendado No necesario No necesario No necesario No necesario

NEOPRENO*: VER DETALLADAMENTE EL REGLAMENTO PARA ESTE PUNTO.

DATOS TECNICOS



CATEGORIAS



CATEGORÍAS

CATEGORIAS

PRUEBA GOLDEN (8.000 + 5.000 mts.)
TROFEOS 

GENERALES
TROFEOS GENERALES

Y LOCALES
MEDALLA 
FINISHER

REGALOS VARIOS REQUISITOS

CATEGORIA MASC FEM MASC FEM MASC FEM MASC FEM MASC FEM DOC 1 DOC 2

ABSOLUTA 18-24 AÑOS (2000-1994) 18-24 AÑOS (2000-1994) 3 3 TROFEO AL 
1º, 2º Y 3º 
GENERAL
Locales 

pendiente  
determinar

TROFEO AL 
1º, 2º Y 3º 
GENERAL 
Locales 

pendiente 
determinar

TO
D

O
S 

LO
S 

P
A

R
TI

C
IP

A
N

TE
S

TO
D

O
S 

LO
S 

P
A

R
TI

C
IP

A
N

TE
S

MUESTRAS DE 
PRODUCTOS Y OTROS 

REGALOS

SI NO

MASTER A 25-34 AÑOS (1993-1984) 25-34 AÑOS (1993-1984) 3 3 SI NO

MASTER B 35-44 AÑOS (1983-1974) 35-44 AÑOS (1983-1974) 3 3 SI NO

MASTER C 45-54 AÑOS (1973-1964) 45-54 AÑOS (1973-1964) 3 3 SI NO

MASTER D 55- En adelante (1963- ) 55- En adelante (1963- ) 3 3 SI NO

TOTAL UNIDADES 15 15 3 3 50

DOC 1
ACEPTACION DE CONDICIONES Y DESCARGA DE 
RESPONSABILIDADES

DOC 2 AUTORIZACION MENORES DE EDAD

PRUEBA LARGA - 8.000 mts.
TROFEOS 

GENERALES
TROFEOS  GENERALES 

Y LOCALES
MEDALLA 
FINISHER

REGALOS VARIOS REQUISITOS

CATEGORIA MASC FEM MASC FEM MASC FEM MASC FEM MASC FEM DOC 1 DOC 2

JUNIOR 16-17 AÑOS (2002-2001) 16-17 AÑOS (2002-2001) 3 3 TROFEO AL 
1º, 2º Y 3º 
GENERAL 

Locales 
pendiente 

determinar 

TROFEO AL 
1º, 2º Y 3º 
GENERAL

Locales 
pendiente 

determinar

TO
D

O
S 

LO
S 

P
A

R
TI

C
IP

A
N

TE
S

TO
D

O
S 

LO
S 

P
A

R
TI

C
IP

A
N

TE
S

MUESTRAS DE 
PRODUCTOS Y OTROS 

REGALOS

SI SI

ABSOLUTA 18-24 AÑOS (2000-1994) 18-24 AÑOS (2000-1994) 3 3 SI NO

MASTER A 25-34 AÑOS (1993-1984) 25-34 AÑOS (1993-1984) 3 3 SI NO

MASTER B 35-44 AÑOS (1983-1974) 35-44 AÑOS (1983-1974) 3 3 SI NO

MASTER C 45-54 AÑOS (1973-1964) 45-54 AÑOS (1973-1964) 3 3 SI NO

MASTER D 55- En adelante (1963- ) 55- En adelante (1963- ) 3 3 SI NO

TOTAL UNIDADES 18 18 3 3 100

DOC 1
ACEPTACION DE CONDICIONES Y DESCARGA DE 
RESPONSABILIDADES

DOC 2 AUTORIZACION MENORES DE EDAD



CATEGORÍAS

CATEGORIAS

PRUEBA MEDIA - 5.000 mts.
TROFEOS 

GENERALES
TROFEOS GENERALES 

Y  LOCALES
MEDALLA FINISHER REGALOS VARIOS REQUISITOS

CATEGORIA MASC FEM MASC FEM MASC FEM MASC FEM MASC FEM DOC 1 DOC 2

INFANTIL 14-15 AÑOS (2004-2003) 14-15 AÑOS (2004-2003) 3 3
TROFEO AL 
1º, 2º Y 3º 
GENERAL 

Locales 
pendiente 

determinar

TROFEO AL 
1º, 2º Y 3º 
GENERAL 

Locales 
pendiente 
determinar

TO
D

O
S 

LO
S 

P
A

R
TI

C
IP

A
N

TE
S

TO
D

O
S 

LO
S 

P
A

R
TI

C
IP

A
N

TE
S

MUESTRAS DE 
PRODUCTOS Y OTROS 

REGALOS

SI SI

JUNIOR 16-17 AÑOS (2002-2001) 16-17 AÑOS (2002-2001) 3 3 SI SI

ABSOLUTA 18-24 AÑOS (2000-1994) 18-24 AÑOS (2000-1994) 3 3 SI NO

MASTER A 25-34 AÑOS (1993-1984) 25-34 AÑOS (1993-1984) 3 3 SI NO

MASTER B 35-44 AÑOS (1983-1974) 35-44 AÑOS (1983-1974) 3 3 SI NO

MASTER C 45-54 AÑOS (1973-1964) 45-54 AÑOS (1973-1964) 3 3 SI NO

MASTER D 55- En adelante (1963- ) 55- En adelante (1963- ) 3 3 SI NO

TOTAL UNIDADES 21 21 3 3 100

DOC 1 ACEPTACION DE CONDICIONES Y DESCARGA DE RESPONSABILIDADES

DOC 2 AUTORIZACION MENORES DE EDAD

PRUEBA POPULAR - 1.500 mts.
TROFEOS 

GENERALES
TROFEOS  GENERALES 

Y LOCALES
MEDALLA FINISHER REGALOS VARIOS REQUISITOS

CATEGORIA MASC FEM MASC FEM MASC FEM MASC FEM MASC FEM DOC 1 DOC 2

INFANTIL 14-15 AÑOS (2004-2003) 14-15 AÑOS (2004-2003) 3 3
TROFEO AL 
1º, 2º Y 3º 
GENERAL      

Locales 
pendiente 
determinar

TROFEO AL 
1º, 2º Y 3º 
GENERAL 

Locales 
pendiente 

determinar

TO
D

O
S 

LO
S 

P
A

R
TI

C
IP

A
N

TE
S

TO
D

O
S 

LO
S 

P
A

R
TI

C
IP

A
N

TE
S

OTROS REGALOS

SI SI

JUNIOR 16-17 AÑOS (2002-2001) 16-17 AÑOS (2002-2001) 3 3 SI SI

ABSOLUTA 18-24 AÑOS (2000-1994) 18-24 AÑOS (2000-1994) 3 3 SI NO

MASTER A 25-34 AÑOS (1993-1984) 25-34 AÑOS (1993-1984) 3 3 SI NO

MASTER B 35-44 AÑOS (1983-1974) 35-44 AÑOS (1983-1974) 3 3 SI NO

MASTER C 45-54 AÑOS (1973-1964) 45-54 AÑOS (1973-1964) 3 3 SI NO

MASTER D 55- En adelante (1963- ) 55- En adelante (1963- ) 3 3 SI NO

TOTAL UNIDADES 21 21 3 3 100

DOC 1 ACEPTACION DE CONDICIONES Y DESCARGA DE RESPONSABILIDADES

DOC 2 AUTORIZACION MENORES DE EDAD



CATEGORÍAS

CATEGORIAS

PRUEBA  MENORES 750 mts.
TROFEOS 

GENERALES
TROFEOS LOCALES MEDALLA FINISHER REGALOS VARIOS REQUISITOS

CATEGORIA MASC FEM MASC FEM MASC FEM MASC FEM MASC FEM DOC 1 DOC 2

MENORES
10-13 AÑOS 
(2008-2005)

10-13 AÑOS 
(2005-2008)

3 3
Pendiente de 
determinar

Pendiente de 
determinar

TODOS LOS 
PARTICIPANTES

TODOS LOS 
PARTICIPANTES

OTROS REGALOS SI SI

TOTAL UNIDADES 3 3 3 3 50

DOC 1
ACEPTACION DE CONDICIONES Y DESCARGA DE 
RESPONSABILIDADES

DOC 2 AUTORIZACION MENORES DE EDAD

PRUEBA KIDS 200 mts.
TROFEOS 

GENERALES
TROFEOS LOCALES MEDALLA FINISHER REGALOS VARIOS REQUISITOS

CATEGORIA MASC FEM MASC FEM MASC FEM MASC FEM MASC FEM DOC 1 DOC 2

PEQUES
8-9 AÑOS     

(2010-2009)
8-9 AÑOS     

(2010-2009)
3 3

Pendiente de 
determinar

Pendiente de 
determinar

TODOS LOS 
PARTICIPANTES

TODOS LOS 
PARTICIPANTES

OTROS REGALOS SI SI

TOTAL UNIDADES 3 3 3 3 50

DOC 1
ACEPTACION DE CONDICIONES Y DESCARGA DE 
RESPONSABILIDADES

DOC 2 AUTORIZACION MENORES DE EDAD



PROGRAMA DE 
ACTIVIDADES



* El programa podrá sufrir modificaciones

PUERTO ROQUETAS DE MAR

PUERTO AGUADULCE

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

CENTRO DEPORTIVO “JUAN 
GONZALEZ FERNANDEZ”

Horario Sábado 01 de septiembre 2018 Organizador Lugar

18:00 h - 20:00 h
Clinic - Natación de fondo en Aguas Abiertas Germán Rodríguez García

Centro Deportivo Urbano                        
Juan González Fernández

Briefing Técnico de Seguridad CDNW Roquetas de Mar

18:00 h - 21:00 h Entrega de dorsales y bolsa de nadador CDNW. Roquetas de Mar

Horario Domingo día 02 de septiembre 2018 Organizador Lugar

06:30 h - 10:00 h Entrega de dorsales y bolsas de nadador CDNW. Roquetas de Mar
Puerto Aguadulce / Playa 

Aguadulce

07:15 h
Traslado nadador de pruebas Golden y 8 km 

desde la Playa de Aguadulce al Puerto de 
Roquetas de Mar

CDNW. Roquetas de Mar
Playa Aguadulce / Puerto de 

Roquetas de Mar

08:00 h Salida 8 km. Todas las Categorías CDNW. Roquetas de Mar
Puerto Roquetas / Puerto 

Aguadulce

10:30 h Salida 5 km. Todas las Categorías CDNW. Roquetas de Mar
Puerto Aguadulce / Playa 

Aguadulce

12:00 h Salida 1,5 km. Todas las Categorías CDNW. Roquetas de Mar
Puerto Aguadulce / Playa 

Aguadulce

12:30 h Salida 0,75 km. Categoría Menores CDNW. Roquetas de Mar
Puerto Aguadulce / Playa 

Aguadulce

13:00 h Salida 200 mts .Categoría Kids CDNW Roquetas de Mas
Puerto Aguadulce / Playa 

Aguadulce

13:20 h Llegada del último nadador - Cierre de Meta CDNW. Roquetas de Mar
Puerto Aguadulce / Playa 

Aguadulce

13:30 h Entrega de Trofeos y Premios
CDNW Roquetas de Mar

Ayuntamiento
Puerto Aguadulce / Playa 

Aguadulce

14:00 h Comida CDNW Roquetas de Mar
Puerto Aguadulce / Playa 

Aguadulce



PREMIOS Y 
MERCHANDISING



INCLUYE:

•Gorro de natación.

•Camiseta de la travesía.

•Bolsa mochila.

•Barrita energética Nutrisport

•Bolsa de plástico para meter

objetos personales y dejar en

guardarropa

•Tickets comida y bebida

•Chip para la prueba

BOLSA DE NADADOR

Gorro de natación

Bolsa mochila

Camisetas de la travesía



PREMIOS

TROFEOS  

REGALOS 
MUESTRAS 

PRODUCTOS

REGALOS 
DEPORTIVOS

OTROS REGALOS  

MEDALLAS 
FINISHER  



RECURSOS



HUMANOS

•PERSONAL DE DIRECCIÓN Y STAFF
TÉCNICO.
•PERSONAL DE CRUZ ROJA Y
PROTECCION CIVIL.
•MEDICO PUESTO DE SOCORRO.
•POLICÍA LOCAL.
•PERSONAL DE COCINA.
•PERSONAL ENTREGA DE TROFEOS.
•PERSONAL AVITUALLAMIENTOS
PRUEBAS EN MAR.
•PERSONAL AVITUALLAMIENTOS EN
TIERRA.
•PERSONAL GUARDARROPAS, ENTREGA
DE DORSALES, SERVICIO DE COMIDAS Y
BEBIDAS.
•GUARDA DE SEGURIDAD.
•SPEAKER PARA ENTREGA DE TROFEOS Y
TECNICOS DE SONIDO.
•PERSONAL PARA MONTAJE DE
INSTALACIONES.
•SERVICIO DE CRONOMETRAJE.

MATERIALES

•AMBULANCIAS.
•PUESTO FIJO DE SOCORRO.
•15 a 20 PIRAGUAS .
•2 BARCOS AVITUALLAMIENTO.
•EMBARCACIONES CRUZ ROJA Y
PROTECCION CIVIL.
•CLOBOS DE HELIO.
•DUCHAS, ASEOS, ETC.
•MATERIAL PARA INSTALACIONES EN
PLAYA.
•PARKING.
•ACOMETIDAS DE AGUA Y
ELECTRICIDAD.

FINANCIEROS

•INGRESOS POR PAGO SERVICIO
PARTICIPANTES.
•PATROCINIOS ECONÓMICOS -
DONATIVOS.
•PATROCINIOS EN ESPECIE
(ALIMENTACIÓN Y BEBIDAS).
•PATROCINIOS ECONÓMICOS MENORES
– DONATIVOS (LONAS PUBLICITARIAS
100 € UNIDAD).
•COLABORACION PRINCIPAL DEL
AYUNTAMIENTO EN MATERIAL Y
SERVICIOS.

RECURSOS



COLABORADORES



COLABORADORES

PRIMEROS PATROCINADORES

(*) Actualmente tenemos pendientes de confirmar diversos colaboradores. Según se vayan cerrando los 
acuerdos de colaboración se irán incluyendo a  los colaboradores en toda la publicidad.

COLABORADOR FUNDAMENTAL



COLABORADORES  - (Photocall)

(*) Actualmente tenemos pendientes de confirmar diversos colaboradores. Según se vayan cerrando los acuerdos de colaboración se irán incluyendo
a los colaboradores en toda la publicidad.



CARTEL DE LA TRAVESIA



III Travesía a nado “Los Puert8s”

10ª Etapa IV Copa de España de Aguas Abiertas RFEN

PUERTO DE ROQUETAS DE MAR          AGUADULCE


