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REGLAMENTO

TRAVESIA PLAYAS DE PAPAGAYO - BAHIA DREAMS PLAYA DORADA 2023
ACTUALIZADO EL 17 DE OCTUBRE

INTRODUCCION

La siguiente normativa es de aplicaciéon a la TRAVESIA PLAYAS DE PAPAGAYO - BAHIA
DREAMS LANZAROTE PLAYA DORADA, prueba promovida y organizada por la Asociaciéon
Deportiva Aguas Abiertas de Lanzarote. En caso de duda en su interpretacion prevalecera la
opinién y decision de la Organizacion.

Todos los participantes con su inscripcidn aceptan integramente la presente normativa. En
caso de dudas, prevalecera el criterio de la organizacion.

La organizacioén se reserva el derecho de variar el punto de llegada o salida, retrasar la hora de
salida, cambiar la fecha o la suspension de la misma. Si la salida llegara a producirse, la
prueba se tendra por realizada, aun en el caso de suspenderse durante su celebracion.

Articulo 1. FECHA Y LUGAR DE CELEBRACION.

Tendra lugar el domingo 19 de noviembre del 2023, la prueba consta de varios recorridos,
que podrian ser modificados de acuerdo a las condiciones climatoldgicas.

Articulo 2. PARTICIPACION Y EDAD
Abierta a todo participante amante de la natacion y el deporte, federado o no.
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EVENTOS - DISTANCIAS

Larga 4k

Prueba autorizada para mayores de 15 afios cumplidos el afo del evento. Los menores de
edad deberan aceptar una autorizacion paterna a la hora de realizar la inscripcion, asi como
estar federados en natacion en el aio en curso. Participantes menores de edad NO Federados,
deberan aportar un breve curriculo deportivo que muestre que estan capacitados para realizar
la prueba. Recorrido puntuable para la Copa Canarias AA, donde se ha de cumplir su
normativa especifica.

Copa AA Lanzarote 1.200m

Prueba autorizada para mayores de 12 afos cumplidos el afo del evento. Los menores de
edad deberan aceptar una autorizacion paterna a la hora de realizar la inscripcion. Recorrido
puntuable para la Copa AA Lanzarote, donde se ha de cumplir su normativa especifica.
Populares 1.200m

Prueba autorizada para mayores de 12 afios cumplidos el afio del evento.

Power 4k+1.200m

Prueba autorizada para mayores de 15 anos cumplidos el afo del evento. Dirigida para
nadadores expertos y con excelente condicién fisica, donde se realiza una clasificacién con la
suma de tiempos obtenidos entre la distancia de 4k y la de 1.200m.

Menores 400/800m

Prueba autorizada para mayores de 10 anos cumplidos el aio del evento.

50/100m Otras distancia para menores

Prueba autorizada para menores de 4 a 9 afos cumplidos el afio del evento.
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Articulo 3. INSCRIPCIONES, PLAZOS Y PRECIOS, LISTA DE ESPERA

Se realizan on-line en siguiente direccion b15active.es

Para cualquier consulta puede dirigirse: b15active@gmail.com

La inscripcidn es personal e intransferible. En caso de cancelacion no sera reembolsable.

El plazo de inscripcion cierra el _dia 16 de noviembre a las 19:00 horas.

e Sien algunas de las distancias no se completa el minimo de plazas, podria ser
cancelada esa distancia concreta.

LAS PLAZAS SON LiMITADAS:

Distancias menores y 50/100m. (20 PLAZAS)
Distancias menores y 400/800m. (80 PLAZAS)
Distancias 1.200m. (150 PLAZAS)

Distancia 4k. (100 PLAZAS)

PRECIOS;

Distancia 4k (30€) hasta 9 noviembre 23:59 pm, y (38€) hasta el 16 noviembre.
Distancia 1.200m (18€) hasta el 16 noviembre.

Distancia 400/800m (10€) hasta el 16 noviembre.

Distancia 50/100m (3€) hasta el 16 noviembre.

Se creara lista de espera con todos los nadadores que se hayan quedado sin plaza. La
organizacion comunicara via email o via teléfono movil con los interesados, si tras enviar un
mail al deportista en lista de espera y no se obtuviera respuesta en menos de 12 horas, o tras 2
intentos de llamada, el turno pasara al siguiente de la lista de espera.
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Articulo 4. HORARIOS PROGRAMACION Y DiA DE LA COMPETICION

Los participantes de la Travesia 4.000m se concentraran a las 08.10 am horas (se

especificara lugar dias antes del evento via email a cada participante). Desde alli saldran a las
09.00 con rumbo al punto de salida, frente a las costas de Papagayo. -Rogamos estar 15
minutos antes- *Los horarios podrian sufrir cambio por improvistos.

Sabado 18 noviembre de 17:30 a 20:00 horas Retirada de Chip y Verificacion
participante (se informara via email el lugar dias previos al evento).

Domingo 19 noviembre - Retirada de Chip y Verificacion participante de otras islas, y
residentes en Playa Blanca,Yaiza (se informara via email el lugar y horario dias previos
al evento).

08:00 - Verificacion participante (se informara lugar dias previos al evento).
08:20 - Traslado participantes al punto de salida.

09:00 - Calentamiento previo 10 minutos.

09:10 - Inicio Travesia Playas de Papagayo (4k)

10:10 - Control de paso en km 2,4 aproximado.

10:50 - Tiempo cierre de control en meta distancia 4k

10:30 - 11:20 Limpieza ambiental (Limpiaremos el litoral zonas del evento)
11:45 - Comienzo Pre-Benjamin/Diversidad 50/100m

12:00 - Comienzo Travesia menores 400/800m

12:15 - Inicio Travesia DREAMS Lanzarote Playa Dorada (1.200m) + Power

*Entrega de premios de 4k/400 y 800m (Se realizara entre medio de cada distancia o al finalizar todas).

14:00 — 14:30 - Entrega de premios.

* Al finalizar la travesia se habilitara un refrigerio para a los participantes.

Para la distancia de 4km se fija un cierre de control de meta, esta establecido a la hora con
cuarenta y cinco minutos (1h40), desde la salida de la prueba. Estableciendo un paso control
en el km 2,4 de la travesia, teniendo el participante que pasar en un maximo de 60 minutos
desde la hora de salida. Aquel deportista que no cumpla el tiempo podra ser descalificado o
seguir bajo su responsabilidad, segun determine la organizacién.
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Articulo 5. RECORRIDOS

Distancia. 4K. Salida desde Playas de Papagayo y fin en Playa Dorada.

Leyenda de imagen: Triangulo amarillo (Punto de salida). Circulo naranja (Punto de corte).

lugar.

CIRCUITO

Recomido Ida y Vuela 1200m Flechas Raojas
En sentido de las fechas y regresc al puno de salida.
Circuito Menores 400/800m Flechas VEEEES

Pre-benjamin circuito frente a la meta
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Articulo 6. CATEGORIAS DE PARTICIPACION.

La edad de referencia para la categoria sera la edad del participante a 31 de diciembre del afio en curso.
6.1. CATEGORIAS COPA AGUAS ABIERTAS DE LANZAROTE 2023 (1200/800/400/50-100)

Pre benjamin. 5-9 (2014-2018)
Benjamin. 10-12 (2012-2013)
Alevin. 12-13 (2011-2010)
Infantil. 14-15 anos (2009-2008)
Junior. 1. 16-17 anos (2007-2008)
Junior. 2. 18-19 anos (2005-2004)

Master 20.
Master 25.
Master 30.
Master 35.
Master 40.
Master 45.
Master 50.
Master 55.
Master 60.
Master 65.
Master 70.
Master 75.
Master 80.

24 afios (2003-99)

25-29 afios (1998-94)
30-34 afios (1993-89)
35-39 afios (1988-84)
40-44 afios (1983-79)
45-49 afios (1978-74)
50-54 afios (1973-69)
55-59 afios (1968-64)
60-64 afios (1963-59)
65-69 afios (1958-54)
70-74 afos (1953-49)
75-79 afios (1948-44)
80-84 afios (1942-39)

e Categoria adaptada.

Para ser adaptada debe tener una minusvalia del 33%

e Categoria absoluta.

Tres primeros Fem/Masc General

6.2. CATEGORIA DISTANCIA 4K

Edad del participante el dia de la prueba.
Desde los 12 afos en adelante.
e Categoria adaptada. Para ser adaptada debe tener una minusvalia del 33%
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Articulo 7. TROFEOS

e ADAPTADOS - Clasificacion Segun categoria y medalla finisher.

e “SIN NEOPRENO” ABSOLUTO Distancia 4K— Se establecen premios con trofeo de
clasificacion para los 3 primeros clasificad@s Masculino — Femenino, medalla a todos
los finisher.

e “CON NEOPRENO” ABSOLUTO Distancia 4K- Se establecen premios con trofeo de
clasificacion para los 3 primeros clasificad@s Masculino — Femenino, medalla a todos
los finisher.

e ABSOLUTO Distancia 1.200m — Se establecen premios con trofeo de clasificacion para
los 3 primeros clasificad@s Masculino — Femenino, y premio a 3 primeros Masc/Fem
segun categorias Copa AA Lanzarote

o MENORES distancia 50/100m- Medalla finisher.

e MENORES distancia 400/800m— Medalla finisher y premio a 3 primeros Masc/Fem
segun categoria.

e Trofeo al CLUB con mayor participacion.

IMPORTANTE: Cada deportista se considerara que pertenece al club, entidad, grupo de
entrenamiento, etc. que indica al inscribirse en la prueba, considerando independientes a
aquellos que no pongan club, entidad, grupo de entrenamiento, etc.,

En la entrega de premios es obligatorio acudir aquellos deportistas premiados. Pudiendo perder
su derecho a trofeo o premio deportistas no presentes. No se hara llamada de podium a otra
persona que no sea el interesado.
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Articulo 8. USO DE NEOPRENOS, BOYAS DE NATACION, CHIP CRONOMETRAJE vy
OTROS ELEMENTOS.

e UTILIZACION DEL NEOPRENO. El uso del neopreno cuando la temperatura del agua
sea;

.- Entre 182C a 20°C, sera opcional.
.- Cuando sea inferior a 18°C, es obligatorio.
.- Cuando sea superior a 20°C no estara permitido.

.- En categoria adaptada sera permitido la utilizacién neopreno superior a los 20°C, y que por
su discapacidad tengan que utilizarlo.

*(La temperatura del agua sera informada por cada organizacién).

e UTILIZACION DE BOYA. Sera obligatoria su uso en distancia 4k, y debe tener una
distancia corta de cuerda con el nadador.

e UTILIZACION DE CHIP CRONOMETRAJE: Sera obligatorio nadar con el chip que se le
asigne, en caso de no hacer uso del mismo por cualquier circunstancia sera devuelto en
la mayor brevedad posible al organizador o a la empresa de cronometraje. Hasta que no
sea devuelto dicho chip no se podra inscribir en la siguiente travesia del circuito.

e OTROS ELEMENTOS: No se podra participar con: animales de compainia, asi mismo
no se podra utilizar aletas, careta y tubo (snorkel), bandas (terapéuticas), relojes,
camaras de fotos acuaticas, MP3 acuaticos o similares (que impidan una correcta
audicion de los avisos de seguridad durante el desarrollo de la prueba). Se debera
utilizar un solo bafiador que podra ser de una pieza hasta el tobillo no se extendera por
encima de los hombros (solo tirantes).
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Articulo 9. CANCELACION DE LA PRUEBA

La organizacion se reserva el derecho de modificar recorridos y distancia, salida o suspender,
si, a su juicio, las condiciones fuesen peligrosas para los participantes el dia de la prueba. O si
por orden de las autoridades, fuerza mayor o motivos de seguridad, debieran realizarse
cambios en la prueba o ésta fuera cancelada, el Organizador no tiene obligacién alguna de
indemnizar al Participante por los perjuicios que esta cancelacion pueda causarle.

Articulo 10. REGLAS Y COMPORTAMIENTO.

Puede causar descalificacion:

1.

9.

No se permite correr una vez se alcance la orilla. Una vez que el nadador se pone de pie
se respetara el orden de llegada.

No nadar con el gorro de natacién de la prueba y sin chip cronometraje.

No presentar el DNI, o documento del participante, o acreditar autorizacion de
menores. En caso de presentar por otra persona, debe mostrar copia del DNI del
participante.

Un nadador subido a una embarcacién, no podra volver al agua.
No se puede arrojar ningun tipo de desperdicio al mar.

La organizacién no es responsable de los objetos y efectos de valor que el participante
deje en el interior de mochila o bolso que se ubicara en zona Guardarropa.

Persona que no cumpla los tiempos de cierre, sera avisada por la Organizacion,
pudiendo ser descalificada.

A lo largo de todo el recorrido se ubicara y acompanaran varias embarcaciones, kayaks
para dar apoyo a los participantes. Si un participante sintiera algun problema fisico que
dificulte seguir en la prueba, debera indicar con la maniobra de levantar el brazo al
personal de emergencia que solicita asistencia y avisar con repetidos balanceos
laterales.

Queda prohibido cualquier tipo de ayuda externa como aletas, manoplas y similar.

10.Se prohibe la circulacién de cualquier embarcacion ajena a la organizacion. Si quieren

colaborar con la prueba, deberan ponerse en contacto con la organizacién, con
antelacion suficiente.

11.Cualquier persona que transfiera su plaza a otra persona no inscrita sera directamente

responsable en caso de sufrir un accidente o causar el mismo durante la celebracion del
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evento. La organizacion no se hace responsable en caso de accidente en este tipo de
situacion. Transferir un chip a otro participante que no se ha inscrito, podra ser
sancionado con la prohibicion a participar en futuras ediciones y otros eventos.

12.Se debe garantizar la limpieza de los espacios usados, debiendo usar los contenedores
habilitados para tirar los desperdicios, pudiendo ser descalificado y no publicado
resultados.

13.Es obligatorio para todo participante conocer el circuito y recorrido.

14.0Otras circunstancias no previstas en el presente reglamento pero que, a juicio de la
organizacion, sea motivo de descalificacion.

Articulo 11. USO DE LOS DATOS DEL PARTICIPANTE

1. De conformidad con lo establecido en la Ley Organica de Proteccion de Datos, el
Reglamento (UE), 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo de 27 de abril de 2016
(RGPD), se informa que la participacion en la prueba implica el consentimiento para la
incorporacion de los datos personales facilitados al fichero automatizado existente para los
organizadores. La finalidad de este fichero es el tratamiento para la gestion y desarrollo de la
mencionada prueba y otras actividades propias de la misma. En todo caso, el ejercicio de los
derechos de acceso, rectificacion, cancelacion, limitacion, oposicion y portabilidad, en los
términos establecidos en la legislacién vigente, mediante escrito dirigido al email contacto
b15active@gmail.com

Articulo 12. DERECHO DE ADMISION

El Derecho de admision esta reconocido en el articulo 59.1.e) del Real Decreto 2816/1982, de
27 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento General de Policia de Espectaculos y
Actividades Recreativas, extendiéndose su campo a todo tipo de establecimientos destinados
al publico, independientemente de que sean de titularidad publica o privada. La organizacion se
reserva dicho derecho y la posibilidad de anular la inscripcién de cualquier participante cuando
lo crea oportuno.

Descargo responsabilidad (Aceptando la Inscripcion en la prueba):

e Admito que soy el unico responsable de todas mis posesiones y equipamiento deportivo
durante el desarrollo de |la Travesia y sus actividades colaterales.

e Afirmo y verificd que estoy fisicamente preparado y suficientemente entrenado para esta
competicion y que he pasado los reconocimientos meédicos oportunos. Estando
fisicamente bien preparado para la competicién, gozo de buena salud general, sin
padecer enfermedad, defecto fisico o lesién que pueda agravarse con mi participaciéon
en dicha prueba.
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e Acepto recibir bajo mi propio coste el tratamiento médico en caso de ser necesario por
lesion, accidente y/o enfermedad durante la prueba. Siendo consciente de que este tipo
de competiciones, al desarrollarse en el medio natural, en lugares de dificil control,
conllevan un riesgo adicional para los participantes. Por ello, asisto de propia voluntad e
iniciativa asumiendo integramente los riesgos y consecuencias derivadas de mi
participacion.

e Los responsables de prueba (organizacion, seguridad y sanitarios) podran retirar de la
competicion a un nadador cuando consideren que este tiene mermadas sus
capacidades fisicas o técnicas como causa de la fatiga, o sus condiciones no son las
apropiadas para continuar en la travesia.

e Permito el libre uso de mi nombre y cualquier imagen en cualquier publicacién o medio
de comunicacion tomadas durante el evento.

e Eximo de toda responsabilidad a la entidad organizadora, patrocinadores u otras
instituciones participantes ante cualquier accidente o lesion que pudiera sufrir antes,
durante y/o después del evento deportivo. Que renuncia desde este momento de mi
inscripcion a iniciar cualquier accion legal en contra de dichas entidades. Que los datos
aportados para la inscripcion son veraces.

e Me comprometo a cumplir conductas generales de respeto al medio ambiente.

e Los organizadores se reservan el derecho de cambiar o modificar cualquier informacién
referente a la carrera o cancelar la misma por causas de fuerza mayor.

Articulo 13 RESPONSABILIDAD DE LOS PARTICIPANTES. EXCLUSION DE
RESPONSABILIDAD DE LA ORGANIZACION

El evento cuenta con todos los permisos correspondientes para su celebracion. Y aunque se
pretende hacer una competicion abierta y promocionar la practica deportiva de la natacion, la
organizacion advierte de que la prueba es dura y ademas se dan en la misma los riesgos
inherentes a la natacion en aguas abiertas.

Es responsabilidad exclusiva del nadador ser apto para la competiciéon y deben abstenerse
quienes no reunan o no crean reunir las condiciones fisicas y preparacién deportiva suficiente
para afrontar una competicion de fondo y resistencia en el medio acuatico.

Cada nadador declara con la aceptacién de su inscripcion que asume para si y como propios
los riesgos derivados de su participacién en la prueba, quedando completamente exonerada la
organizacion de toda responsabilidad que pudiere surgir a consecuencia de los danos que la
participacion en la Travesia pudiera conllevar a los participantes, sus causahabientes o a
terceras personas.
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