AIGUES OBERTES
CE LLORET

VI TRAVESSIA LES PLATGES DE LLORET
27/09/2026

Organitza: C.E. Lloret Aiglies Obertes (aiguesobertes.lloret@gmail.com)

Dos recorreguts:

- 3000 metres (cronometrat)

- 1500 metres (sense cronometrar)

REGLAMENT

1- Participants

Es una prova recomanada als majors de 18 anys. Es permet que les persones menors de 18
anys puguin participar perd amb autoritzacio per escrit del pare/mare o tutor/a. L'organitzacié

sera qui determini la participacié del menor sota criteris estrictament técnics.
El participant haura de conéixer i acceptar les condicions del present reglament.

El participant accepta la descarrega de responsabilitat i la declaracidé d'aptitud fisica que
apareix al formulari d’inscripcié en el qual el participant declara de forma voluntaria, sota la

seva responsabilitat, reunir les condicions fisiques i de salut per participar en aquesta prova.
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2- Material

Es obligatori I'is de:

e Casquet proporcionat per I'organitzacio visible.

e Banyador

e Ulleres de nataci6

e Xip de cronometratge (només per la cursa de 3000m) entregat per I'organitzacio
col-locat en el turmell

e Boia (cada participant ha de portar la seva)

L’organitzacié permet I'Us de rellotges o GPS aquatics. Tanmateix, la utilitzacié de neopré de
natacié sera opcional. No es podra utilitzar material auxiliar d’entrenament i/o propulsié per
ajudar a fer la prova de 3000 m. També queda restringit 'is de MP3 aquatics o semblants
(que impedeixen una correcta audicié dels avisos de seguretat durant la travessia).

L’organitzacié podra afegir algun tipus de material obligatori no inclos en el present reglament.
En tal cas, aquest material sera notificat amb suficient antelacié als participants mitjangant el
correu electronic.

3- Inscripcions

La inscripcio es formalitzara a través de la pagina web: https://sportmaniacs.com/ca

Tota la informacid requerida en el procés d'inscripci6 haura de ser veragc. No
responsabilitzant-se a la organitzacié de les falsedats o errors que es facin constar en el

moment de la inscripcio.

Els nedadors que desitgin participar en qualsevol de les dues travessies hauran de emplenar
la fulla d’inscripcid, acceptar el reglament de la travessia i el protocol de seguretat. A més, el
pare/mare o tutor/a de menors d’edat hauran d’emplenar i signar I'autoritzacié que trobaran

al mateix web.

El preu de la inscripcio de la travessia de 3000 metres (amb I'opcié de trasllat amb catamara),
és de 55€ fins el 31 d’agost. A partir d’'aquesta data i fins a finalitzar inscripcions o venciment
de la data maxima d’inscripcio (del 01/09 i fins el 24/09 a les 23h:59m), 'import a pagar sera
de 60€.


https://sportmaniacs.com/ca
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El preu de la inscripcié de la travessia de 3000 metres (sense I'opcié del catamara), és de
40€ fins el 31 d’agost. A partir d'aquesta data i fins a finalitzar inscripcions o venciment de la

data maxima d’inscripcio (del 01/09 al 24/09 a les 23h:59m), I'import a pagar sera de 45€.

El preu de la inscripcio de la travessia de 1500 metres és de 40€ fins el 31 d’agost. A partir
d’aquesta data i fins a finalitzar inscripcions o venciment de la data maxima d’inscripci6 (del
01/09 al 24/09 a les 23h:59m), I'import a pagar sera de 45€.

La inscripcid dels participants inclou:

e Dret a participar en la VI Travessia de les Platges de Lloret de Mar

e Asseguranca d’accidents

e Material del nedador

® Assistencia médica durant tota la prova i preséncia d’embarcacions d’evacuacié en cas
que sigui necessari.

® Assistencia medica al punt d’arribada.

e Avituallament després de la travessia

e Trofeus per tots els guanyadors de les categories que es descriu a I'apartat 9

e Classificacié i temps d’arribada amb xip (només per la cursa de 3.000 metres)

e Guarda-roba per a tots els participants

e Trasllat gratuit de Santa Cristina a la platja de Lloret en Catamara (Catamarans
Sensation) (només pels inscrits a la travessa de 3000 m, en la modalitat que inclou el
trasllat)

e Aparcament gratuit fins les 12h a les instal-lacions de I'Obreria de Santa Cristina.

e Trasllat gratuit en autocar en la travessia 1500m

Només en cas de baixa justificada (aportant informe médic), i fins un mes abans de la prova
(27/08), es retornara el 50% de la inscripcié o es permetra traslladar la seva inscripcié a la
propera edicié de la prova. Passat aquest termini, no es procedira a cap devolucié en cas de

no poder assistir.

En cas de mala mar o mal temps l'organitzacié es reserva el dret de modificar el tragat i/o les
franges horaries de les dues travessies, en aquest cas, l'import de la prova no sera
reemborsat. L’organitzacio es reserva el dret d’anul-lar les dues travessies si ho considera

oportu, per posar en risc la seguretat dels participants, en aquest cas, es retornaria el 50% de
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la inscripcio. L’'organitzacio es reserva el dret a modificar les franges horaries i/o el recorregut

inicial en cas de donar-se condicions adverses a la prova.

La formalitzacio de la inscripcié suposa I'acceptacié d’aquest reglament i normes de seguretat

de la prova.

L’'organitzacié es reserva el dret d’admissié en cas que els participants no segueixin la
normativa exposada en el reglament.

L’organitzacié declina tota responsabilitat pel que fa a accidents o altres perjudicis que la

participacié a la travessia pugui comportar als inscrits abans, durant o després de la cursa.

Es limita la inscripcié a un maxim de 210 participants en la travessia de 3000 m amb l'opcio
del trasllat amb el catamara, per I'opcié de la cursa de 3000 m sense trasllat no hi haura limit
de participants, finalitzant el termini d’inscripcié (en totes les modalitats de la travessia) a
través del web facilitat el dijous 24/09, a les 23:59h. Passada aquesta data no es podran fer
mes inscripcions ni presencialment el mateix dia de la prova. La travessia de 1500 m no té un

maxim d’inscripcions. No es podra fer inscripcions al mateix dia de la prova.

En cas de no poder assistir, es permet realitzar un canvi de nom sense cap cos extra fins el
dijous 24 de setembre a les 23:59. Només s’ha de comunicar per correu a la organitzacio
indicant nom i cognoms, DNI, dia, mes i any de naixement, correu electronic i telefon de

contacte.
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4- Aparcament

Aparcament gratuit fins les 12h a les instal-lacions de I'Obreria de Santa Cristina si I'entrada
es realitza abans de les 8h presentant el justificant d’inscripcié de la prova. Cal recollir tiquet

que facilitara la organitzacio.

Direccid: Cami de Santa Cristina num. 2, 17310 - Lloret de Mar.

5- Recollida del xip i obsequis

Per poder recollir el xip de participacio i el material del nedador, és imprescindible presentar
el DNI, NIE i/o Passaport del participant. Cada participant haura de comprovar que té tot el

material necessari i estipulat.

En el cas de la travessia de 3000 m, la recollida del xip i el material del nedador es fara entre
les 7.15h i les 7.45h a la mateixa platja de Santa Cristina el 27/09. Pels nedadors que no
agafen l'opciod del catamara hauran de recollir el xip directament a partir de les 08:00h en el
punt de sortida de la travessia, i alla mateix (a la platja de Lloret) els hi recolliran les seves

bosses i les podran recollir al guarda roba situat a la platja de Santa Cristina.

Per la travessia de 1500 m, la recollida de la inscripcio i el material del nedador, es fara entre

les 8.00 i les 8.30h al parking de Santa Cristina, prop del monument a I'Obrera.

6- Trasllat dels nedadors i servei de guarda-roba

Els participants de la travessia de 3000 m (amb l'opcid del trasllat amb catamara) seran
recollits per 'embarcacio facilitada per I'organitzacié (Catamarans Sensation) a la platja de
Santa Cristina a les 8.00h per ser traslladats fins a la zona de sortida, la Platja de Lloret (lloc
a concretar en funcié de 'estat de la sorra). La sortida sera puntual, qui no arribi a temps per

agafar el catamara, el trasllat sera a carrec seu.

Els participants hauran de tenir el seu xip identificador visible per poder pujar a 'embarcacié.
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Els participants de les travessies podran dipositar les seves pertinences personals en el
guarda roba situat a la Platja de Santa Cristina sota la supervisié de l'organitzacié. Les
pertinences de cada nedador s’identificaran correctament, i podran ser recollides en el mateix

guarda-roba un cop finalitzada la travessia.

Pels participants a la travessia de 3000 m sense trasllat hauran de presentar-se directament
a la sortida. Alla podran recollir el seu xip i entregar les bosses que vulguin recollir més tard

al servei de guarda roba a I'arribada a la platja de Santa Cristina.

Per la travessia de 1500 m. el trasllat sera a les 8:45 h amb un autobus (que sortira des de
'aparcament de Santa Cristina), fins al punt de sortida de la travessia, on hauran de caminar
uns 5'. Els participants de la cursa de 1500 m tindran el servei de guarda roba, en el punt de
control del nedador i recollida del material per al nedador (a 'aparcament de Santa Cristina),
alla hauran d’entregar tot el que vulguin deixar al guarda roba, i quedar-se només el material
que vulguin utilitzar en el transcurs de la cursa. Durant el desplagament amb I'autobus, i fins
l'arribada a la platja de la sortida, els nedadors només podran utilitzar les seves xancles
(calgat poc voluminés), alla podran entregar el seu calgat i el trobaran al guarda roba de

I'arribada.

El guarda roba estara supervisat en tot moment. Perd en cas de pérdua d’objectes personals
dels nedadors I'organitzacié no es fara responsable. Per evitar-ho, es recomana no deixar

objectes de valor a les bosses del guarda-roba.

7- Recorregut, boies i embarcacions de seguretat

La prova de 3000 m tindra una sortida unica a les 8.30h des de la platja de Lloret de Mar,
davant Ajuntament. A partir d’aquest moment el trajecte a seguir estara marcat per boies.
S’haura de nedar entre les boies i la costa, és a dir, deixant les boies a ma esquerra.

La prova de 1500m tindra sortida unica sobre les 09.00 h (la hora de la sortida sera
aproximada) des de la mateixa platja de Fenals, i amb un recorregut de 1500m amb arribada
a la platja de Santa Cristina ('arribada sera al mateix lloc que la cursa llarga. Per aquesta
cursa de 1500 m es permet utilitzar als nedadors aletes i tub de respiracid, perd no es podra
utilitzar qualsevol impulsor mecanic.
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Davant del primer nedador hi haura sempre una embarcacio que disposara d’un globus elevat

per tal de marcar la direccié de la travessia. Els altres participants es podran orientar
correctament amb els caiacs o taules de paddle surf que indicaran la direcci6 del recorregut.

Tots els caiacs estaran senyalitzats amb armilla de colors vius per facilitar I'orientacio del
nedador. També hi haura nedadors a I'aigua amb boies taronja i globus d’heli per facilitar la

orientacio del nedador.

Les embarcacions de recolzament a motor respectaran en tot moment una distancia de

seguretat. Hi haura embarcacions de recolzament generals per assistir la travessia.

El club obsequiara un casquet que els participants hauran de portar obligatoriament durant la

travessa. Esta permes nedar amb neopre.

8 — Arribada

Una vegada els nedadors de la travessia llarga arribin a la meta hauran de entregar el xip a

I'organitzacio. A la platja podran gaudir del servei d’avituallament.

El nedadors que per qualsevol causa no entreguin el xip o I'hagin perdut al llarg de la
travessia, no tindran dret a reclamar la seva classificacio oficial a I'organitzacié i hauran de

abonar 6€ per la seva pérdua.

En cas de pérdua del xip el participant no apareixera en les classificacions, encara que aporti
testimonis i/o material grafic que demostri la seva posicié i/o temps. Tampoc tindra dret a cap

premi. No s’acceptaran reclamacions en aquest sentit.

En el cas que algun nedador decideixi abandonar la prova haura de comunicar-ho

immediatament a alguna persona de I'organitzacio facilitant el nom i 'entrega del seu xip.

9- Finalitzacio de la prova

L’organitzacié es reserva el dret a expulsar un nedador i exigir que abandoni la prova si aixi

ho considera necessari, per exemple, per raons meteoroldgiques i/o condicions de mar
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adverses, comportament incivic envers altres participants o envers la natura, falta de respecte

davant de qualsevol situacidé produida i/o falta de bona condicio fisica per poder continuar

amb la prova, o incompliment de la normativa obligatoria d’aquest reglament.

El termini maxim per a la realitzacio de la prova de 3000 mila de 1500 m és de 2 hores i 1h
respectivament, des del seu inici. Transcorregut aquest periode es tancara el registre de

temps.

Al finalitzar la prova , el nadador disposara de 2 dies per enviar un correu electronic a I'entitat
organitzadora per possibles modificacions i/o reclamacions. Passat aquest temps no

s’acceptaran reclamacions en les classificacions.

10 - Classificacions i premis

Prova de 3000 m

e Classificacié General Absoluta: Premi al primer/a classificat femeni i masculi.
e C(Classificacid membres del club C.E. Lloret Aigties Obertes: Premi al primer/a
classificat (femeni i masculi).
e Primer, segon i tercer classificats tant en categoria femenina com masculina en les
seguents categories:
e Absolut >29 anys
e Master +30 30-39 anys
e Master +40 40-49 anys
e Master +50 50-59 anys
e Master +60 >60 anys
e Master +70 >70 anys

Els tres primers classificats en la categoria General Absoluta (femeni i masculi) no tindran
dret a rebre altres premis de la travessia.

Els trofeus que no es recullin en el moment de I'entrega de premis no es guardaran ni

s’enviaran.

Prova de 1500 m: No hi ha trofeus
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11- Recorregut

Recorregut de 3000 m
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Punt de trobada i recollida del material del nedador de la travessia 3000 amb trasllat.
Sortida en catamara : 8:00 h (Platja de Santa Cristina)

Punt de recollida del material del nedador de la travessia 3000 sense trasllat.

Sortida cursa llarga: 8:30 h (Platja de Lloret)

Arribada, guarda roba i avituallament
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Recorregut de 1500 m
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1. Punt de recollida del material del nedador de la travessia de 1500 m, i entrega al
guarda roba, entre 8 i 8.30h.

1. Sortida autocar a les 8.45h
Sortida de la cursa de 1500 m (9:00h hora aproximada de la sortida)

3. Arribada i avituallament. Recollida del material desat al guarda roba.
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12— Dades personals

En compliment de I'establert a la Llei Organica 3/2018, de 5 de desembre, de Proteccié de
Dades de Caracter Personal i la Llei 34/2002, d’11 de juliol, de Serveis de la Societat de la
informacio i de comerg electronic C.E. Lloret Aiglies Obertes amb NIF G-55359954 , informa,

i vosté accepta:

Totes les dades de caracter personal facilitades per vosté mitjangant els formularis de
recollida de dades a la pagina https://sportmaniacs.com/ son incorporades a un fitxer
automatic de caracter personal de quée és responsable C.E. Lloret Aigliies Obertes. L'objectiu
de la creacié d'aquest fitxer, que és tractat de forma confidencial és administrar la seva
participacié a la Travessia de Lloret de Mar. Gestionar la informacié procedent de la prova,
especialment temps, fotografies i videos. Realitzar el control estadistic dels participants per
tal de retroalimentar l'organitzacié de la prova i aplicar els canvis necessaris per millorar la
carrera. Promocionar o publicitar les activitats, serveis i articles que ofereixin les entitats
col-laboradores de la Travessia de Lloret de Mar, aixi com els patrocinadors. Amb el seu
consentiment al procés d'inscripciod i el formulari corresponent vosté autoritza de forma
expressa la cessié de les seves dades personals sol-licitades amb les finalitats abans
esmentades a favor de CE. Lloret Aiglies Obertes En qualsevol cas, vosté pot revocar en
qualsevol moment el consentiment prestat i exercir el dret d'accés, rectificacio, cancel-lacid,
oposicié, entre altres, comunicant-ho a C.E. Lloret Aigles Obertes mitjangant un correu

electronic a aiguesobertes.lloret@gmail.com

Atés que el dret a la propia imatge esta reconegut en l'article 18.1 de la Constitucié i regulat
per la Llei 5/1982 de 5 de Maig, sobre el Dret a I'honor, a la intimitat personal, familiar i a la
propia imatge, C.E. Lloret Aiglies Obertes demana consentiment als esportistes, pares o
tutors legals dels menors d'edat per poder publicar fotografies on apareguin els esportistes o

els seus fills i filles, on aquests i aquestes siguin clarament identificables.

Els esportistes, pares o tutors legals dels menors d'edat acceptem amb la formalitzacio de la
inscripcio a la Travessia de Lloret de Mar que la imatge seva o del seu fill/a, pugui aparéixer
en fotografies o enregistraments realitzades en les activitats organitzades per C.E. Lloret

Aigles Obertes a:

e Filmacions destinades a la difusio publica
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e Fotografies per revistes o publicacions
® Presentacions digitals
@ aiguesobertes.lloret@gmail.com O' lloret_aiguesobertes
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