
Placer les yeux, nez, oreilles bouche, 
à la même hauteur

Dessiner un cercle pour le crâne

Ajouter la machoîre

Ici, on peut observer que le visage peut être découpé en 
3 pares égales. Pare 1e le front, pare 2 les yeux les 
oreilles et le nez, pare 3 la bouche et le menton.
La croix que vous avez placé avant vous servira de guide 
pour dessiner les éléments à la même hauteur (yeux, 
oreilles)

Tracer une croix pour avoir le milieux du 
cercle. Le trait horizontal représente la 
hauteur des sourcils  (pas des yeux).

Enfin, repasser au propre (au stylo par 
exemple), et effacer les traits de 
construcon

Je vais vous présenter ici une méthode  classique pour construire un visage. Je vais commencer par vous montrer 
un exemlple de construcon de visage avec des proporons réalistes. 

Et voilà !

Le portrait
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Maintenant que nous avons vu comment construire un visage, voici quelque exemples de formes de 
visages différents, qui on été construit de la même manière. Essayez ! Changez la taille de la machoire, 
la grandeur des oreilles, etc. Si vous avez une imprimante, vous pouvez imprimer cee feuille pour 
essayer de redessiner ces visages à côté.
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EXEMPLE 1: LE MANGA, ZORO RORONOA (ONE PIECE)

Voici un exemple que j’ai dessiné d’après un personnage du manga One Piece, l’escrimeur Zoro Roronoa. 
Dans le manga aussi on ulise cee technique pour construire un visage ! Notez la hauteur de du nez, des 
sourcils, la forme de la machoire, etc. C’est une bon entraînement de redessiner des personnages de nos 
bandes desinées favorites en ulisant cee méthode de construcon.

Aurèle Sudan - OCOM



Exemple 2: La réalité, Leonardo Di Caprio et Cardi B

Cee manière de construire est basée sur des observaons dans la réalité ! on s’en sert donc 
aussi pour dessiner des portraits de peronnes réelles ! Si vous avez du papier calque chez vous, 
vous pouvez faire vous même l’expérience de chercher comment les visages sont construits , 
en vous servant de magazines par exemples.
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A VOUS DE JOUER !

Exercice 1: Construire plusieurs visages de formes différentes en ulisant la méthode de construcon 
vue aux pages précédentes. Faites-en aux moins 5. Voir l’exemple de la page 2. 

Une fois que vous avez construit les visages, essayez de placer les yeux, oreilles, cheveux, comme vous 
pensez ou vous avez l’habitude de le faire. Le plus important est de placer le crâne et la machoire 
correctement.
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