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BAKGRUND - Vardrelaterade Infektioner

» Ar den vanligaste och dyrast vard
skadan’

« Skapar ett onddigt patientlidande

« |eder till 0kad sjuklighet och dod hos
skora patienter

A
“The very first —
requirementina

o ) hospital is that it
SKL skador i varden 2013-2017 should do the sick

no harm.” Florence Mightingale
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Handdesinfektion & Aseptisk teknik-

150 ar efter Semmelweis upptackt

* Billigaste och effektivaste
skyddsatgarden
* 5%-35% tillampning | operationsmiljo

« Varfor har vi inte lyckats med
implementering trots stora nationella
insatser ?




Vad skall vi valja for metod?

o Skriftligt undervisningsmaterial +4.3 %
12 RCT & 11 non RCT

* Undervisningsmoten + 6.0%
81 RCT

» Undervisningsmoten med experter  +4.8%
69 RCT ordinationsbeteenden

'l > ‘ * Lokal opinionsledare +12.0%
ﬂ. HQ 18 RCT
» Datoriserad paminnelse +4.2 %
€ “‘w 28 RCT
» Revision och aterkoppling +5.0%
118 RCT
- Skraddarsydda strategier OR 1.54

Grimshaw et al. 2012
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Mal: Saker vard for vara skdraste patienter

Syften

- Testa en implementeringsstrategi med utgangspunkt i teorier om
Organisatoriskt larande, Partnerskap & Dialog

« Beskriva forutsattningar och hinder for implementering av hand hygien och
aseptisk teknik i samband med invasiva vardmoment i operationsmiljo,

» Unders6ka interventionens effekt pa frekvens av kateterrelaterad
urinvagsinfektion och postoperativ sarinfektion
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Genomforande- Struktur

FAS |: Tva heldagars workshops med alla chefer i linjen

FAS 2: Lar-lab under 1 ar dar samtliga professioner i operationsteamet
och forsta linjens chefer deltog

FAS 3: Operation/Anestesi "ager” fortsatt implementering
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Process: Partnerskap - Dialog — Innovation

Group

interaction Facilitation

.
Iterative N \
Co-creation

Leanfning
Lab

Creating
a sense of J

\ urgency/
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Resultat
Processanalys-Framgangsfaktorer

v" Motivation och engagemang

v En gemensam vision och gemensamma beslut fér férandring éver profession- och
organisationsgranser

v" Anvandning av kvalitetsdata som motivator

v Oppna upp fér tveksamheter och motstand och méta dessa genom att lyssna,
férstda och beméta i dialog

v Langsiktighet och talamod

. Smpnn
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Process analys- Barriarer

v Brister i handhygien - uppfattades inte som ett
patientsakerhetsproblem

v' Man kande inte till eller misstrodde befintlig
evidens

v' Starka hierarkier och granser mellan de olika
professionella grupperna motverkar
kunskapsspridning och larande Over granserna
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Hur gick det for patienter med hoftfraktur?

KAD relaterade urinvagsinfektioner sjonk fran 25.2% till 14.3% (P = 0.01)

Tidiga postoperativa infektioner sjonk fran 4.6% till 2.3% (P =0.02)
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SLUTSATSER

v' For att minska postoperativa infektioner kréavs nya sétt att tanka kring risk och
sakerhet i samband med kirurgi, fordjupad kunskap och en kulturférandring

v' Chefer kan behdva utbildning och anpassat ledarskapsstéd i samband med
komplext forandringsarbete.

v' Det krévs aven att medarbetare oavsett profession engageras och ges tid for att
lara tillsammans och hitta I6sningar som ar effektiva och meningsfulla i den egna
verksamheten.
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Vill du lasa mer?

Iterative co-creation for improved hand hygiene and aseptic
techniques in the operating room: experiences from the Safe
Hands study.

BMC Health Services Research
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5753493/

Tack till Centrum fér Personcentrerad vard, GU och LOF
och till alla fantastiska manniskor pa op1 Mélndal
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Fragor: :
o i
JUST A
PRECAUTION,
THE NURSE
CAN’T FIND
HER WEDPING
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