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Vardhygien och patientsdakerhet fran
myndighetshorisont

SFVH Hygiendagar, Visby 11 april 2019

Malin Grape
Enhetschef Antibiotika och vardhygien




Folkhalsomyndigheten ar en nationell kunskapsmyndighet som
arbetar for battre folkhalsa.

Det gor myndigheten genom att utveckla och stodja
samhallets arbete med att framja halsa, forebygga ohalsa och
skydda mot halsohot.

Var vision ar en folkhéalsa som starker samhallets utveckling.

For ytterligare information besok garna:
www.folkhalsomyndigheten.se
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Svensk forfattningssamling SFS 2013:1020

Forordning med instruktion for Folkhalsomyndigheten;

utfardad den 5 december 2013.
Regeringen foreskriver féljande.

Sarskilda uppgifter
3 § Myndigheten ska sérskilt

9. verka for att mojligheten att effektivt anvanda antibiotika hos ménniskor och
djur bevaras genom att samla in, analysera och aktivt formedla kunskap i fragor som
ror antibiotikaresistens samt framja insatser pa lokal och regional niva i fragor som
ror rationell antibiotikaanvandning och antibiotikaresistens,

10. verka for en minskad smittspridning genom att samla in, analysera och
aktivt formedla kunskap i fragor som rér annan antimikrobiell resistens an
antibiotikaresistens samt i fragor som ror vardrelaterade infektioner och
vardhygien,

11. verka for att forskrivare, Ovriga berdrda yrkesgrupper och allménheten

tillampar de kunskaper som finns om antibiotikaresistens och annan antimikrobiell
resistens,
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Svensk strategi for arbetet mot
antibiotikaresistens

Mal 2: Fortsatt starka forebyggande atgarder SUensk strarog

arbetet mq

antibiotikaresistens

Malet innebar att:

- forebyggande atgarder ar identifierade och
implementerade inom relevanta sektorer sa att
smittkedjor kan forhindras, upptackas och brytas sa
tidigt som majligt

« spridning av multiresistenta bakterier minimeras.

Regeringen vill att:

« kunskap om antibiotikaresistens, smittspridning och
vikten av hog foljsamhet till basala hygienrutiner och
andra infektionsforebyggande atgarder samt kunskap
om frdgans allvar och komplexitet ur ett globalt
perspektiv finns hos berdrd personal

« landsting och kommuner har tillgéng till vardhygienisk
expertis och kompetens sa att en god hygienisk
standard kan uppratthallas
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Folkhalsomyndighetens systematiska arbete mot
vardrelaterade infektioner och vardhygien

Svenska HALT
Infektionsverktyget

PPM-VRI
Webbinarier

PPM-BHK
Tryck

o : SmL, SVEBAR, RESNET etc
Utbildningsmaterial

Rapporter

Sprida
kunskap och
underlatta Analys oc_:h
implemente- aterkoppling

ring Samverkan med

samverkanspartner
och malgrupper

Underlag

Matningar

Input fran malgrupper och samverkanspartners

Identifiera
forbattrings-
omraden

Kunskapsunderlag Sammanstalla

. . kunskap
Vagledningar @Q Folkhilsomyndigheten
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Intern strategi for vardrelaterade
infektioner och vardhygien

Under uppdatering

Malomraden:

e Overvakning
e Samverkan

e Kunskapsuppbyggnad, kunskapsformedling samt stodja
implementering

QQ Folkhilsomyndigheten



Svenska HALT

e Frivillig punktprevalensmatning pa sarskilda boenden
e Genomfors valfri dag under vecka 46—47.

e Baseras pa den europeiska smittskyddsmyndighetens
evidensbaserade protokoll — anpassad till svenska forutsattningar.

 Datainsamling och aterrapportering sker i det nationella
kvalitetsregistret Senior alert.

@Q Folkhilsomyndigheten
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Kunskapsuppbyggnad, kunskapsformedling,
stodja implementering

e MRSA hos personal inom vard och omsorg

e Kunskapsunderlag Clostridium difficile
— Uppfdljning av implementeringen — enkat kommer

 Kunskapsunderlag Legionella i varden
e Rena hander raddar liv

e Dialog om behov av kunskapsunderlag eyl oyl

Programmes at the National and Acute

_ Kartl'aggning ti”g'angliga OCh |uck0r Health Care Facility Level

e \Webbinarier

@

¢ WHO Core Components

e Omvarldsbevakning
omvarldsbrevsmittskydd @folkhalsomyndigheten.se
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Vagledning om MRSA hos
personal inom vard och omsorg

Forebygga smittspridning fran och till vardpersonal genom ett
enhetlig nationellt underilag for handlaggning och riskvardering

e Underlag for smittskydds- och vardhygienenheter
e Tva aldre underlag finns fran SoS — behover uppdateras

e Rutinerna skiljer sig at regionalt — kan leda till ojamlik
hantering av personal.

e Nationellt underlag ar efterfragat som till stod for en
gemensam grund och ett gemensamt synsatt i Sverige.

Projektet kommer att behova beakta.
e Formodad brist pa evidens vid sokning i litteratur

e Ovriga MRSA-underlag




Webbplatsen renahander.se

Sisk pa webbplatsen. . Q

Rena hander raddar liv

En webbplats for battre handhygien inom vard och omsorg

Handhygien & handskar Forbattra Utvardera Utbilda Material Fragor & svar

Varfor ar rena hander
sd viktigt?

Handhygien &r en del av basala hygienrutiner och en av Det &ar en nationell arbetsmodell med fakta, evidens,
de viktigaste atgarderna for att forebygga vardrelaterade forelasningsmaterial och verktyg som hjalper dig att
infektioner och smittspridning. God handhygien &r ocksa méta och férbattra. Du hittar dven affischer och

av mycket stor betydelse fér att motverka broschyrer som du gérna fér ladda ner, anvanda och
antibiotikaresistens. sprida.

Den hér webbplatsen &r tankt att hjélpa dig som arbetar (o5 Sveriges

med att systematiskt férbattra handhygien inom vérd .%?. Folkhslsomyndigheten L . " Egn‘lgﬂgﬂing
och omsorg. '
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Rena hander raddar liv — 2019

e Fokus anpassning kommunal vérd och omsorg
e Enkat till vdrdhygien och MAS om materialet

e Tydliggora kopplingen till basala hygienrutiner bla genom en
affisch som visar pa helheten

Overgripande dokument / : Alit du vill

veta om

handhygien

Fordjupningsdokument \

Verktyg for utvardering
- Sjalvskattning
- Forbrukning handdesinfektion

Handhygien t :

@Q Folkhilsomyndigheten
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Samverkan

e Nationella telefonmoéten
— Varannan vecka, alla enheter + SoS
— Informationsdelning och samordning aktuella frayur

e FOHMs samverkansgrupp for vardhygien

e Nationella samverkansfunktionen mot antibiotikaresistens

Tillsyn  Foreskrifter  Publicerat  Press  Kontakt Omoss  Mationella minoriteter  Teckensprak  A-0

| ~A
‘ Q Folkhdlsomyndigheten ‘ Sék pd webbplatsen

| o ‘Or\e\\ \
A ReV‘deTad Wars\:\;“ 010 Folkhalsorapporte Mikrobiologi & laboratorieanalyser Smittskydd & beredsk:
ingsP% rens 20 18-2 '
Kare ‘

n
. andW¥ stens =
a\'\‘:\b\ meﬂns‘m‘““” 4§ = Smitiskydd & beredskap -3 Virchygien och virdrelaterade infektioner — Samverkansgrugp fér virdhygieniska frigor
o
nderiad st

R Samverkansgrupp for vardhygieniska fragor

Gruppen bestar av representanter fran externa aktorer som tillsammans med Folkhalsomyndigheten verkar for a

Antibiotika och forebygaa vardrelaterade infektioner.

antibiotikaresistens

Krisberedskap

\ ’ : Sakerstaller intressentperspektivet Samordnare
l Smittsamma sjukdomar
| Erfarenheter visar att en néra dialog mellan nationella och lokala aktorer leder till ett Johan Struwe
1 Utbrott effektivare och mer framgdngsrikt arbete i arbetet med vérdrelaterade infektioner. Folkhalsomyndigheten
Samverkansgruppens uppdrag &r att och formedla intressentperspektivet till Tel: 010-205 20 38
Folkhalsomyndigheten. Den ska aven framja den lokala forankringen av myndighetens
Vaccinationer arbete. Fanny Bergman

Folkhalsomyndigheten

. 5 i .
N&r det géller frigor rérande att forebygga vardrelaterade infektioner bidrar gruppen Tel: 010-205 21 84

Vardhygien och med att:
vardrelaterade

1 r  identifiera kunskapsluckor, problem och frigestaliningar som berdr virdrelaterade
infektioner

infektioner och vardhygien
* beddma det nationella behovet av specifika utredningar och &tgérder inom det

Patientsakerhet och vardhygieniska omrédet Relaterade ﬂvhet




e D https://skyddaantibiotikan.se/ ~ @ &|| sok... Jo i
FoHruM — Start | Ledningsgrupp — Folkhalsomyn... ©® Start - Skydda Antibiotikan LT| S

Skydda antibiotikan +

Varje sekund, minut och dag raddar
antibiotikan 1liv. I Sverige ar det ett av
vara viktigaste ldkemedel - och sa vill vi

att det ska fortsatta wvara.

)|

Resistenta bakterier
inom vdrd och omsorg

®) ®) O
B e
~NO0—O o Jl )
: Mellan Genom Via 1 3
%%’ménniskor mat djur miljén
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EU-JAMRALI —arbetspaketet kring VRI
WP6.2

Mal

Framja implementering av riktlinjer for att forebygga eelbeiot iy
vardrelaterade urinvagsinfektioner

med hjalp av en etablerad implementeringsmodell
Genombrottsmetoden

(Breakthrough Series Model for Improvement)

Health Care Facility Level

Deltagande lander

Belgien, Estland, Lettland, Litauen, Nederlénderna, Slovenien,
Sverige, Tjeckien

Georgien, Moldavien, Ukraina

@Q Folkhilsomyndigheten
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Erfarenheter vid halvtid
Vaxjo
Fokus pa fragorna bade kring CAUTI och BHK

Generellt

Delar i dtgardspaketet rapporteras som
forbattringsomrdden fran nastan alla deltagande
lander

¢ Urinkateter bara nar det ar nédvandigt

o Aseptisk teknik vid hantering och undvika onddiga
manipulationer

¢ Daglig utvardering av kateterbehov

Sid 22. 2019-04-19




Nasta fas - forslag pa tidplan

Arbete pa hemmaplan
Stod via mail, telefon och besok

. Larande Larande Larande I
Kick-off .. . . Spridnings-
seminarium 1 seminarium 2 seminarium 3 L

utsedda team och > . . » . . > . . > seminarium

chefer Tvarprofessionella Tvarprofessionella Tvarprofessionella
team team team
December 2019/ . e September/
Oktober 2019 Januari 2020 Februari/mars 2020 Maj/juni 2020 oktober 2020

Inga Zetterqvist

inga.zetterqvist@regionorebrolan.se

Sid 23. 2019-04-19

Lotta Edman

lotta.edman@folkhalsomyndigheten.se
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4.6.3 Forslag om en mer samlad kunskapsstyrning for hdlso- och

sjukvard och socialtjanst samt en mer renodlad myndighetsstruktur

Den nya ansvarsfordelningen mellan Folkhdlsomyndigheten och Socialstyrelsen

P& myndighetsniva ar det Folkhdlsomyndigheten som, utifran det ansvar som féljer av
smittskyddslagen, ansvarar for frdgor om hur smittspridning i befolkningen kan férhindras. Vad
galler vardrelaterade infektioner har myndigheten ansvar for kunskapsstéd och foreskrifter i den
utstrackning som behdvs for att undvika smittspridning. Frdgor om vad som &r god vard i
samband med individinriktade direkta dtgarder samt hur en hég patientsakerhet ska tillforsakras
faller aven fortsattningsvis under Socialstyrelsens ansvar i enlighet med det ansvar som
myndigheten har enligt hdlso- och sjukvardslagen, patientsdkerhetlagen och andra relevanta
forfattningar.

Budgetpropositionen
PROP. 2014/15:1 UTGIFTSOMRADE 9, sid 80
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