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Sterilisering i tandvard

* Ingrepp i munhalan ska inte tillfora
sjukdomsalstrande mikroorganismer

* Planerade invasiva och benskadande ingrepp som
kraver suturering av sarhalan ska utforas sterilt. Hit
raknas dentoalveolara och kakkirurgiska ingrepp

* Invasiva ingrepp i tandernas rotkanalssystem utfors
med sterila instrument. All endodontisk behandling
utfors sterilt.

e Ovriga ingrepp i munhalans hard- och mjukvavnad
sker hoggradigt rent



Tandvardens behov av sterila
InNstrument

* Normal tandvardsverksamhet har behov av god
tillgang till sterila instrument

* >85% av behandlingarna pa en normal
allmantandvardsklinik sker med hoggradigt rena
instrument

* Behovet av sterilt gods varierar stort éver en
normal vecka och mellan behandlare

* Ekonomiska och logistiska argument anses ligga till
grund for behovet av en egen
steriliseringsverksamhet pa varje tandvardsklinik



Specifika krav inom tandvarden “m,

* Hand och vinkelstycken ar komplicerade instrument
som kraver specifik utrustning och kompetens.
Sterila hand och vinkelstycken anvands vid kirurgi
och endodonti.

* Borr och rotkanalsfilar skapar speciella
forutsattningar for sterilarbetet. Engangsmaterial
kan helt eller delvis ersatta behovet av sterilisering
av dessa instrument i framtiden.

e Det ar svart att [lamna specialinstrument for
sterilisering utanfor kliniken.



Okande krav pa tandvarden

* Fler patienter behaller sina tander langt upp |
aldrarna vilket staller hogre krav pa tandvarden.

 Kirurgisk och endodontisk behandling efterfragas av
fler medicinska riskpatienter.

* Fler komplicerade utrustningar och behandlingar
Okar kraven pa sterilrutinerna.

* Kompetenskraven okar for att uppratthalla rutiner
och maskinparken i sterilen.

e Brist pa utbildad personal inom tandvarden gor det
svart att mota dessa dkade krav.



Samverkan med primarvard

* Spontana samarbeten kring sterilisering av
instrument mellan tandvard och primarvard kan
uppsta nar verksamheterna delar lokaler

* Formerna for dessa samarbeten ar daligt
kontrollerade och tandvarden ar oftast inte
certifierad att leverera sterilt gods

* Rutiner for sparbarhet och kinnedom om regelverk
kring detta saknas oftast varfor samarbetet
generellt bor avvecklas. Sarskilt nar
verksamheterna har olika huvudman.



Sterilen pa tandvardskliniken

e Storre enheter har avtal med dentalbranschen for
maskiner och férbrukningsmaterial

* Rengoring och sterilisering sker i sarskilda lokaler
och med validerade maskiner.

e Rutiner for egenkontroller och friskrivning av gods
ar val definierade.

e Sparbarhet av det hoggradigt rena och sterila
godset ar mojligt inom tandvardskliniken.



Sterilrum pa tandvardsklinik




Diskdesinfektorer




Diskdesinfektor

* Validering
* Arlig processkontroll — UPQ
* Frislappning gods — visuell kontroll



Egenkontroll identifierar
forbattringsomraden
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Nya bricksystem underlattar
instrumenthanteringen










Borrstall




Autoklav typ B

e Luftutdrivning med vacuum

* Forpackat, porost och haligt gods

* Valideras

e Arlig UPK — upprepad processkontroll
* Funktionskontroller enligt standard




Turbiner, vinkelstycken,
tandsaneringsinstrument




Ultraljudsbad

Borr
Rotkanalsfilar

Blasterspetsar
Tandsaneringspetsar




Framtiden

 Kompetensforsorjningen bor sakerstallas om
sterilisering ska kvarsta i tandvardens regi

* Tillsyn av tandvardens steriliseringsverksamhet bor
ske regelbundet. Sarskilt for de mindre enheterna
med ett eller tva behandlingsrum.

* Investeringsbehov foreligger for att sakerstalla
kvaliteten pa det sterila godset.



