Svensk Férening fér Vardhygien

SFVH

Personliga assistenter i omvardnadsarbete — rekommendation fran Svensk
Forening for Vardhygien till vardgivare i Sverige

Basal hygien inom vard och omsorg - dvs. personalens kladsel och handhygien i syfte att
minska smittspridning till patienter/vardtagare — beskrivs i foreskriften Basal hygien SOSFS
2015:10. Foreskriften géller personal som &r anstélld av en vardgivare eller under utbildning
hos en vardgivare, men omfattar inte personliga assistenter varken da dessa arbetar i
vardtagarens/brukarens hem eller da de utfor omvardnadsinsatser i samband med att
vardtagaren/brukaren &r patient inom den 6ppna eller slutna sjukvarden.

I samma foreskrift papekas att en vardgivare “ansvarar for att det finns sadana processer och
rutiner som behdvs for att sékra verksamhetens kvalitet” vilket regleras av foreskriften
SOSFS 2011:9 Ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete.

Med stod av ovanstaende rekommenderar SFVH att varje vardgivare tar stallning till, och
beskriver i sitt ledningssystem, i vilka situationer och pa vilka satt en patients personliga
assistent/er kan delta i omvardnaden. Detta innefattar ocksa vardgivarens beslut att personliga
assistenter aldrig kan delta i vard/omvardnad.

Om vardgivaren beslutar att assistenten kan delta i omvardnadsarbetet sa ska vardgivaren i en
skriftlig rutin beskriva vilka villkor som galler for detta. Detta kan gélla kladsel och
handhygien men &ven egenskydd. Det bor ocksa framga om vardgivaren tillhandahaller
arbetsklader till assistenten. Rutinen ska tillgangliggoras for vardgivarens chefer och
medarbetare samt for patienter och deras personliga assistenter.
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