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Patientsakerhet under

extrema forhallanden
- lardomar fran markbrbaserad journalgranskning av 1 5o covid-1o-vardtillEallen

Cowid-1g-pandemin har stall svensk splkvdrd imfSe
siora ubmaningar. En enastiende anpassning fill
=xirema iGrhilanden har gjoris v medarbetare
pd minga nivaer och i ofika versamhbeter. Under
de tio manader som pandemin pagitt har nya
behandlings-, Eke=medels- och personalrutiner
successivi mfdrts. Kurskapen om spkdomen
och hur den kan behandlas har Skat. Olika ut-
warderingar av behandiingsmetoder och resubiad
har genomfcris. Denna ubvardering har fokus
p# skadar som inkrafiat under vird av covid-15-
patienter. Exampel pi sidana skadar 3r trycksar
eller virdrelaterade infektioner.

Trots mydket ansirdngda arbetsitrhillanden
har 1525 wirdtillial=n frin samtliga 31 regioner
kunnat granskas. Dessa utgor cirka 7.4 procent av
samiliga covid-1p-vardtilall=n, som registrerats
i slut=nvird under parioden 1 mars-30 juni 2020
i Swerige. Som j2micrelse granskades slumpyis
utvalda icke covid-1G-vardtilliEllen | den soma-
tiska shub=nvirden under samma tidsperiod.

Resultat
Lo procent av patienterna med oowid -1 var man.
Andel=n patienter Gver 70 & var 48 procent.
| cowid-19-gruppen |3 skadefrekvensean p& 18,4
procent, ndstan dubbel =3 higt som for Swriga
pati=nter som granskats under samma period
Lang wirdiid innebar fSrskomest av fler skador. De
vanligaste skadorna var alika byper av vardrelste-
rade infektionsr och trycksar. Magra rmya skade-
typer identFierades it hos covid-1g-patienter,
Marmare ¥ procent av patienterna behdwde
intermivvard. Bland intersivedrdade patienter var
72 procent ma3n Intensiwirdspatienterna var i
genom=nitt yngre 3n de som inte vardaks pa VA
Ekadefrekwensen var fyra gingsr hige 1or de
patienter, som under sjukhusvardtillfslet virdats
p& =n intensivadsavdelning (diagram 1.
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Bakgrund

» Sedan 2013 sker vid cirka 55 akutsjukhus en regelbunden granskning av
slumpvis utvalda journaler med metoden MJG. Mer &n 100 000 vardtillfallen
har granskats 2013-2020 i den somatiska sjukhusvarden och ett stort antal
rapporter har publicerats

= Under varen 2020 beslutades pa SKR att i alla de 21 regionerna gora en
journalgranskning av vardtillfallen under perioden 1 mars — 30 juni 2020, dar
patienten vardats for covid-19. Totalt har 1 529 vardtillfallen granskats

= Granskningen utgor cirka 7,5 procent av samtliga covid-19-vardtillfallen som
registrerats i slutenvard under samma period i Sverige



Skadornas fordelning
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Andel (%) vardtillfallen med respektive skadetyp, med och utan
intensivvard

mEj IVA-vardade m=I|VA-vardade
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Resultat - sammanfattning

= Totalt avled 15,2 procent av covid-19-patienterna
= 13,5 procent av de patienter som under vardtiden inte vardats pa IVA avled

= Bland de patienter som intensivvardats avled 24,6 procent. Andelen avlidna
minskade under de fyra granskade manaderna. Den storsta minskningen i
mortalitet sags hos de patienter som intensivvardats



Resultat - sammanfattning

=  Andelen vardtillfallen med skador 6kade med vardtidens langd.
= De vanligaste skadorna var vardrelaterade infektioner och trycksar
= Nagra nya skadetyper identifierades inte hos covid-19 patienter

= De vanligaste vardrelaterade infektionerna for de intensivvardade
patienterna var ventilatorassocierad pneumoni, UVI och CVK-relaterad
Infektion

= Skadefrekvensen var fyra ganger hogre for patienter som under
sjukhusvardtillfallet aven vardats pa en IVA-avdelning. Cirka 50 procent av
dessa patienter fick en eller flera skador.



Diskussion

Sjukdomen ar allvarlig och kraver avancerade och till del riskfyllda insatser

Kunskapen om hur denna nya och mycket allvarliga sjukdom ska behandlas har vuxit fram
successivt, parallellt med varden av patienterna

Organisationsforandringar har i snabb takt varit n6dvandiga med omférdelning av resurser
och bemanning

Manga har med en kort introduktion fatt arbeta med vard vid sidan av sitt ordinarie
kompetensomrade och arbetsforhallandena har ofta varit pressande med knapp bemanning
och langa arbetspass.

De mycket kravande arbetsforhallanden som ofta praglar varden av covid-19 patienter gor att
det sannolikt kan vara svart att hinna med férebyggande atgarder.
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