\e
lorener® Vardhygien inom djursjukvarden
— teori och praktik, del 1

Christina Thorn, veterinar pa Jordbruksverket,
Avdelningen fér djurskydd och hélsa

christina.thorn@jordbruksverket.se

- ———



ordbruks 2
]verket Innehall
» Lite kort om Jordbruksverkets roll avseende smittskydd.

» Bakgrund till varfor kraven pa vardhygien infordes.

» Vad kraven pa en hygienplan innebar och vad en
hygienplan ska innehalla.

» Vad vi har gjort for att hjalpa verksamheterna med sitt
vardhygienarbete.
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Vad gor Jordbruksverket?

» Expert- och forvaltningsmyndighet inom jordbruk, fiske
och landsbygdsutveckling.

» Administrerar och tillampar EU:s regleringar och
stodsystem inom jordbruk, landsbygdsutveckling och
fiske.

» Jonkoping, 1300 anstallda (150 regionalt och ca 450 inom DV)

Uppdrag:

> Sakerstalla ett gott djurhalsotillstand hos djur i
manniskans vard, férebygga spridning av och bekdmpa
smittor hos djur i manniskans vard, sakerstalla ett gott
djurskydd samt for sin del av livsmedelskedjan verka for
sakra livsmedel och konsumenthansyn.

» Har flera "starka” lagstiftningar = stora mojligheter...
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Tillbakablick...

2006: flera fall av MRSA hos hund och katt pa djurkliniker

Smittskyddslakare (+vardhygien), SVA och lansstyrelsen
Sthim borjar samarbeta med klinikerna

- Bodrjan pa vardhygienarbetet!
2008: MRSA och MRSP hos djur blir anmalningspliktiga
2008: Utbrott MRSA pa en hastklinik

2011: MRSA hos hast, hund och katt - Rekommendationer
for handlaggning (Socialstyrelsen 2011)

2011: Hygienprojektet Vastra Gotaland startar

Utbildning for hygienombud startar i VETA-bolagets reqi
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YV VYV

Varfor behovs K1127?

Okade krav fran folkhalsan och allmanheten att smittor
inte sprids mellan djur och manniskor. Kostnad for
samhallet.

"Nya” smittor och zoonoser blir aktuella

Fler verksamheter saknar kunskap om smittskydd och
hur man minskar risken at sprida smitta.

Zoonoslagen — endast salmonella, Bra verktyg saknas
idag for andra zoonoser.

Manga myndigheter blir inblandade om en zoonos.
Olika lagstiftning, ansvarsomrade och olika roller.

Viktigt med god "vardhygien” for djurhalsopersonal.



(E K Jordbruksverkets foreskrifter och allménna rad (2013:14)
]°&er|£g S om férebyggande och sarskilda atgérder avseende hygien

m.m. fér att férhindra spridning av zoonoser och andra
smittdmnen (K112)

Syfte
1. Minska risken for smitta mellan djur och manniskor och
mellan djur genom enkla hygienatgarder.

- Alla djurhallare (1 september 2013)
- BesoOksverksamheter (1 december 2013)

2. Forebygga spridning av smittamnen inom verksamhet
for djurens halso- och sjukvard (1 april 2014).

3. Minska risken for smittspridning mellan djur och
manniskor samt mellan djur genom sarskilda atgarder vid
vissa smittamnen/MRSA och MRSP (1 september 2013).

2016-04-24
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Verksamhet som bedriver
veterinarmedicinsk vard ska arbeta
enligt en hygienplan

Ansvarig for verksamheten ska se till att en skriftlig
hygienplan finns och uppdateras samt ansvarar for att;

» Hygienplanen ar riskbaserad och anpassad till
verksamhetens storlek och omfattning samt till vilka
djurslag som berors.

Hygienplanen foljer godkanda riktlinjer.

Planen fungerar som en arbetsbeskrivning gallande
hygienarbetet for verksamheten.

» All personal kanner till och arbetar enligt planen.

YV VYV
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Hygienplanen

Hygienplanen ska dokumentera hur man i verksamheten
ska arbeta for att forhindra spridning av smittamnen. |
planen ska sadana atgarder som visar att smittkedjor
bryts, mellan patienter samt mellan patienter och personal,
beskrivas samt hur detta arbete kan foljas upp.

Arbetet kan delas upp i tva steg.

Steg 1: Dokumentera enligt 1-5 samt arbeta med att
implementera de basal hygienrutinerna i verksamheten.

Steg 2: Valja en eller flera av punkterna 7-12 utifran
verksamhetens behov tills alla punkter finns beskrivna i
planen och fungerar i verksamheten.
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Vad ska en hygienplan innehalla?

1. Vilka som ar utsedda att arbeta med planen samt pa
vilket satt de ska arbeta med fragorna.

2. Hur all personal far kAnnedom om planen och hur
personalen fortbildas i hygienfragor.

3. Planerade atgarder och forbattringar ska dokumenteras
med start- och slutdatum.

4. Oversiktlig beskrivning hur utbrott av smitta ska
hanteras samt rutiner for att utbrott av smitta snabbt kan
upptackas samt rutiner for hantering av misstankt smittade
eller kanda smittade djur.
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Innehall i en hygienplan forts.

5. Planen ska uppdateras minst 1 gang/ar samt vid
forandringar i verksamheten.

6. Rutiner for basal vardhygien — ska vara en
arbetsbeskrivning for all personal.

7. Rutiner for tvatthantering.

8. Rutiner for hantering av anvanda textilier och féremal
som varit i kontakt med patienter.

9. Rutiner for stadning, rengoring och desinfektion av
lokaler och ytor.



£ Innehall i en hygienplan forts.

Jordbruks
verket

10. Rutiner for desinfektion och hantering av instrument
samt hantering av forbrukningsmaterial.

11. Rutiner for egenkontroll, hur, hur ofta, av vem och ska
detta aterrapporteras. Hur avvikelser foljs upp.

12. Rutiner for registrering och uppf6ljning av VRI.

2016-04-24
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Lansstyrelserna ansvarar for kontrollen

» Har aven en stottande funktion med information, dialog,
utbildning m.m. Vi har haft utbildningstilifallen for
lansstyrelserna samt tagit fram en tillsynsvagledning.

» Att det finns en hygienplan enligt de 12 punkterna
(dokumentationskontroll).

» Foljsamhet av hygienplanen (inspektion och revision).

» Sanktionsmojligheter vid behov (forelaggande och vite).

Lank till tillsynsvagleaning.
http://www.jordbruksverket.se/amnesomraden/tillsyn/instru
ktionertillkontrollanterochinspektorer/djurhalsa/k112.4.37e
9ac46144f41921cd71a9.html
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Kontrollvagledning for hygienregler inom djurens

3 Djurhélsa halso- och sjukvard samt dtgarder vid MRSA och
MRSP
K112

Kontrollvagledning om hygienregler for verksamhet inom djurens halso- och
Salmonella hos fjaderfa sjukvard samt 8tgarder vid MRSA och MRSP

Tb-kontroll av hjort Hygienregler for verksamhet inom djurens hélso- och sjukvard riktar sig till dels
verksamheter inom djurens hélso-och sjukvard som bedriver veterindrmedicinsk
vard och dels till djurhalsopersenal som bedriver annan verksamhet &n
veterindrmedicinsk vard.

sarskilda atgarder nar MRSA och MRSP misstéanks eller har pavisats riktar sig dels
till behandlande veterindr som i sitt arbete kan komma i kontakt med de djur som
omfattas av féreskriftskraven och dels till de djurhdllare som har ett djur d&r MRSA
och MRSP misstanks eller har pavisats.

Lansstyrelserna ansvarar for att utdva kontroll av verksamhet inom djurens hélso-
och sjukvard, djurhalsopersonal och de djurhallare som berors av fireskriftskraven
far MRSA och MRSP inom respektive 1an.

Kontrollvdagledning
Jordbruksverkets vagledning K112 - Hygienregler for verksamhet inom djurens
halso- och sjukvard samt atgarder vid MRSA och MRSPE

Bilagor
Bilaga - Hygienregler for verksamhet inom djurens halso- och sjukvard'®

Bilaga - MRSA och MRSPE

Checklistor
Checklista hygienplanerc®

Checklista behandlande veterindr MRSA ocg MRSPC

Checklista djurhéllare MRSA och MRSPc!

Konsument

@8 Skriv ut sidan

Rapporter, broschyrer
och blanketter

Kontakt

Skicka e-post: Kundtjanst

Ring kundtjanst: 0771-223 223
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0 Djurhélsopersonal

Hygienregler inom

djurens halso- och
. [+]

sjukvard

Hygienregler for
verksamhet inom
djurens halso- och
sjukvard

Rutiner for basal
[+] -
vardhygien

Vad s§a en hygienplan
innehalla

Hygienregler inom djurens
halso- och sjukvard

Syftet med att inféra krav pa sarskilda hygienregler inom
djurens hélso- och sjukvard &r att férebygga uppkomsten
och spridningen av vardrelaterade infektioner (VRI) bade
pa veterinarkliniker och i veterinart faltarbete.

Vardhygien minskar risken for smitta
Ett vardhygieniskt arbetssatt minskar risken for att smitta sprids bade mellan

patienter och mellan patienter och perscnal. Lds mer om vilka hygienregler
som galler inom djurens halso- och sjukvard.

Krav pa hygienplan

Alla verksamheter inom djurens halso- och sjukvard dar veterinarmedicinsk vard
bedrivs ska ha en hygienplan. Den ska dokumentera hur man ska arbeta for att
férhindra spridning av smittdmnen. Har hittar du information om vad
hygienplanen ska innehalla.

Rutiner for basal virdhygien

Basala hygienrutiner ska tillampas overallt dar vard och omsorg bedrivs,
oberoende av vardgivare och vardform.

http://www.jordbruksverket.se/amnesomraden/djur/djurhalsopersonal/hygien
reglerinomdjurenshalsoochsjukvard.4.2ae271f0513e7888ce2280009976.html

Mer information

Arbetsmiljéverket om mikrobiologiska
arbetsmiljoriskerc®

Sjukdomar och smittskydd

Krav p8 veterindrer om MRSA och
MRSP

Projekt: Hygienregler (SVA)

Lansstyrelsen i vastra Gétaland om
vardhygieniskt arbetssatto’

Socialstyrelsen om vardhygienc?

Folkhalsomyndigheten om vardhygien
och vérdrelaterade infektionerc

Bestammelser
Foreskrifter om hygienregler'®
Godkanda riktlinjer

Sveriges veterinarférbunds riktlinjer for
infektionskontroll inom
smadjurssjukvard, sVS vardhygien
version 9 120124.docx o

Distriktsveterindrernas hygien- och
rengdéringsguide &

=
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Djurhélsa Analyser och produkter Antibiotika Forskning Smittlage Kontakta oss

Projekt: Hygienregler Antibiotika / Projekt: Hygienregler

Bakgrundsfakta Projekt: Hygienregler for verksamhet inom P
as mer
- m - Q
et s djurens halso- och sjukvard -
Mallar och st6d fér hygienplan

Bvervakning o Sedan 1 april 2014 ska all klinisk veterinar verksamhet ha och arbeta Lanksamiing om vérdhygien

efter en hygienplan (SJVFS 2013:14, “K112"). | planen ska det bland Tillsynsvagledning for [ansveterinrer
Anmélningspliktig resistens annat framga hur smittspridning och vardrelaterade infektioner ska TS S

motverkas. _
Strama VL Filmer om vardhygien

Sedan 1 apnl 2014 ska all Klinisk veteninar verksamhet ha och arbeta efter en hygienplan Hygienkalendem
Strategier mot resistens (SJVFS 2013:14, "K112%). | planen ska det bland annat framgé hur smittspridning och

vardrelaterade infektioner ska motverkas. En hygienplan &r inte bara ett satt att fornindra Las mer hos andra

jekt: i - : . . : Jordbruksverket
Projekt. Hygienregler spridning av smittor utan aven ett satt att forbattra kvalitén pa den vard man bednver samt orprusvene

arbetsmiljon for eventuella anstallda. Forfattningen SJVFS 2013:14 ("K112") (pdf)
Remisser

SVA drev under 2013 och 2014 ett projekt for att stédja de som ska ta fram och tillampa Kontakta projektet
Publikationer hygienrutiner, men aven for lansveterinarerna som ska kontrollera att alla verksamheter har hygienprojeki@sva.se

och jobbar efter en hygienplan. Projektet finansierades av Jordbruksverket och huvuddelen av
::ti\‘;;?i?(zlats ger svar om arbetet i projekiet utfordes av hygiensjukskaoterskorna Annika Arvidsson, Sédra Alvsborgs

sjukhus, och Inga Zettergvist , Folkhalsomyndigheten, samt laboratorieveterinar Oskar

L i Nilsson, SVA. Pa dessa sidor finns dels information och material fran projektet men aven
EU-rapport om antibiotikaresistens

visar stora regionala skillnader sadant material som tagits fram av andra men som beddmts kunna vara till nytta.

http://www.sva.se/antibiotika/projekt-hygienregler

— —



Allmanna rutiner och riktlinjer att utga fran kan hittas i de av.Jordbruksverket godkinda

Stodpaket forts.

Hygienplansmallar

* Variant A

+ Variant B

Stoddokument

Huvuddokument (pdf)

Bilaga 1 - Hygienintroduktion (pdf)

Bilaga 2 - Diskussionsfragor (pdf)

Bilaga 3 - Lista forbéttringsatgérder

Bilaga 4 - Blankett for sjadlvskattning (pdf)

Bilaga 5 - Sammanfattning av sjélvskattning (pdf)
Bilaga 6 - Protokoll for observationsmatning

Bilaga 7 - Mit handdesinfektionsforbrukningen (pdf)
Bilaga 8 - Egenkontrollprogram (pdf)

Bilaga 9- VRI protokoll
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Djurhélsa Analyser och produkter

Stodpaket forts.

Antibiotika

Forskning Smittldge Kontakta oss

Webbutik

rojekt: Hygienregler
Bakgrundsfakta
Resistensbestdmning
Overvakning +
Anmaélningspliktig resistens
Strama VL
Strategier mot resistens
Projekt: Hygienregler
Remisser
Publikationer

Ny webbplats ger svar om
antibiotika

Antibiotika / Projekt: Hygienregler / Presentationsmaterial om vardhygien

Presentationsmaterial om vardhygien
Basala Iﬂ“’immtinor

SVA:s vardhygienprojekt har tagit fram tva olika

presentationer med tillhdrande talmanus. Dels en om
Basala hygienrutiner och en om Tvétt-, stad- och

rengoringsrutiner.

Presentationen basala hygienrutiner.
Fofo: Oskar Nilsson/SVA

Exempelvis kan ett hygienombud hélla presentationerna
for sina arbetskamrater eller att en grupp av
ensamarbetare som fraffas far att prata om vardhygien utser nagon i gruppen som far halla
presentationerna. Ytterligare en variant ar att en lansveterinar haller presentationema fér olika

berarda i sitt lan.

Presentation — Basala hygienrutiner (pdf)

Talmanus - Basala hygienrutiner (pdf)

Presentation — Tvitt-, stdd- och rengdéringsrutiner (pdf)

Talmanus — Tvitt-, stid- och rengoringsrutiner (pdf)

Las mer

Mallar och stéd fér hygienplan
Lanksamling om vardhygien
Tillsynsvagledning for lansveterinarer
Filmer om vardhygien

Hygienkalendern

L&as mer hos andra

ordbruksverket;

Forfattningen SJVFS 2013:14 ("K112") (pdf)

Kontakta projektet

hygienprojekt@sva se

——



e Och sa nagra filmer om
vardhygien...

Tack for mig....




