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Mal:

Utvardera screening och smittsparningsproverna for
ESBL-Carba inom region Stockholm samt jamfora
med region Véastra Gotaland och region Skane



Studiefragor:

« Hur manga screening test for ESBL och hur manga
smittsparningsprover for ESBL-Carba utfordes i Stockholm mellan
2018-2020?

« Hittar region Stockholm fler ESBL-Carba patienter som ar smittade
inom varden an region Vastra Gotaland och region Skane som har en
mindre omfattande smittsparning?

« Hur manga av alla ESBL-Carbafall som hittats berodde pa en
spridning inom varden och hittades via smittsparning?

« Dom som smittats inom varden, var, nar och hur smittades dom?



Material och metoder

» Analyserad data kommer fran Karolinska universitetslaboratoriet som
genomforde ca: 90% av alla analyser under studieperioden

* Fran Unilab och Synlab fick jag endast totalantal smittsparningsprover
gjorda sa de exkluderades fran de mer ingaende analyserna

* Alla positiva ESBL-Carba fall granskades i NYSA, som ar en
epidemiologisk databas och jamfordes med fallen i Sminet, som ar en
nationell databas for olika sjukdomar

e Jamforelse mellan Stockholm, Vastra Gotaland och Skane vad galler
smittsparningsrutiner gallande ESBL-Carba, samt totalantal ESBL-
Carba fall och sjukvardssmittade patienter
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Bacterial culture respiratory tract
Bacterial culture secret deep inf.
Odling kliniska symtom N=31

Bacterial culture secret

Bacterial culture other locations
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Bacterial culture blood

Bacterial culture urine

ESBL-Carba smittsparningsprover N=49
ESBL screening N=89
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De fyra som upptacktes som barare av

samma stam och saledes smittats inom
sjukvarden var

* Tva neonatalbarn som legat pa samma IVA-sal och smittats av
ett tredje barn

 En dement kvinna som smittat sin vaninna pa sarskilda
boendet

* En man som smittats pa en infektionsklinik. Rum bredvid
varandra



Exempel fran verkligheten

 Kirurgavdelning pa Sodertalje sjukhus

e ESBL-Carba barare inlagd under en langre period

* 659 smittsparningsprover utfordes

* 3 positiva ESBL-Carba barare hittades

* Ingen med samma stam som index

» Kostsamt och tidsédande for avdelningen/personalen
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Slutsatser och implikationer

* Det racker med att smittspara narkontakter, de som
delat rum, hygienutrymme eller medicinskteknisk
utrustning. Likt det dom gor i Vastra Gotaland och

Skane

* Fundera pa att skriva ett nationellt handlingsprogram
gallande ARB likt det som dom har i Norge och

Danmark



