
INBJUDAN seminarium 

 

Belysningsdag - fokus inomhusbelysning 
Energikontor Sydost  bjuder in till en unik möjlighet att lyssna till ledande experter inom 
belysningsområdet och få mer kunskap om hur du kan få bättre arbetsmiljöer, ökad 
lönsamhet och produktion med ny belysning. 
 
Med en modern belysning skulle er verksamhet kunna spara 40-80% energi per år och 
dessutom bidra till bättre hälsa och trygghet, ökad produktivitet och konkurrenskraft samt 
minskad resursanvändning.  
 

God belysning och ny teknik kräver nya kunskaper och uppdateringar.  
Detta är en dag du inte har råd att missa! 

 
DATUM: 18/10 , klockan 9.00-15.00 FRI ENTRE, vi bjuder på lunch 
15.00-16.00 möjlighet till studiebesök på Emåmejeriets förgasar-/kraftvärmeanläggning 
PLATS: Rock City, konferensrum Symfoni Hultsfred 
Målgrupp: ägare, förvaltar  för stora inomhusanläggningar, tex stormarknader, 
sporthallar, ridhus, industrier, lager, skolor, arbetsplatser mm. 
 
Anmälan: Christel.liljegren@energikontorsydost.se Senast 16/10 (avanmälan efter 16/10 debiteras 200kr) 

Skriv om du vill delta på bara seminariet eller på både seminarium och studiebesök. 
 

 
9.00 -9:15 Registrering, kaffe och fralla 
 
Fel belysning ger konsekvenser - inte bara för 
plånboken 
Johan belyser problematiken med gammal, ej 
behovsanpassad och energikrävande belysning.  

Johan Röklander, Ljusdesigner WSP  

 
Lagar och regler 
Som anläggningsägare finns det många olika regler och  krav 
som måste följas – har ni hängt med?  

Johan Röklander, Ljusdesigner WSP  
 

Bensträckare  
 

Byt inte ut rakt av – gör en smart förbättring 
Få tips och råd hur du optimerar din belysning genom att 
sanera onödig belysning samt styr och kontrollera.  

Johan Röklander, Ljusdesigner WSP  
Roger Gunnarsson, Energikontor Sydost 

 
Ställ krav och handla upp 
Hållbar upphandling innebär att tillgodose behov av varor och 
tjänster så en god affär sett till hela livscykeln säkerställs. 

Ylva Svedenmark, Upphandlingsmyndigheten  
 

Ca 11:45 – 12:45 Lunch 
 

Ta hjälp av solen och dagljus 
Att använda dagljus i byggnader. Hur ska man projektera och 
bygga för att uppfylla kraven på dagljus? Vad säger BBR? 

Johan Röklander, Ljusdesigner WSP  

Att finansiera en investering och vi lär av 
varandra 
Vill du energieffektivisera din belysning med smart 
finansiering – EPC mm ?  Få inspiration av andras goda 
exempel  

Christel Liljegren, Energikontor Sydost 
Tillsammans med leverantörer & andra belysningsägare  

 
Sök stöd till ditt energieffektiviseringsarbete 
Information om Energimyndigheten ekonomiska stöd till små- 
och medelstora företag, samt information om möjlighet att 

delta i Energieffektiviserings nätverk. 
Daniel Hägerby, Projektledare, Energikontor Sydost 

Tommy Lindström, Länsstyrelsen Kalmar  
 

Bensträckare  
 

Belysningsutmaningen 
Den nationella satsningen på belysningsområdet är ett led i 
regeringens klimatarbete. Målet är att få ut tio miljarder 
energieffektiva belysningslösningar på den globala 
marknaden. 

Carl-Martin Johborg, Energimyndigheten 

 
Sammanfattning av dagen 
 
15:00 Avslut  
 

Extra 15:00 – 16:00 
Studiebesök på Emåmejeriets förgasar-
/kraftvärmeanläggning - information och visning av 
förgasar-/kraftvärmeanläggningen 

  

Johan Röklander WSP, 
en av landets mest 
anlitade föredragshållare 
inom belysning. Arbetar 

med utbildning inom 
belysningsfrågor, forskning 
och belysningsplanering 
tillsammans med 
energimyndigheten och 
högskolor  
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